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Il considerevole numero di documenti posseduti ci ha indotti ad optare per un’esposizione degli stessi 

ripartita su due momenti. 

Questa prima tappa presenta i volumi inerenti le seguenti discipline: 

- generalità: enciclopedie generali, biblioteconomia, museologia 

- filosofia e psicologia 

- religione 

- scienze sociali: sociologia, politica, economia, diritto, educazione, etnografia 

- scienze naturali: matematica, astronomia, fisica, chimica, geologia, biologia, botanica, zoologia 

- scienze applicate: medicina, tecnica, agricoltura, economia domestica, informatica, lavori manuali 
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AA.VV. 
Le so tutte! L'enciclopedia di tutto quello che devi sapere 
 

Segn.: 03 
 
Vi siete mai chiesti perché soffia il vento? O quanto ghiaccio c'è sulla Terra? Oppure 
qual è l'albero più grande del pianeta? Perché quando si dorme ciondola la testa o 
perché i funghi sbucano così velocemente? Sono solo alcuni interrogativi 
apparentemente semplici, ma che nascondono una spiegazione affascinante e 
complessa. 
Questo libro raccoglie oltre un migliaio di domande accompagnate da immagini 
spettacolari, molti approfondimenti e tante curiosità su tutti gli argomenti immaginabili. 
Ogni doppia pagina, impostata con una domanda iniziale che cattura la curiosità del 
lettore, accoglie esaustive spiegazioni scientifiche, record, raffronti, cronologie ed 
eventi che hanno fatto la storia del nostro pianeta.  
Età di lettura: da 9 anni 

 

 

 

 

AA.VV. 
Wow! Un milione di cose da guardare 
 

Segn.: 03 
 
Decine di argomenti, centinaia di curiosità, migliaia di notizie, milioni di sorprendenti 
immagini tutte da esplorare!  
Un museo senza confini, un motore di ricerca senza limiti che ti proietta in un mondo 
dove puoi trovare tutto, dai metalli ai molluschi, dagli astronauti ai fossili, dalla 
genetica alle rivoluzioni storiche, in un'affascinante galleria di immagini e di curiosità. 

 

 

 

 

Bini, Federico 
Il gatto non fa miao: e altre 199 scoperte con cui fare bella figura in giro 
 

Segn.: 03 
 
Duecento fatti per stupire, incuriosire, incantare, pensare e - perché no? - dubitare. 
Da qualunque parte lo si guardi, il mondo non è mai banale.  
Infatti... La neve non è bianca, un ragno può trascinare un aereo, le banane non 
nascono sugli alberi, è possibile vivere al tempo dei dinosauri, i gorilla sono bravi 
dottori, gli uccelli sognano in musica... E naturalmente il gatto non fa miao.  
Età di lettura: da 12 anni 
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Carrubba, Salvatore 
Il museo spiegato ai ragazzi 
 

Segn.: 06 
 
Chi l'ha detto che al museo ci si debba annoiare? Oggi non c'è curiosità che un museo 
non possa soddisfare. Inoltre i musei si stanno trasformando profondamente, con lo 
scopo di attrarre e di interessare sempre di più. I musei ci aiutano a conoscere la storia 
in cui siamo immersi per dare un senso al nostro presente e forse indicarci la via del 
nostro futuro...  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Degl'Innocenti, Fulvia ; Segré, Chiara 
Cacciatori di bufale: come riconoscere e smascherare le notizie infondate e le 
leggende metropolitane nella realtà e nel Web 
 

Segn.: BRLA 61538 
 
Verosimili, intriganti, quasi vere… Tutte però inventate di sana pianta. Bisogna saperle 
riconoscere subito e smascherarle, perché non sono mai innocue. 
Questo libro spiega ai ragazzi (e ai loro genitori e insegnanti) come non farsi menare 
per il naso dalla bufala di turno! 
Lo yeti, le catene di Sant'Antonio, i coccodrilli nelle fogne, le teorie del complotto 
sull'attacco alle Torri gemelle o inerenti lo sbarco sulla Luna… sono solo alcune delle più 
diffuse. Storie, create e tramandate per ingannarci. Ce ne sono di storiche, artistiche, 
linguistiche, mediatiche, geografiche, letterarie, perfino «paranormali». 
Nella prima parte del libro, le autrici esaminano le più note e curiose: come sono nate e 
diffuse, perché sono fasulle. 
Nella seconda, invitano insegnanti e ragazzi a scendere in campo e a diventare veri 
cacciatori di bufale, fornendo tutti gli strumenti e le spiegazioni per riconoscere le più 
famose e ricrearle con gli amici e i compagni di classe in esperimenti divertentissimi: 
dai cerchi nel grano alle uova mummificate, dalle foto ritoccate alle predizioni 
astrologiche. 
Dopo aver letto questa guida, smascherare le bufale diventerà un gioco da ragazzi! 

 

 

 

 

Ramonda, Caterina 
La biblioteca per ragazzi raccontata agli adulti: viaggio in un mondo che non finirà 
di sorprenderti 
 

Segn.: 02 
 
La biblioteca per ragazzi rappresenta una risorsa fondamentale tra gli strumenti 
educativi oggi a disposizione. Ma cosa ne sa davvero un adulto che abitualmente non la 
frequenta?  
Questo testo si propone di prenderlo per mano e condurlo in un viaggio informale tra 
gli spazi, le collezioni, le attività e le specificità che la caratterizzano. Un viaggio volto a 
scoprire non solo cosa c’è e cosa si fa tra le mura di uno spazio dedicato ai più piccoli, 
ma anche un percorso in una realtà in divenire: i ragazzi cambiano, i nativi digitali 
bussano alla porta, la biblioteca si rinnova. 
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Venturini, Fernando 
Le biblioteche raccontate a mia figlia: una visita guidata tra passato e futuro 
 

Segn.: 02 
 
"Un giorno, guardando i ragazzi che frequentano la mia biblioteca, ho pensato: 
studiano come me quando avevo vent’anni, ma è cambiato il modo di leggere, di 
scrivere, di esprimersi; sono cambiati gli strumenti di comunicazione ed è nata 
Internet. Le biblioteche stanno cambiando insieme a questi ragazzi. Non è facile, 
perché è tutto molto rapido e nessuno sa come si è trasformata, nelle loro menti, l'idea 
del libro e della biblioteca. Pensando a loro, ho pensato a te... Ho scritto un racconto 
semplice: una visita guidata tra passato e futuro. Prova a leggerla, prima di entrare in 
biblioteca". 

 

 

  

 

AA.VV. 
Enciclopedia dei ragazzi 
 

Segn.: 03 
 
Ci sono tanti motivi e tante occasioni per leggere un'enciclopedia. Si può cercare 
un'informazione precisa, sfogliare per pura curiosità oppure approfondire in modo 
sistematico le proprie conoscenze. L'Enciclopedia dei ragazzi è tre opere in una: un 
grande dizionario, una sezione di approfondimenti per meglio conoscere, dei percorsi 
fotografici. 

 

 

 

 

AA.VV. 
Grande enciclopedia per ragazzi 
 

Segn.: 03 
 
Ventidue volumi che raccontano con un linguaggio semplice e innovativo tutti i temi del 
sapere: dalla natura allo sport, dall'arte all'astronomia. 
Ricca di immagini spettacolari e illustrazioni dettagliate, l'opera è un indispensabile 
strumento di studio per i ragazzi e di consultazione per i più grandi. 

 

 

 

 

AA.VV. 
Un mondo di mappe: tutto quello che avreste sempre voluto sapere in 50 mappe  
 

Segn.: 03 
 
Il mondo è un posto incredibile! Divertitevi a conoscerlo ed esplorarlo con questa 
raccolta di mappe e infografiche: dai vincitori del premio Nobel alle specie di animali in 
via di estinzione, dai vulcani attivi ai nomi più popolari nei vari paesi... 
Un libro per comprendere la varietà del mondo e scoprire strabilianti curiosità, oltre che 
utilissime informazioni. 
Età di lettura: da 7 anni 
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Aladjidi, Virginie ; Pellissier, Caroline 
ABC della filosofia 
 

Segn.: BRLA 64857 
 
Che cos'è la bellezza? E la felicità? Cosa significa infinito? 
I più affascinanti concetti filosofici, dalla A alla Z, raccontati ai bambini.  
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

 

Bencivenga, Ermanno 
La filosofia in quarantadue favole 
 

Segn.: 1"19" BENC 7 Fil 
 
Per illustrare i temi chiave sui quali la filosofia da sempre si interroga, Ermanno 
Bencivenga ha scelto un linguaggio insolito: quello delle favole. In questa nuova 
edizione il filosofo torna a raccontare di un mondo in cui il quattro vuole essere dispari, 
gli oggetti si ribellano, le scuole insegnano cose false; in cui due gemelli sono costretti 
a scambiarsi un'unica faccia e uomini con tre gambe non vedono la luna. E adesso vi 
incontriamo anche Alice che insegue quel che c'è da capire, e Tonino che vuole trovare 
una mappa...  
In questo mondo la magia è negli occhi di chi guarda, nella continua meraviglia di chi 
osserva le cose con l'innocenza di un bambino, di chi gioca a chiedersi "perché" 
sapendo che ogni risposta cela sempre in sé una nuova domanda. Perché è proprio dal 
senso di stupore, dall'incantamento con cui i bambini ascoltano le favole che nasce la 
riflessione filosofica. 

 

 

 

 

Bencivenga, Ermanno 
La filosofia in trentadue favole 
 

Segn.: BRLA 34101 
 
Nel mondo immaginario dei brevi racconti che compongono questo volume, gli oggetti 
si ribellano, le macchine non si rompono mai, le scuole insegnano cose false. Eppure 
non è un mondo alla rovescia. Incontriamo gemelli costretti a scambiarsi un'unica 
faccia, uomini con tre gambe che non vedono la luna. Ma non siamo nel paese delle 
meraviglie. 
Per illustrarci i temi chiave sui quali la filosofia da sempre si interroga, Ermanno 
Bencivenga ha scelto il linguaggio delle favole, ma nel suo universo la magia è negli 
occhi di chi guarda, nella continua meraviglia di chi osserva le cose con l'innocenza di 
un bambino, di chi gioca a chiedersi "perché" sapendo che ogni risposta cela sempre in 
sé una nuova domanda. 
Ed è proprio dallo stupore, dall'incantamento che nasce ogni riflessione filosofica. 
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Brenifier, Oscar ; Després, Jacques 
Il libro dei grandi contrari 
 

Segn.: BRLC 1127 
 
Sei idealista o realista? Preferisci la compagnia degli amici o vuoi sempre stare da solo? 
Ti preoccupi per tutto o rimani calmo e serafico qualsiasi cosa succeda? Sei uno 
sportivone o un tipo contemplativo? Procedi costante nelle tue attività o passi da un 
interesse all'altro? E ancora, tra ragione e passione, natura e cultura, libertà e 
necessità, essere e apparenza, quale principio sceglieresti? 
Il libro dei grandi contrari presenta dodici coppie di contrari filosofici e dieci coppie di 
personalità opposte. 
Dalla più tenera età, infatti, scopriamo che le idee si comprendono le une grazie alle 
altre. Sono queste opposizioni universali a strutturare la mente, a permetterle di 
riflettere, tanto nei bambini quanto nei grandi filosofi. In ogni coppia ciascuno dei 
contrari è necessario all'altro e, anche se a tratti uno ci sembra più evidente o più 
importante, alla fine capiamo che la ricchezza della vita è data proprio da questa 
varietà. Una consapevolezza che ci accompagnerà per tutta la vita. 
In questo volume l'intreccio di testi e immagini ci cattura, ci spinge a meditare su ciò 
che unisce gli esseri umani e a scoprire il piacere di scorgere i limiti del nostro 
pensiero. Un'esperienza filosofica che si può vivere a ogni età. 
Età di lettura: da 11 anni 

 

 

 

 

Irigoyen, Ramón 
Piccola storia della filosofia: ...come nessuno l'ha mai raccontata 
 

Segn.: 1(091) 
 
Da tempo si pensa di introdurre la filosofia nelle scuole medie, se non perfino nelle 
elementari: del resto, si sa che le giovani menti si alimentano di continue domande... 
Ma come fare a insegnare una materia apparentemente così complicata? La risposta è 
in questo libro, che offre un viaggio divertente e ironico attraverso la storia della 
filosofia, dai greci antichi - Platone, Aristotele e i Presocratici - fino ai contemporanei 
(Nietzsche, Popper, Hannah Arendt), passando per Sant'Agostino e il Medioevo, il 
Rinascimento e i grandi pensatori della modernità; da Hobbes a Kant attraverso la 
grande stagione dell'Illuminismo; dal Romanticismo a Karl Marx...  
Non se ne avranno a male gli specialisti più integrali, ma questa è una storia della 
filosofia dedicata ai più giovani, che affronta in modo leggero e brillante, spesso 
satirico, i temi fondamentali della più affascinante tra le discipline, i quesiti dei grandi 
pensatori, gli argomenti delle opere più importanti, il relativo contesto storico, senza 
perdersi gli aneddoti e le stranezze che rendono finalmente i filosofi, anche i più 
austeri, vicini alla dimensione ludica del pensare. 
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Jul ; Pépin, Charles 
Il pianeta dei saggi 2: nuova enciclopedia mondiale dei filosofi e delle filosofie  
 

Segn.: BRLA 66008/2 
 
Questa super enciclopedia per tutte le età racchiude in sé tremila anni di pensiero 
filosofico. Tra ironico e divulgativo, troviamo rappresentate in questo libro tutte le 
scuole di pensiero, da quella greca a quella tedesca, da quella inglese empirica alla 
francese razionalista, e poi la cinese, l'araba, così come il pensiero medievale. 
Attraverso sessanta personaggi, il fumettista Jul e il filosofo e scrittore Charles Pépin 
rendono accessibili le biografie di alcuni dei più grandi filosofi e pensatori di sempre: da 
Socrate a Martin Luther King, da Herbert Marcuse a Henry David Thoreau, e poi 
Raymond Aron, Jacques Lacan, Albert Einstein, Max Weber, Gandhi, Auguste Comte, 
Amartya Sen, Denis Diderot e molti altri ancora, compreso... il Piccolo Principe. Grazie 
alla loro intesa i due autori destrutturano le principali linee di pensiero e le rendono 
immediate, divertenti e appassionanti. 

 

 

 

 

Merlini, Irene ; Petruccelli, Maria Luisa 
Perchè? 100 storie di filosofi per ragazzi curiosi 
 

Segn.: BRLA 65693 
 
Se pensate che la filosofia sia qualcosa di noioso e astratto, e i filosofi persone che 
vivono fuori dal mondo, questo libro vi dimostrerà il contrario. 
Attraverso le storie di cento filosofi e pensatori di ogni epoca e luogo, scoprirete che la 
filosofia è più viva e concreta che mai. 
Una scatola vuota non contiene niente o contiene qualcosa che si chiama "vuoto"? 
Provate a riempirla di sabbia e a percuoterla: che cosa udite? E se invece la svuotate 
dalla sabbia, percuotendola che cosa udite? 
Partendo da esperienze e ragionamenti accessibili anche ai bambini, ogni storia ci 
lancia una piccola sfida, alla quale potremo rispondere utilizzando i ragionamenti di un 
grande filosofo. Insieme a Socrate, Ipazia, Kant, Voltaire e altri loro 96 colleghi di ogni 
epoca e luogo impareremo a riflettere sui temi più svariati, dagli eventi naturali alla 
natura umana, dal linguaggio all'amore, all'esistenza di Dio. 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

O'Donoghue, Brendan 
Le avventure della filosofia: racconti & domande per menti audaci 
 

Segn.: BRLA 65665 
 
Finalmente un libro che rende la filosofia godibile ai lettori di tutte le età!  
27 appassionanti racconti, tratti dalle culture di ogni epoca e luogo, narrano le idee 
rivoluzionarie dei pensatori più audaci. Questi intrepidi eroi hanno percorso le rotte 
verso la conoscenza e hanno cambiato totalmente il nostro punto di vista sugli altri e 
sul mondo, nonché il nostro modo di vivere sulla Terra. 
Centinaia di domande e riflessioni stimolano la curiosità, il coraggio, la capacità di 
metterci in discussione, imparare, sperimentare e pensare con la nostra testa. 
Orientarsi nel magico mondo della filosofia è semplice e divertente, basta seguire la 
bussola del proprio cuore e della propria mente. Cosa aspetti? Non importa quanti anni 
hai, fai un passo nell'ignoto e immergiti nell'avventura che ti cambierà la vita. 
Età di lettura: da 10 anni 
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Pellizzetti, Ludovica ; Pellizzetti, Pierfranco ; Cristini, Filippo 
La libertà 
 

Segn.: BRLA 49458 
 
Libertà. Un termine misterioso come quasi tutte le parole che si riferiscono alle cose 
davvero importanti per la vita delle donne e degli uomini. Noi diciamo che la libertà è la 
condizione opposta alla schiavitù. In questo caso è libero chi non ha padrone. Ma chi è 
il padrone? Il padrone è chi ha il potere e la possibilità di imporre a qualcuno la sua 
volontà. Tuttavia per essere liberi non basta non avere un padrone: occorre essere 
autonomi e indipendenti; rispettare gli spazi e i diritti degli altri, partecipare 
attivamente alla vita comune, leggere le informazioni e gli eventi con un proprio spirito 
critico.  
Libertà secondo noi significa fare consapevolmente le proprie scelte.  
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Savater, Fernando 
Storia della filosofia raccontata da Fernando Savater 
 

Segn.: 1(091) 
 
"Molte persone, quando sentono parlare di filosofia, hanno un sussulto. Alcune di loro si 
mettono addirittura a tremare: filosofia? Che roba è? Sicuro non mi riguarda. E 
sbagliano, perché le domande fondamentali della filosofia prima o poi ce le siamo poste 
tutti: riguardano la morte, la verità, la giustizia, la natura, il tempo. Fare filosofia non è 
altro che riflettere sulla nostra umanità. Se non vi spaventa il fatto di essere umani, 
non vi può spaventare la filosofia. Ma chi sono i grandi filosofi? Persone come noi, che 
nel corso dei secoli hanno manifestato inquietudini per le stesse cose che ci rendono 
inquieti oggi. La loro storia è la storia delle avventure della ragione, la storia del loro 
genio e del loro ingegno, una storia in cui non mancano persecuzioni, prigioni e martiri, 
ma neppure scoperte sorprendenti. Questo libro vuole raccontarla con semplicità, senza 
pedanterie accademiche, perché chi la legge goda, senza complessi e compromessi, 
della sua emozione intellettuale". 
Età di lettura: da 11 anni 

 

 

 

 

Veca, Salvatore 
Il giardino delle idee 
 

Segn.: BRLA 33159 
 
Come capita ai filosofi, anche Salvatore Veca si è spesso sentito rivolgere la domanda: 
a che cosa serve la filosofia, di che cosa si occupa? Il professore ha replicato in 
dibattiti, interviste, lezioni universitarie, confrontandosi con le diverse posizioni 
sostenute nel tempo da altri studiosi. Ma un giorno la questione gli è stata proposta 
dalla nipote Camilla. A una bambina non si può rispondere con una lunga e dotta 
dissertazione; perciò il nonno si è impegnato a trovare un modo per spiegarle alcuni fra 
i grandi problemi che sono da sempre al centro della ricerca filosofica. Il risultato del 
suo lavoro è questo libro nel quale Salvatore Veca esplora, in agili scorribande, 
l'affascinante mondo abitato da Socrate e dal suo clan. Le sue spiegazioni sono 
semplici, gli esempi sono tratti dalla vita quotidiana e dalle nostre esperienze più 
comuni, per dimostrare che la filosofia può insegnare qualcosa a ciascuno di noi, adulti 
e ragazzi, perché è una pratica naturale per ogni essere umano capace di meravigliarsi 
e appassionato della ricerca della verità. 
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Arborini, Silvia 
Ke Kasino! L'ABC dell'adolescente 
 

Segn.: BRLA 42082 
 
Benvenuto nell'adolescenza! Se stai leggendo significa che da qualche tempo ti sei 
accorto che le cose stanno cambiando. Non negarlo, anche gli altri te lo dicono pur 
cogliendo solo una piccola parte del cambiamento che stai vivendo. L'adolescenza è 
un'età bellissima e irripetibile, ma anche complessa e dolorosa. Questo manuale può 
aiutarti a capire meglio il significato di ciò che ti succede. Questa fase della vita va 
vissuta con lo spirito giusto, è una prova da superare per diventare grandi o, come 
direbbero gli adulti, per diventare "maturo e responsabile". Quindi, quello che ti sta 
accadendo o ti accadrà ha un nome ed un significato preciso, ogni tappa e ogni 
passaggio hanno un senso. Per dirla tutta, in questo testo troverai ciò che è "normale" 
fare, l'ABC dell'adolescenza, per comprendere le conseguenze delle tue scelte. 
Attenzione! Lascialo leggere ai "tuoi adulti" solo se saranno pronti a pensare a te come 
ad una persona diversa, più grande, con bisogni diversi dal bambino che eri. 

 

 

 

 

Charbonier, Jean-Jacques 
La morte spiegata ai bambini: e anche agli adulti 
 

Segn.: 159.9 
 
"Non ti conosco, non so chi sei e non so quanti anni hai: sette, dodici, diciassette?... 
Molti di più? E magari sei triste? Hai perso da poco una persona cara o un animale che 
occupava un posto speciale nel tuo cuore? O temi che questi momenti difficili debbano 
prima o poi arrivare? 0 forse trovi semplicemente insopportabile l'idea che si debba 
morire? Eppure di una cosa sono certo: quando avrai letto questo libro, avrai molta 
meno paura della morte e sarai già un po' meno triste all'idea di perdere le persone che 
ami". 
Jean-Jacques Charbonier spiega cos'è la vita, cos'è la morte ed espone la sua personale 
visione su questo argomento delicato. Vuole offrire un aiuto a tutti gli adulti che si 
trovano in difficoltà nell'affrontare il tema della morte con i bambini, proponendo un 
punto di vista da cui si giunge a considerare in modo diverso anche la vita. 
È un racconto scritto in forma di dialogo che il medico fa con i bambini, o con chiunque 
voglia ascoltarlo, a cui spiega con un linguaggio semplice tematiche che di solito 
vengono evitate dagli adulti a casa e a scuola. 

 

 

 

 

De Lillo, Claudia 
Dire fare baciare: istruzioni per ragazze alla conquista del mondo 
 

Segn.: 159.9 
 
Questo è un libro per femmine. Per quelle che rimpiangono la cesta dei giocattoli e per 
quelle che vorrebbero vivere dentro la trousse dei trucchi. Per quelle che aspettano il 
principe azzurro, per quelle che non lo vogliono, per quelle che lo hanno trovato e per 
quelle che hanno bisogno di una bussola. È un libro per quelle che da grandi 
governeranno il mondo ma adesso non riescono a crederci. È un libro per chi vuole fare 
la vigilessa del fuoco, la chirurga e la pittrice, però insieme. È un libro per quelle che 
non si vergognano a dire che hanno le mestruazioni. Per quelle che sognano il primo 
bacio e quelle che già sanno quel che verrà dopo. Per quelle che non hanno paura di 
niente e per quelle che se la fanno sotto. 
Questo è un libro per figlie. Ma anche un po' per mamme. E magari anche per qualche 
zia. 
Età di lettura: da 13 anni 
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Di Pietro, Mario ; Dacomo, Monica 
Largo arrivo io! Manuale di autoaiuto per i bambini iperattivi e i loro genitori 
 

Segn.: BRLA 44789 
 
In una famiglia, la presenza del disturbo da deficit dell'attenzione/iperattività è 
generalmente fonte di stress, affaticamento e tensione, tanto per il bambino che ne è 
affetto quanto per i suoi genitori. Sebbene non esista una "cura" risolutiva, è possibile 
migliorare significativamente la qualità della vita e delle relazioni familiari attraverso 
l'applicazione di alcune strategie proprie della psicologia cognitivo-comportamentale, 
delle quali questo libro fornisce una descrizione agevole e dettagliata, corredata di 
schede per attuarne e verificarne una corretta applicazione.  
Largo arrivo io! si rivolge sia al bambino con il disturbo, spiegando in che cosa esso 
consiste e come possa imparare a ridurne gli effetti più critici, sia ai suoi genitori, 
individuando gli errori comuni nella gestione dei comportamenti problematici e 
indicando le strategie più efficaci per farvi fronte con successo. 

 

 

 

 

Mariani, Ulisse ; Schiralli, Rosanna 
I miei genitori crescono bene 
 

Segn.: 159.9 
 
Nel loro precedente saggio, Nostro figlio, Ulisse Mariani e Rosanna Schiralli hanno 
spiegato ai genitori come applicare i principi dell'Educazione Emotiva. Ma cosa 
succederebbe se per una volta si desse la parola a loro, ai protagonisti del processo 
educativo, cioè ai bambini e agli adolescenti? 
In questo nuovo libro i due autori si mettono dalla parte dei figli e raccontano cosa 
significa davvero crescere. 
Un cambio di prospettiva che diventa un vero aiuto a mamme e papà per comprendere 
il mondo del loro piccolo e aiutarlo a diventare un adulto consapevole e sereno. 

 

 

 

 

Pellai, Alberto 
Baciare fare dire: cose che ai maschi nessuno dice 
 

Segn.: 159.9 
 
Il cromosoma Y impone regole precise alle quali si deve obbedire. 
Ma perché agli uomini non è permesso piangere, anche quando sono sopraffatti dal 
dolore?  
Perché un uomo non può mostrarsi sensibile ed emotivo?  
Perché agli uomini viene insegnato che non devono chiedere aiuto? 
Con lo stile del dialogo, l'autore parla agli adolescenti e propone un nuovo pensiero 
"declinato al maschile" ma lontano dagli stereotipi che impongono ancora ai giovani 
maschi di conquistare la propria identità di genere ispirandosi al mito del cow boy. 
Età di lettura: da 10 anni 
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Pellai, Alberto 
Girl R-evolution: diventa ciò che sei 
 

Segn.: 159.9 
 
Molte ragazze sono convinte che per essere belle bisogna essere magre, o che solo 
vestendosi in modo provocante si può avere successo... Sicure sia proprio così? 
Tutti noi siamo unici e speciali. Ma in un mondo che cerca di convincere con ogni mezzo 
che conta solo essere belli fuori, spesso è difficile capirlo. 
Questo libro regala alle lettrici - a quelle più piccole ma anche a quelle più grandi - un 
nuovo paio di occhiali, per guardarsi allo specchio con maggior indulgenza e sicurezza. 
Diventa ciò che sei: il messaggio di Girl R-evolution sta in queste quattro semplici 
parole. Perché ogni ragazza ha il diritto di crescere libera dai condizionamenti e di poter 
mostrare al mondo la vera - meravigliosa - se stessa. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Pellai, Alberto ; Tamborini, Barbara 
La bussola delle emozioni: dalla rabbia alla felicità, le emozioni raccontate ai ragazzi 
 

Segn.: 159.9 
 
Ti sei mai chiesto perché a volte tutto funziona alla perfezione nella tua testa, e a volte 
invece sembra che ci sia il terremoto? Perché ti arrabbi all'improvviso per motivi 
apparentemente banali, o per un no da parte dei tuoi genitori? Come mai con un 
professore ti senti rilassato quando ti interroga e dai il meglio di te e con un altro 
invece sei agitatissimo e rischi di prendere un brutto voto?  
Immagina di poter avere tra le mani una vera e propria bussola per orientarti nel 
complesso territorio delle emozioni primarie: la tristezza, la paura, il disgusto, la 
rabbia, la sorpresa, la gioia. Grazie a essa riuscirai a mettere a fuoco perché in 
determinati momenti ti comporti in un modo che a volte fatichi tu stesso a spiegarti. 
Per ogni emozione troverai: un test che ti aiuterà a capire che rapporto hai con essa; 
un racconto di vita personale con cui confrontarti e riflettere; una spiegazione di come 
funzione il nostro cervello; consigli pratici su come gestire al meglio ogni situazione. 
Per finire, una filmografia pensata ad hoc per rivivere ogni singola emozione tra lacrime 
e risate.  
Età di lettura: da 11 anni 

 

 

  



 

12 
 

 
 

 

 

Baharier, Haim 
La Genesi spiegata da mia figlia 
 

Segn.: 22/25 
 
Haim Baharier da sempre si confronta con le parole che innumerevoli occhi hanno già 
percorso e studiato: attraversa e dilata lo scarno testo biblico, dispensando 
generosamente sapienza ebraica e umana saggezza. 
In un viaggio fascinoso attraverso i versetti della Genesi Baharier condensa la sua 
sapienza nella duplice, indispensabile veste di esegeta e padre, per spiegare a sua figlia 
Avigail, e tramite lei a noi, quali sono le motivazioni e le finalità della Torah. 

 

 

 

 

Milani, Mino ; Wolf, Tony 
La Bibbia e la vita di Gesù: raccontate ai più piccoli 
 

Segn.: 22/25 
 
Dalla creazione al diluvio universale, dalle avventure dei grandi profeti della Bibbia alla 
vita di Gesù: storie semplici e divertenti, illustrate da Tony Wolf e raccontate da Stelio 
Martelli. 
In un unico volume tutte le grandi storie, formative e appassionanti, per avvicinare al 
mondo della religione bambini e ragazzi. 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

 

Beaumont, Emilie 
Mitologia 
 

Segn.: 29 
 
Che cos'è un mito? Perché gli uomini hanno sentito il bisogno di immaginare dei miti? I 
greci e i romani avevano gli stessi dei? In quale modo il dio egiziano Anubis è diventato 
il dio degli imbalsamatori? Come spiegano i miti la creazione del mondo e degli uomini? 
Come è riuscito il dio Indra a salvare l'India dalla carestia? Perché il Serpente 
Arcobaleno è tanto importante per gli aborigeni dell'Australia?  
Le risposte a tutte queste domande si trovano in quest'opera ampiamente illustrata, 
che presenta anche i principali dei ed eroi di molte mitologie del mondo. 

 

  

religione 
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Ben Jelloun, Tahar 
L'Islam spiegato ai nostri figli 
 

Segn.: BRLA 24776 
 
L'11 settembre 2001 il mondo occidentale viene colpito quando due aerei si abbattono 
contro le Torri gemelle a Manhattan: l'America è sconvolta, la paura di altri attacchi 
terroristici si diffonde, ogni arabo diventa sospetto. È a partire da questo scenario che 
si sviluppa questa conversazione tra Tahar Ben Jelloun e sua figlia - dieci anni - a 
disagio con se stessa, con le proprie origini musulmane, di fronte a una televisione che 
continua a dire "che i musulmani sono tutti cattivi". 
Ben Jelloun spiega, con semplicità ma rifuggendo ogni semplificazione, cos'è l'Islam, 
qual è la differenza tra arabo e musulmano, cos'è il fanatismo, cos'è il terrorismo, quale 
spazio ha la tolleranza nel mondo arabo, quali lezioni ha dato all'Occidente. 

 

 

 

 

Ben Jelloun, Tahar 
L'Islam spiegato ai nostri figli: e agli adulti che vogliono rispondere alle loro 
domande 
 

Segn.: BRLA 44400 
 
Nella prima edizione di questo fortunato volume (1998), che ha venduto oltre 300.000 
copie, un grande scrittore spiegava alla sua bambina di dieci anni che cos'è il razzismo, 
come nasce, perché è un fenomeno così tristemente diffuso, dando vita a un dialogo 
capace di trascendere i confini dell'occasione intima e famigliare e porsi come lezione di 
vita per tutti i lettori. 
Sono passati ormai più di dieci anni dal libro di allora, ma il problema del razzismo non 
ha fatto che aggravarsi. Da una parte l'inasprirsi del terrorismo islamico ha rafforzato 
un clima di sospetto sempre più forte, dall'altra l'aumento dell'immigrazione ha 
progressivamente cambiato il paesaggio europeo, rendendolo sempre più 
multiculturale. In questo nuovo contesto, il razzismo si è banalizzato: non fa più 
scandalo. Questo è il fattore più grave che Ben Jelloun vede nei razzismi degli ultimi 
anni – e l'Italia non ne è esente, anzi. Sono numerosissimi gli episodi di questo tipo che 
l'autore ricorda e commenta. 
Rivolgendosi con questa nuova edizione anche agli adulti che educano i nostri figli, Ben 
Jelloun li invita dunque a stare all'erta: la convivenza si impara, è un fatto di 
educazione, e se gli adulti dei prossimi anni non apprenderanno oggi, da bambini, 
questa lezione, la vita sarà molto difficile per tutti. Perché il multiculturalismo non è più 
una possibilità. È una realtà che nessuno potrà più cambiare. 

 

  



 

14 
 

 

 

Benzine, Rachid 
Il Corano spiegato ai giovani 
 

Segn.: 297 
 
Il Corano: tutti ne parlano, ma chi lo conosce veramente? 
Questo libro rivela al grande pubblico un Corano misconosciuto, spesso poco conosciuto 
persino dagli stessi musulmani. Con metodo e con chiarezza, Rachid Benzine mette alla 
portata di tutti gli strumenti necessari per leggerlo e per capirlo. 
Come si è prodotta la rivelazione coranica? In quale società è apparso il Corano? A chi 
si rivolge? Chi era Maometto? Come è successo che la predicazione orale dei primi 
tempi sia diventata il libro a cui oggi fanno riferimento più di un miliardo di nostri 
contemporanei? Quali insegnamenti propone il Corano? Quali punti ha in comune con la 
Bibbia? Per quale motivo ha qualcosa da dirci? 
Un libro per scoprire come il Corano è diventato, fin da quando è apparso nella storia, 
una fonte di ispirazione spirituale e di trasformazione sociale. 

 

 

 

 

Ouaknin, Marc-Alain 
La Torah spiegata ai giovani 
 

Segn.: 296 
 
La Torah è composta dai primi cinque libri della Bibbia - per gli ebrei la parte più 
importante. 
Ma che cos'è la Torah? Cos'è il rotolo che contiene questi cinque libri? Che posto occupa 
nell'insieme della Bibbia? Come la si legge? Cosa significa per gli ebrei lo studio della 
Torah? Chi l'ha scritta? Dove e quando? Come e perché la Torah mescola racconti e 
leggi? E se dovessimo conservare un unico versetto, quale sarebbe? C'è un rapporto tra 
Dio, la Torah e la geometria? 
Con la profondità e lo humour che gli sono propri, Marc-Alain Ouaknin propone 
un'introduzione alla Torah totalmente inedita, ma veramente istruttiva. 

 

 

 

 

Schmitt Pantel, Pauline 
Dèi e dee della Grecia spiegati ai giovani 
 

Segn.: 29 
 
Come sono nati gli dèi? Perché sono oggetto di culto? Che cos'è l'Olimpo? Che 
importanza rivestono le divinità di sesso femminile?  
Pauline Schmitt Pantei risponde a tutte queste domande e ad altre ancora. Accanto alle 
figure mitologiche più conosciute, delinea il ritratto di divinità meno note ma che 
ebbero un'influenza fondamentale sulla civiltà greca, offrendoci una serie di 
"istantanee" su un mondo solo apparentemente lontano. Un libro per tutti coloro che 
desiderano rendere più attuali le proprie conoscenze nel campo della mitologia greca o 
scoprire per la prima volta le avventure di dèi ed eroi e, al contempo, un'occasione per 
apprezzare un sistema aperto e tollerante che ha consentito alla civiltà greca di 
espandere la sua influenza culturale senza combattere "guerre di religione", ma 
semplicemente assimilando e facendo propri i valori dei popoli con cui entrava in 
contatto. 
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Aime, Marco 
Una bella differenza: alla scoperta della diversità del mondo 
 

Segn.: 301 
 
La differenza ha profonde radici storiche e culturali ed è il frutto delle risposte che i 
diversi gruppi umani hanno saputo dare ai differenti habitat con cui si sono trovati a 
convivere.  
Marco Aime, dialogando con le sue nipotine Chiara ed Elena, racconta dei suoi viaggi, 
dei suoi incontri immaginari con colleghi celebri come Claude Lévi-Strauss o Bronislaw 
Malinowski - nel libro citati semplicemente per nome, - e mediante aneddoti ed esempi 
spiega le diverse concezioni che i tanti popoli della terra hanno dello spazio, del tempo, 
della famiglia, dell'economia, del corpo. Nel suo insieme il libro dà vita a una sorta di 
breve e semplice corso di antropologia che fornisce ai lettori, giovani e adulti, gli 
strumenti critici per osservare il mondo con altri occhi. 

 

 

 

 

Jacomella, Gabriela 
Il falso e il vero: fake news: che cosa sono, chi ci guadagna, come evitarle 
 

Segn.: 30 
 
Tutti gridano alle fake news, le “notizie false”. Insomma, le bufale. Il 2016 è stato 
definito l'anno della post-verità, l'inizio di un'era in cui le emozioni, i pregiudizi e le 
convinzioni personali peseranno sempre più della realtà – verificabile – dei fatti. Ma è 
proprio così? E che cosa sono, esattamente, le fake news? Cosa si nasconde dietro la 
loro proliferazione sui social network e nei meandri della rete? 
Tra chi accusa i giornali e gli altri mass media di essere “finti” e chi invece pensa che 
solo questi ultimi possano salvarci dalle bufale, la verità è che la “cattiva informazione” 
rischia di annidarsi un po' ovunque. Ed esiste da sempre. Ma è con l'avvento di internet 
che abbiamo assistito a un cambio di marcia nella rapidità di creazione e diffusione 
delle notizie false. 
La rete è un oceano sterminato di contenuti e informazioni, a disposizione di tutti noi, e 
rappresenta una ricchezza immensa. Bisogna, però, saper navigare su rotte sicure, 
evitando i gorghi e le acque più torbide. È per questo che, oggi più che mai, è 
necessario capire cosa si cela dietro il fenomeno delle fake news, chi ci guadagna, che 
peso hanno nella nostra vita quotidiana, come dobbiamo agire per limitarne i danni. 
Prima di cliccare, condividere, commentare, fatevi sempre una domanda: sono sicuro al 
cento per cento che quello che sto mettendo in rete sia vero? 
Se la risposta è “no”, oppure “ni”, o anche un “sì” non proprio convinto, fermatevi. 
Età di lettura: da 12 anni 

 

  

scienze sociali – diritto - amministrazione 
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Ziegler, Jean, 1934- 
La fame nel mondo spiegata a mio figlio 
 

Segn.: BRLA 42782 
 
Ogni anno nel mondo trenta milioni di persone muoiono di fame e centinaia di migliaia 
sono vittime di malattie, epidemie e carenze di ogni tipo causate dalla denutrizione, ma 
le risorse alimentari del pianeta, paradossalmente, potrebbero nutrire quasi il doppio 
della sua popolazione. Di fronte a una tale realtà ci si può chiedere come sia possibile 
che tutto questo avvenga e cosa si può fare per impedirlo.  
Ziegler ha deciso di rispondere a queste domande cruciali attraverso un dialogo con il 
figlio Karim. 

 

 

 

 

AA.VV. 
Il comunismo spiegato ai ragazzi 
 

Segn.: BRLA 62448 
 
Ancora oggi molte persone sono portate a credere che il socialismo sia uno spauracchio 
da temere perché mirerebbe a sottrarre la proprietà privata agli individui e a ridurre in 
miseria le popolazioni. 
Per avere un'opinione sul socialismo, però, bisogna innanzitutto conoscerlo veramente. 
Questo libro si presenta come un corso di formazione che introduce il lettore allo 
sviluppo del pensiero socialista e al pensiero dei suoi più grandi interpreti, sfatando 
alcuni dei più classici luoghi comuni legati a questa dottrina. 
Cosa s'intende per lotta di classe? 
Che cos'è il plusvalore? 
Come mai il capitalismo non è un modello sostenibile? 
L'obiettivo del volume non è quello di realizzare un'esercitazione teorica, ma di mettere 
a disposizione una "cassetta degli attrezzi" necessaria per chi non si rassegna a subire 
l'esistente e s'interroga criticamente su come diventare artefice diretto del 
cambiamento, dalle avanguardie di classe ai movimenti sociali che concretamente 
intendono impegnarsi per cambiare il mondo. 

 

 

 

 

Adamczak, Bini 
Il comunismo raccontato a un bambino : (e non solo) 
 
Segn.: 32 
 
Che cos'è davvero il comunismo, e quale modello di società rappresenta? 
Come ha cambiato la storia, perché è considerato rivoluzionario e in cosa invece ha 
sbagliato? 
L'attivista politica Bini Adamczak ce lo spiega come se fosse una favola ricca di humour 
e con un pizzico di magia: principesse gelose, bifolchi spodestati, padroni malvagi, 
lavoratori sfruttati, fabbriche parlanti... non manca proprio nessuno. 
Preparatevi a entrare in un mondo incantato, ma in cui ogni avvenimento è realmente 
accaduto. 
E il lieto fine? Solo noi possiamo scriverlo. 
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Ben Jelloun, Tahar 
Il terrorismo spiegato ai nostri figli 
 

Segn.: BRLA 60754 
 
Gli attacchi terroristici che negli ultimi anni hanno portato la paura in Occidente (e non 
solo) ci obbligano a convivere con una violenza spesso difficile da comprendere. Le 
televisioni e i giornali ci inondano d'immagini traumatiche, la morte è diventata una 
notizia quotidiana, distribuita alla cieca tra gente comune: allo stadio, nei teatri, al bar, 
in aeroporto. Un'intera generazione sta crescendo con il timore di non essere al sicuro, 
e con molte domande che non trovano risposta. 
Come aiutare i nostri figli a liberarsi dalla paura? Come spiegare loro le ragioni di quello 
che sta accadendo, tra religione, storia, interessi economici e politici? 
Quasi vent'anni dopo lo straordinario successo mondiale di Il razzismo spiegato a mia 
figlia, Tahar Ben Jelloun torna al cuore dell'attualità e, riflettendo sulla natura del 
terrorismo, ci regala un libro illuminante sull'importanza delle parole, sulla 
responsabilità di educare, sul rapporto non negoziabile con la verità. 

   

 

 

N'Diaye, Joseph 
La schiavitù spiegata ai nostri figli 
 

Segn.: BRLA 42264 
 
Per più di tre secoli, milioni di africani sono stati catturati e venduti come bestie al 
miglior offerente. Uomini, donne e bambini venivano separati e ammassati senza pietà 
nelle stive delle navi negriere, che li portavano nelle Americhe per lavorare come mano 
d'opera gratuita nelle piantagioni di cotone, di tabacco, di caffè o di canna da zucchero. 
Questo tipo di schiavitù, crudele e infame, si differenziava radicalmente da quello delle 
società antiche, poiché negava ai "negri" la qualità di esseri umani.  
Joseph N'Diaye, conservatore della Casa degli schiavi di Gorée, piccola isola al largo di 
Dakar in Senegal diventata il simbolo mondiale della tratta negriera, racconta questo 
crimine contro l'umanità con parole semplici ed efficaci, dirette alle giovani generazioni, 
affinché ne custodiscano la memoria e stiano sempre in guardia, poiché le lotte per la 
libertà umana non finiscono mai. 

 

 

 

Taubira, Christiane 
La schiavitù raccontata a mia figlia 
 

Segn.: BRLA 61200 
 
Christiane Taubira presenta un racconto e un dialogo che cercano di rispondere alla 
tremenda evidenza della sopraffazione e dello sfruttamento che hanno segnato e 
segnano tuttora la convivenza umana. 
La tratta degli esseri umani e la schiavitù sono state alla base del primo sistema 
economico al mondo, che - giustificato per secoli da giuristi, religiosi e filosofi - è stato 
replicato (dopo la Grecia e Roma) nel mondo moderno. Gli storici si dividono sul 
numero totale dei deportati nelle rotte dall'Africa alle Americhe: fra i 15 e i 30 milioni. 
Un numero agghiacciante. E la schiavitù è durata in Europa per oltre quattro secoli, in 
Francia due. 
Questo intenso dialogo fra madre e figlia rompe la crosta di pregiudizi e indifferenza 
che ancora ci impedisce di capire la violenza che ha segnato la prima globalizzazione, 
le sue conseguenze durevoli nelle relazioni fra paesi ricchi e poveri attraverso il 
colonialismo e fino al Novecento, la pulsione vitale che ha permesso a milioni di 
persone ridotte allo stato di animali di resistere e sopravvivere. Ne viene fuori, 
appassionata e incisiva, «una storia di violenza e di bellezza» tanto necessaria quanto 
spaventosa. Che aggiunge alla consapevolezza delle generazioni più giovani la 
percezione delle dinamiche del razzismo, quelle manifeste che hanno lasciato una scia 
di sangue nella storia e quelle più subdole che continuano ad agire dentro il nostro 
tempo e la nostra civiltà. 
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Thomas, Gérard 
Il comunismo spiegato ai bambini capitalisti: (e a tutti quelli che lo vogliono 
conoscere) 
 

Segn.: 32 
 
Un libro che racconta una delle più grandi avventure della storia dell'uomo e ci fa 
capire più di tanta retorica perché quello che abbiamo intorno non è l'unico dei mondi 
possibili. 
Dai sumeri a Gesù Cristo, da Rousseau a Marx, da Che Guevara a Pasolini, dalle rivolte 
contadine medievali alla Rivoluzione francese, dal luddismo al Sessantotto, da Mao a 
Salvador Allende, il racconto semplice e immediato - ma anche storicamente 
documentato e coerentemente politico - sull'idea comunista e il suo sviluppo. 
Partendo dal presupposto che "quando nascono, tutti i bambini sono comunisti. Poi a 
un certo punto succede qualcosa nella loro testa e invece di continuare a essere dei 
bambini uguali a tutti gli altri diventano dei bambini capitalisti", ma anche che "per 
spiegare il comunismo la cosa più semplice è raccontare la sua storia, che è una storia 
avventurosa e anche un po' paurosa. E soprattutto una storia molto lunga. È una storia 
che comincia con la comparsa dell'uomo, circa ventimila anni fa, e anche se ha avuto 
delle vicende piuttosto complicate, è una storia che non è ancora finita. Per un motivo 
molto semplice: il comunismo è un'idea che appartiene agli esseri umani, più 
naturalmente e semplicemente del capitalismo". 

 

 

 

Tosi, Cecilia 
Il terrorismo spiegato ai ragazzi: Jihad? Al Qaida? Califfato? Aiutiamo i nostri 
giovani a capire 
 

Segn.: BRLA 59813 
 
Ahmed è un reclutatore e addetto alla propaganda che vive a Raqqa, capitale 
dell'autoproclamato Stato islamico. Omar è a capo di una cellula di al Qaida nell'Africa 
settentrionale e dalla Libia organizza attentati come quello di Ouagadougou. 
Seguendo le loro storie ci addentriamo nel fenomeno del terrorismo fondamentalista e 
nelle sue motivazioni geopolitiche, legate alle vicende che da trent'anni sconvolgono 
l'area che va dal Nord Africa fino all'Afghanistan. 
Dal risentimento arabo verso le potenze occidentali - che affonda le sue radici nei 
trattati siglati dopo la prima guerra mondiale e nella nascita della questione palestinese 
- all'invasione sovietica dell'Afghanistan respinta dai mujaheddin alleati degli Usa. Dalle 
guerre mosse dagli Stati Uniti all'Iraq alla lotta per il controllo delle risorse petrolifere in 
Medio Oriente fino alla secolare contrapposizione tra sciiti e sunniti. 
Sono tante e complesse le ragioni che hanno portato alla crescita delle organizzazioni 
armate che combattono in nome del fondamentalismo islamico. Ragioni qui raccontate 
in modo semplice e sintetico, per fornire finalmente gli strumenti per capire l'attualità. 

 

  



 

19 
 

 

 

Ciferri, Davide ; Di Colli, Stefano 
Economia! Una scienza da scoprire, dal baratto allo spread 
 

Segn.: BRLA 51287 
 
Attraverso interviste immaginarie a illustri economisti, scoprirete i temi più importanti 
della scienza economica: dallo scambio al mercato, dai prezzi all'impresa, dal PIL al 
debito, dall'euro alla Borsa, fino alle recenti teorie della decrescita felice.  
Un improbabile uomo preistorico vi coinvolgerà nei suoi baratti, accompagnerete i 
mercanti di stoffe nei loro avventurosi viaggi in Oriente, assisterete alla nascita di 
floride imprese e - grazie a importanti economisti come Adam Smith, Karl Marx e John 
Maynard Keynes imparerete a conoscere i principali ragionamenti economici che 
indirizzano ogni giorno le scelte di tutti. Anche le vostre!  
Età di lettura: da 13 anni 

 

 

 

Fichera, Franco 
Le belle tasse: ciò che i bambini ci insegnano sul bene comune 
 

Segn.: BRLA 47525 
 
Le tasse sono in genere viste come un "male", perché consistono in un sacrificio. Dire 
che sono belle crea un po' di sorpresa. Ma perché dire che sono "belle"? Perché 
reggono la vita in comune, sono alla base della convivenza civile: tutti siamo chiamati a 
concorrere alle spese pubbliche, e a sostenere la realizzazione di obiettivi che 
riguardano tutti. E questo è possibile farlo solo con le tasse. Allora, esse sono un 
sacrificio per il singolo, è vero, ma per soddisfare un interesse collettivo. Nella vita 
reale, però, il legame a volte si perde. Resta cosi, impropriamente, solo l'idea del 
sacrificio. È un equivoco che va spiegato. Ebbene, un giorno, al professor Franco 
Fichera fu chiesto di spiegare le tasse ai bambini, "lo accettai l'invito e chissà perché la 
prima cosa che mi venne in mente fu quella di distribuire ai bambini dei cioccolatini". 
Ne è nato un gioco di ruolo utile ed entusiasmante. E questo libro. 

 

 

 

Galimberti, Fabrizio 
L'economia spiegata a un figlio 
 

Segn.: BRLA 39688 
 
Fabrizio Galimberti, autorevole giornalista economico, pubblica questo libro dedicato ai 
figli, scritto con il proposito di offrire un'agile introduzione alla scienza economica ad 
uso delle giovani generazioni e di tutti coloro che desiderino avvicinarsi alla tematica 
con un saggio piacevole ma affidabile. L'economia è considerata molto spesso una 
scienza ostica e complessa, una “scienza triste”, che a volte, soprattutto nei momenti 
di bassa congiuntura, assume anche connotazioni sgradevoli o negative. Dunque 
perché e come parlarne? L'autore è consapevole delle difficoltà che si presentano a chi 
decida di cimentarsi in una tale impresa, ma riesce a superarle brillantemente grazie 
alle sue qualità di divulgatore, che gli permettono di esprimere con parole semplici e 
concetti chiari anche i concetti più difficili. «Questo non è assolutamente un manuale di 
economia… e neanche un “bignamino” per preparare qualcuno agli esami», precisa 
Galimberti nell'introduzione. «Ho voluto spiegarvi perché mi piace il mio mestiere. E 
strada facendo ho dovuto spiegare qualcosa di questo mestiere dell'economista. Anche 
perché serve a voi, come a tutti, conoscere un po' di questa scienza che tanti chiamano 
triste e che, invece, è affascinante perché pone al centro dei suoi interessi niente di 
meno che il rapporto tra l'uomo e il mondo.» Con piglio vivace, stile piacevole e ricco di 
esempi tratti dalle esperienze personali e dalla vita di ogni giorno, Fabrizio Galimberti si 
rivolge direttamente ai lettori approfondendo concetti e aspetti fondamentali 
dell'universo economico. Un libro indispensabile per comprendere meglio la realtà dei 
nostri giorni e per orientarsi nel complicato mondo in cui viviamo, fatto anche di 
povertà e ricchezza, lavoro e stipendi, mutui, tassi di interesse e costo della vita. 
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Gasbarro, Leopoldo 
Il salvadanaio di Arianna: soldi, risparmi e banche spiegati ai ragazzi 
 

Segn.: 33 
 
Fare shopping con il papà per Arianna è un gran divertimento. Ogni vetrina l'attrae e 
davanti a ognuna pronuncia la fatidica frase: «Me lo compri, papà?». Ma la risposta da 
un po' di tempo è sempre la stessa: c'è la crisi e le finanze della famiglia e della nostra 
società sono messe a dura prova. Per la bambina è difficile capire l'astruso concetto di 
crisi, e per spiegarlo il papà dovrà raccontarle cosa fanno le banche, cos'è il denaro, 
cosa significano termini come risparmio e investimenti, e perché la finanza può 
interessare anche una bambina di dieci anni. 
Partendo dalle domande nate nei suoi numerosi incontri con le scuole, il giornalista 
economico e divulgatore Leopoldo Gasbarro spiega con semplicità ed esempi pratici i 
concetti basilari della finanza: a che cosa servono le banche, perché si parla di 
inflazione e deflazione, che cosa sono gli interessi, come funzionano il bancomat, la 
carta di credito e l'home banking, come far fruttare al meglio la paghetta settimanale e 
tanto altro. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Ichino, Pietro 
Il lavoro spiegato ai ragazzi: e anche ad alcuni adulti 
 

Segn.: 33 
 
Ma è proprio necessario lavorare? Come si entrava nel mondo del lavoro nel Medioevo? 
E oggi, come si fa? È possibile guadagnarsi uno stipendio senza muoversi da casa? In 
quali casi un lavoratore può essere licenziato? Che cos'è il conflitto insiders/outsiders? 
Qual è il ruolo effettivo del sindacato? Cosa si intende per lavoro nero? Che cosa 
significa "flessibilità"? 
Tema interessantissimo e controverso, il lavoro suscita curiosità e domande in ognuno 
di noi. 
Pietro Ichino offre risposte chiare e approfondite ai quesiti più frequenti, spiegando ai 
ragazzi - e non solo - il passato e il presente del mondo del lavoro e aprendo una 
finestra sulle prospettive future per chi su questo mondo si affaccia pieno di aspettative 
e speranze. 
Età di lettura: da 13 anni 

 

 

 

Perrone, Vincenzo 
Il lavoro che sarai 
 

Segn.: 33 
 
Questo libro racconta il lavoro a chi ancora non ce l'ha e si sta preparando per trovarne 
uno. 
È stato scritto per gli studenti come un antidoto all'ansia che li prende quando 
progettano il loro futuro e come uno strumento per motivare scelte più consapevoli sia 
da parte dei ragazzi che delle loro famiglie. 
Non è una guida alla scelta della migliore facoltà universitaria, quella capace di 
garantire un'occupazione. E nemmeno una predica sull'importanza della conoscenza 
delle lingue, del rimboccarsi le maniche e del fare esperienze all'estero. È, piuttosto, 
un'appassionata riflessione sull'importanza del lavoro nella vita di una persona come 
strumento per garantirsi la sopravvivenza e, soprattutto, come momento in cui scoprire 
chi vogliamo essere. 
Questo libro spiega quali sono le caratteristiche del lavoro "buono", quello che consente 
una vera autorealizzazione. È un invito ai ragazzi a guardare con fiducia e senza paura 
nella sfera di cristallo del futuro, forti dell'impegno che mettono ogni giorno nel 
prepararsi a percorrere la loro strada.  
Età di lettura: da 13 anni 
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Ranci, Pippo 
L'economia e la finanza spiegate ai ragazzi 
 

Segn.: BRLA 53239 
 
Tu che stai leggendo questo libro, fermati un attimo a pensare come hai potuto averlo. 
Abbiamo lavorato in tanti anzi tantissimi: chi ha dato gli ordini perché molte e diverse 
persone si organizzassero in modo da produrre il libro?  
La risposta è sorprendente: nessuno. La finanza è come il telefonino: permette di fare 
molte cose utili, ma anche giochi. I giochi del telefonino sono innocui, quelli della 
finanza possono fare molto danno...  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Colombo, Gherardo ; Colombo, Marina ; Faccioli, Ilaria 
Le regole raccontate ai bambini 
 

Segn.: BRLA 45952 
 
Cosa è la giustizia? Da dove vengono le leggi e come mai non sono le stesse in tutto il 
mondo? Cosa è la società verticale e quella orizzontale e soprattutto cosa possiamo fare 
noi tutti per vivere in un mondo migliore? 
Con parole facili e concetti semplici, Gherardo Colombo introduce i bambini (e i loro 
genitori) nel mondo del diritto e ci ricorda che solo rispettando le regole avremo una 
società in cui tutti siamo liberi allo stesso modo.  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Capuozzo, Toni 
Le guerre spiegate ai ragazzi 
 

Segn.: 35 
 
Quante guerre ci sono oggi nel mondo? Perché scoppiano? Che cos'è il conflitto tra 
Israele e Palestina? Come si combatte il terrorismo? Che cos'è una missione di pace? 
Perché in alcuni paesi anche i bambini diventano soldati? Che cosa vuol dire essere 
pacifisti? Come saranno le guerre di domani?  
Domande e risposte. Per conoscere le guerre, per immaginare un futuro di pace.  
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Bertolasi, Italo ; Sanguigno, Ginevra ; Meyer, Patricia 
Scuola natura: giochi e attività per avvicinare i bambini all'ambiente 
 

Segn.: BRLA 50438 
 
Attività e giochi all'aperto per ritrovare un contatto autentico con la natura e mettere in 
condizione i bambini di vivere in prima persona profumi e suoni che fanno parte del 
patrimonio innato di tutti gli uomini ma che la nostra civiltà ci ha fatto dimenticare. I 
bambini rispondono a questi stimoli con prontezza, perché sono ricchi di 
immaginazione, fantasia, intuizione e approcciano la natura in modo istintivo e 
primigenio. Questo libro vi invita a giocare con loro, per scoprire le sensazioni che la 
natura offre: il fango e l'argilla, la corteccia degli alberi, il vento con cui danzare, i 
suoni degli strumenti costruiti con i materiali più semplici... Un libro da leggere e 
soprattutto da vivere insieme, per divertirsi e allo stesso tempo acquisire la 
consapevolezza di poter fare qualcosa per salvare il nostro meraviglioso pianeta. 
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Crosera, Silvio ; Perusini, Carla 
Come migliorare il mio metodo di studio: apprendimento, attenzione, ascolto, 
memoria 
 

Segn.: 37 
 
Non hai voglia di studiare? Ti distrai in classe e a casa perdi l'intero pomeriggio su una 
materia sola? Alle verifiche sei un disastro? 
Niente paura! Hai bisogno di un personal trainer che ti aiuti a mettere a punto un piano 
di battaglia per l'anno scolastico! 
Ecco un metodo semplice ed efficace per riconoscere tutte quelle risorse che hai già ma 
non sai sfruttare: il tuo stile di apprendimento, le tue capacità di attenzione e di 
ascolto, le caratteristiche della tua memoria. Perché studenti non si nasce, si diventa! 

 

 

 

 

Komarek, Iris ; Komarek, Felicitas 
Guida allo studio per pigri: trucchi e strategie degli studenti minimalisti di successo  
 

Segn.: 37 
 
Lo impariamo a scuola: da una parte ci sono i secchioni, che si danno un sacco da fare 
e sanno sempre tutto; dall'altra i pigri, che dedicano poco tempo allo studio e si 
riducono sempre all'ultimo, eppure riescono comunque a superare le prove. Nel mezzo 
quelli che, pur con tutti gli sforzi del caso o, al contrario, rinunciando a priori a 
impegnarsi, hanno risultati mediocri, quando non disastrosi. 
Ma che metodo utilizzano i "minimalisti dello studio" per riuscire a ottenere buoni 
risultati con un impegno ridotto all'osso? Qual è l'atteggiamento mentale che permette 
loro di raggiungere in modo mirato un determinato obiettivo? Quali i trucchi di cui si 
avvalgono per non spendere gran parte del loro tempo sui libri? 
In questo libro Iris Komarek e sua figlia Felicitas, un vero modello di "pigra di 
successo", illustrano queste strategie in modo che tutti possano trarne vantaggio. Dopo 
aver individuato il tuo stile di apprendimento, potrai sviluppare un personale metodo di 
studio che ti permetterà di apprendere in breve tempo, di più, meglio e con esiti 
sorprendenti. 

 

 

 

 

Rampin, Matteo ; Monduzzi, Farida 
Come non farsi bocciare a scuola: trucchi e astuzie per studenti, genitori e 
insegnanti 
 

Segn.: 37 
 
«La scuola, si sa, è una condanna biblica. Fu infatti l'Onnipotente, leggermente irritato 
con Adamo ed Eva per una questione di mele, a infilare nel decreto di espulsione 
dall'Eden una clausola che sanciva l'obbligo al lavoro: da lì ebbe inizio tutto, perché la 
scuola è per un giovane l'equivalente del lavoro per gli adulti. D'altra parte, da ragazzi 
è meglio stare seduti in un'aula che in ammollo nelle risaie o a sudare in miniera. Ciò 
detto, e appurato che si è obbligati per decreto divino a frequentare una scuola, il 
modo più sensato di percorrere questo arduo cammino iniziatico è sfruttare la scuola 
nelle sue due tradizionali funzioni: imparare e divertirsi». 
Un manuale pratico, pieno di indicazioni, trucchi e suggerimenti su come scegliere una 
scuola, come comportarsi in aula, come gestire le relazioni con gli insegnanti, e poi 
come studiare, affrontare interrogazioni e verifiche, risollevarsi dalle cadute, superare 
l'ansia da prestazione e soprattutto non farsi bocciare! 
Rivolto a studenti, professori e genitori, questo libro insegna a evitare le trappole più 
comuni del mondo scolastico, a considerare l'istruzione un'opportunità irripetibile e la 
scuola una palestra di vita, e a sviluppare i talenti scommettendo sulla cultura e 
sull'organo oggi più trascurato: il cervello. 
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Smith, Keri 
Come diventare un esploratore del mondo: museo (d'arte) di vita tascabile 
 

Segn.: 37 
 
“Questo libro è iniziato con una lista scritta una notte in cui non riuscivo a dormire...” 
Così si apre Come diventare un esploratore del mondo, un quaderno di appunti e 
suggerimenti per documentare e osservare il mondo che ci sta attorno come se non 
l'avessimo mai visto prima. 
Una raccolta di idee ispirate dai grandi pensatori e artisti della nostra epoca che Keri 
Smith reinterpreta e mette in pratica attraverso un racconto fatto di illustrazioni e 
fotografie. 
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AA.VV. 
Il grande libro della scienza: un modo semplice per scoprire il nostro pianeta e 
capire come funziona 
 

Segn.: 5/6(03) 
 
Lo strumento ideale sia per rivolgere uno sguardo veloce alle basi della scienza che per 
approfondire ogni argomento. Questo volume enciclopedico svela i misteri del mondo in 
sei sezioni: universo, Terra, biologia, chimica, fisica e tecnologia, matematica. Migliaia 
di fotografie e illustrazioni rendono accessibili anche gli argomenti più ostici, toccando 
temi complessi come la fisica dell'universo, le forme di vita presenti sulla Terra, 
l'affascinante e stravagante mondo microscopico che vive alla nostra ombra, le 
scoperte e le invenzioni che hanno cambiato il nostro modo di guardare alle cose.  
Tutto questo, e molto di più, spiegato da affermati esperti.  
Presentando le più recenti e innovative scoperte scientifiche, Il grande libro della 
scienza risponde alle domande di chi ha voglia di conoscere lo straordinario mondo che 
ci circonda. Inoltre, un completo apparato di referenze e rimandi interni collega 
ciascuna sezione alle altre, permettendo di utilizzare in maniera rapida e semplice 
quanto si apprende in ogni ambito scientifico.  
Età di lettura: da 12 anni 

 

 

 

 

AA.VV. 
Non può essere vero! Il libro delle curiosità incredibili! 
 

Segn.: 5/6(03) 
 
La Russia è 10 volte più grande della Francia. Giove potrebbe contenere il nostro 
pianeta almeno 1000 volte. L'uccello più piccolo del mondo riesce a sedersi su una 
matita. Il treno passeggeri più veloce di sempre è lo Shangai Maglev che viaggia a 430 
chilometri orari. La piramide di Cheope, uno degli edifici più antichi, pesa quanto 16 
Empire State Building. 
Centinaia di fatti, numeri e avvenimenti strabilianti: scopri gli aspetti più sorprendenti 
della Terra! 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. 1: Mammiferi 
 

Segn.: 5/6 
 
Mammiferi, la classe dominante del pianeta Terra. Oltre 5400 specie: dal capodoglio, 
capace di nuotare a 3000 metri di profondità, ai 4 mesi di sonno continuato del ghiro. 
Splendide illustrazioni e meravigliose fotografie ci raccontano le loro particolarità e le 
loro caratteristiche. 

 

  

matematica - scienze naturali 
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AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. 2: Corpo umano 
 

Segn.: 5/6 
 
Dal sistema muscolare ai cinque sensi, dal cervello al cuore, un viaggio affascinante per 
capire come funziona questa macchina perfetta e meravigliosa: le 208 ossa dello 
scheletro, gli oltre 1300 cm cubici del cranio, i 30 milioni di battiti del cuore all'anno, i 5 
litri d'aria che circolano ogni minuto nei polmoni. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. 3: Corpo umano 
 

Segn.: 5/6 
 
Immagini straordinarie illustrano l'affascinante miracolo della vita, dal momento in cui il 
cuore inizia a battere sino alle diverse fasi di sviluppo dell'essere umano: scopriremo 
che un feto dorme 20 ore al giorno e che la speranza di vita nel XXII secolo sarà di 200 
anni. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 4: Universo 
 

Segn.: 5/6 
 
I segreti dell'universo svelati attraverso immagini e ricostruzioni spettacolari dei 
principali pianeti e dei fenomeni celesti più misteriosi: la materia oscura, la vita delle 
stelle, gli anelli di Saturno, l'infinita energia delle galassie. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. 5: Vulcani e terremoti 
 

Segn.: 5/6 
 
L'incontrollabile potenza della natura. Il fascino delle “montagne fumanti”, venerate dai 
popoli antichi e le imprevedibili forze sepolte nelle profondità del pianeta: gli 
inarrestabili fiumi di lava, la deriva dei continenti, le eruzioni vulcaniche che possono 
esplodere con l'energia di 500 bombe atomiche. 

 

 

 
 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 6: Uccelli 
 

Segn.: 5/6 
 
Dalla costruzione del nido all'alimentazione, dai segreti del volo alle migrazioni, 
conoscerete da vicino il favoloso mondo degli uccelli: i 320 km all'ora di un falco 
pellegrino in picchiata, i 40.000 km percorsi dalla sterna codalunga, le 25.000 penne 
nelle ali di un cigno, gli oltre 3 metri di apertura alare dell'albatros. 

 

 

 
 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 7: Rettili e dinosauri 
 

Segn.: 5/6 
 
Per milioni di anni sulla Terra hanno vissuto creature lunghe fino a 20 metri e pesanti 
anche 120 tonnellate: dallo Stegosauro a coda spinata fino al terribile Tyrannosaurus 
rex. Scoprirete tutti i segreti dei dinosauri e dei loro discendenti più diretti, i rettili 
come il feroce coccodrillo del Nilo e il letale cobra. 
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AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 8: Esplorazione spaziale 
 

Segn.: 5/6 
 
Lo spazio, ultima frontiera delle esplorazioni umane. Dallo sbarco sulla luna all'ultima 
missione dello Shuttle, un viaggio spettacolare tra passeggiate spaziali e voli in assenza 
di gravità: dal primo uomo nello spazio, Jurij Gagarin, alla costruzione della stazione 
internazionale, fino all'arrivo di Curiosity su Marte. 

 

 

 
 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol.9: Invertebrati 
 

Segn.: 5/6 
 
Gli invertebrati sono la più antica e numerosa forma di vita animale sulla Terra, con più 
di un milione e mezzo di specie conosciute: dall'aragosta che può vivere oltre 100 anni, 
alla femmina di scorpione capace di portare 30 piccoli sulla schiena, fino ai ragni i cui 
occhi possono guardare in tutte le direzioni. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 10: Pesci e anfibi 
 

Segn.: 5/6 
 
L'affascinante realtà delle creature che popolano i diversi habitat acquatici e la loro 
incredibile varietà di forme e colori: dall'inconfondibile sagoma del cavalluccio marino, 
al fegato velenoso del pesce palla, fino alle rane, anfibi capaci di saltare distanze 
superiori ai 5 metri. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 11: Tecnologia 
 

Segn.: 5/6 
 
Nanotecnologia, intelligenza artificiale, robot capaci di stupire in ogni campo: tutte le 
meraviglie della tecnologia, dal cinema 3D Imax alla tastiera laser virtuale, dagli 
impianti bionici alle case intelligenti fino ai grandi progetti internazionali come il 
collisore adronico del Cern. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 12: Rocce e minerali 
 

Segn.: 5/6 
 
Attraverso lo studio di rocce, minerali e fossili, sveliamo il passato e la ricchezza del 
nostro pianeta: dagli splendidi diamanti alle superbe simmetrie dei cristalli, dalla 
formazione delle grotte calcaree alle impressionanti scogliere di granito. 

   

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 13: Energia e movimento 
 

Segn.: 5/6 
 
Che cos'è la materia? Come funziona la forza di gravità? Che cos'è la luce? E il calore? 
In questo volume troverete risposte chiare e semplici a questi grandi quesiti che da 
sempre affascinano l'uomo. 
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AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 14: Piante 
 

Segn.: 5/6 
 
Diverse per forma e habitat le piante ci forniscono ossigeno, cibo, farmaci e molto altro 
ancora, rivelandosi fondamentali per la sopravvivenza dell'uomo sulla Terra. In questo 
volume scopriremo che i girasoli possono superare i 6 metri di altezza e che alcune 
specie di pino possono vivere 5000 anni. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 15: Clima 
 

Segn.: 5/6 
 
Quali saranno gli effetti dei grandi cambiamenti climatici? In questo volume, gli 
strumenti per conoscere i principali fenomeni metereologici e naturali che condizionano 
il nostro pianeta. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 16: Ambiente 
 

Segn.: 5/6 
 
Deforestazione, inquinamento di terra, aria e acqua, distruzione dell'ecosistema e 
alterazione del paesaggio: cambiamenti dell'ambiente causati dall'uomo. Impariamo a 
comprendere i rischi che corre il nostro pianeta e a conoscere le soluzioni più 
all'avanguardia per prendercene cura. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 17: Ecologia 
 

Segn.: 5/6 
 
Dai ghiacciai polari alle dune del deserto, dalle profondità dell'oceano alle cime d'alta 
quota. Un viaggio attraverso i vari ecosistemi per capire come preservare l'incredibile 
biodiversità che c'è nel nostro pianeta. 

 

 

 

AA.VV. 
Scienza illustrata per ragazzi. Vol. 18: Evoluzione e genetica 
 

Segn.: 5/6 
 
Un viaggio agli albori della vita per scoprire i segreti dell'evoluzione umana attraverso 
mutazioni casuali, selezione naturale e meccanismi ereditari. Inoltre, tutto sugli odierni 
miracoli dell'ingegneria genetica e le potenzialità future di questa scienza. 
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Bignami, Giovanni Fabrizio ; Bellon, Cristina 
Il futuro spiegato ai ragazzi 
 

Segn.: 5/6 
 
È prevista una missione umana su Marte? Come si fa a catturare una cometa? Com'è il 
centro della Terra? Esistono gli extraterrestri? Esistono i supereroi? Si potrà sintetizzare 
il DNA? Si potrà viaggiare nel tempo? Cos'è l'energia oscura che riempie l'universo? A 
cosa servono i pesci robot? Robotgame e ologrammi: saranno i videogiochi del futuro? 
Come può il silicio rendere immortali?  
Domande e risposte: per capire il presente e provare a conoscere il futuro.  
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Brillante, Giuseppe 
L'ecologia spiegata ai ragazzi 
 

Segn.: 5/6 
 
"Questo libro è solo un piccolo "mattone". Il tentativo di creare una sensibilità nelle 
prossime generazioni di adulti. Qualcuno pensa che imparare a vivere in armonia con il 
pianeta voglia dire fermare il progresso. Non è così. E anzi, con ogni probabilità, la 
tecnologia e il progresso scientifico ci daranno una mano. Bisogna cambiare modo di 
pensare. Vedere ciò che ci circonda non soltanto come qualcosa da sfruttare per 
arricchirsi. Tocca a voi fare meglio dei vostri padri e dei vostri nonni. Un altro mondo è 
possibile".  
L'ecologia spiegata ai ragazzi è una raccolta di domande e risposte su tutti i temi più 
importanti che riguardano il nostro pianeta. Dal surriscaldamento globale alle energie 
pulite, dall'estinzione degli animali alle proposte pratiche per consumare e inquinare 
meno. Risposte, prima di tutto, ma anche consigli pratici, per costruire un futuro verde 
per tutti.  
Età di lettura: da 12 anni 

 

 

 

Gifford, Clive ; Kennedy, Susan ; Parker, Philip 
La scienza: anno per anno: una storia per immagini, dagli utensili di pietra ai viaggi 
nello spazio 
 

Segn.: 5/6(09) 
 
Un viaggio nel tempo alla scoperta delle più importanti conquiste scientifiche che hanno 
modificato e plasmato il mondo. 
Segui un lungo percorso cronologico, riccamente illustrato, che traccia la storia della 
scienza, dai primi utensili preistorici al bosone di Higgs. 
Assisti da vicino ai più grandi eventi, come la rivoluzione industriale e lo sbarco sulla 
Luna, ed entra nelle vite degli straordinari scienziati che con le loro scoperte hanno 
trasformato il mondo. 
Con oltre 1.500 fotografie, disegni, mappe e grafici, una guida illustrata completa sulla 
storia della scienza, anno dopo anno, secolo dopo secolo. 
Età di lettura: da 7 anni 
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Grandin, Temple 
Siamo tutti inventori 
 

Segn.: 5/6 
 
Come vola un aquilone? Perché le palline da golf hanno le fossette? Da dove nascono le 
idee degli inventori? 
Le risposte a queste e a molte altre domande le trovate qui. Siamo tutti inventori, 
infatti, racconta la scienza dal punto di vista delle invenzioni e della loro genesi: gli 
esperimenti pratici, i molti tentativi ed errori e, a volte (perché no?), il contributo del 
caso. 
Temple Grandin accompagna i giovani lettori in un incredibile e avvincente viaggio 
lungo la storia dell'innovazione, arricchito da aneddoti personali e dalla storia di 
inventori e invenzioni celebri. 
Grazie ai tanti progetti proposti nel libro, chiunque potrà mettersi alla prova e costruire 
aquiloni, aeroplanini, pupazzi di legno, fiocchi di neve, fiori e molto altro. 
Il messaggio del libro è soprattutto questo: immaginate e poi costruite, fate con le 
mani, lasciando che la vostra fantasia vi guidi e si scateni. Perché, come dice Temple 
Grandin, se si può immaginare, si può fare! 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Mould, Steve, 1978- 
Come diventare uno scienziato 
 

Segn.: 5/6 
 
Essere uno scienziato non vuol dire vestire un camice bianco e fare esperimenti in un 
laboratorio. Significa esplorare, indagare e provare a capire come funzionano le cose. 
Attraverso progetti semplici e divertenti, Come diventare uno scienziato ti aiuta a 
rispondere a domande interessanti e spiegare il mondo attorno a te. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Newth, Eirik 
Perché si muore? Breve storia della fine 
 

Segn.: 5/6 
 
Perché si muore? Di che cosa si muore? Che cosa succede al corpo quando muore? Che 
cosa si prova quando si muore? L'uomo ha un'anima? Che cosa succede dopo la morte? 
Esistono i fantasmi? È possibile comunicare con i morti? Perché abbiamo paura di 
morire? Che cosa resta di noi se non c'è vita dopo la morte? Possiamo vivere in eterno 
sulla Terra? Vogliamo davvero vivere in eterno?  
Nove domande per nove capitoli in cui Eirik Newth mette alla prova la sua grande 
capacità di divulgatore scientifico con l'argomento più delicato e difficile di tutti i tempi. 
Partendo dalle basi della biologia e della fisica, scava nei recessi dell'animo umano, 
nell'universale desiderio di eternità e si lancia in illuminanti ipotesi futuristiche.  
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

AA.VV. 
Esperimenti scientifici: (da fare a casa) 
 

Segn.: 5 
 
Tanti fantastici esperimenti da realizzare facilmente con i materiali che si trovano in 
casa. 
Stupisci famigliari e amici con la melma appiccicosa, i pianeti di elastici, le bombe da 
bagno frizzanti, la giungla in bottiglia... 
Età di lettura: da 6 anni 
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AA.VV. 
La grande enciclopedia della scienza 
 

Segn.: 5(03) 
 
Le illustrazioni realizzate a computer svelano i segreti della scienza. 
Osserva come si legano gli atomi, perché i diamanti sono così duri mentre i metalli si 
piegano e come si formano pietre e cristalli. 
Scopri i segreti per sopravvivere nella foresta pluviale del Borneo, la metamorfosi di 
una libellula e come si nutre un fenicottero. 
Esplora l'energia che pervade l'universo, le forze che fanno muovere una moto, le 
conoscenze scientifiche dietro al galleggiamento e al volo. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Picard, Charline ; Sourdais, Clémentine 
Il libro delle stagioni 
 

Segn.: 5 
 
Stagione dopo stagione, questo libro illustrato accompagna i bambini alla scoperta della 
natura e dei suoi mutamenti. Le meraviglie delle stagioni raccontate dal buffo professor 
Luminare e dal suo gatto parlante. Al centro, lo spettacolo della natura e i suoi cicli: gli 
animali, le piante, i prodotti della terra e le attività umane si susseguono in ampie 
tavole illustrate con i nomi di fiori, alberi, frutta e verdura di stagione, funghi, uccelli, 
insetti, pesci e molto altro ancora. Ciascuna delle quattro sezioni, una per stagione, si 
apre con una doppia pagina a fumetti, dove Luminare illustra ai bambini le 
caratteristiche principali del periodo; a seguire, grandi tavole con illustrazioni o foto di 
fiori, frutta e verdura di stagione. Ogni sezione prosegue poi raccontando e mostrando 
le attività dell'uomo e il comportamento di animali e piante, per concludersi con alcune 
proposte di attività: a partire da elementi naturali (conchiglie, foglie, fiori...), il libro 
insegna come creare dei semplici lavoretti.  
Il linguaggio semplice, i testi brevi e le illustrazioni coinvolgono il lettore nella scoperta 
delle stagioni e fanno sì che le informazioni scientifiche fluiscano nelle pagine.  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

AA.VV. 
La grande enciclopedia dell'universo 
 

Segn.: 52 
 
Illustrazioni realizzate a computer svelano le meraviglie dell'universo, dal big bang ai 
buchi neri, per esplorare lo spazio. 
Viaggia nel cuore esplosivo di una supergigante rossa. Scopri gli straordinari pianeti e 
le lune che fanno parte del nostro sistema solare. Osserva le astronavi, le tute spaziali 
e le stazioni per capire come funzionano. 
Età di lettura: da 6 anni 
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AA.VV. 
Le mappe del cielo: una facile guida per riconoscere le costellazioni 
 

Segn.: 52 
 
Da Orione alle Pleiadi, da Cassiopea alla costellazione dell'Ariete, un affascinante 
viaggio tra le stelle. 
Una semplicissima guida che, a partire dalle stelle più facili da individuare, crea un 
percorso che tocca tutte le più famose costellazioni. 
Quattro tracciati nel cielo notturno porteranno gradualmente a scoprire più di 20 
costellazioni dell'emisfero settentrionale. Una caccia alle stelle che vi condurrà da una 
costellazione alla successiva e vi farà scoprire nella volta celeste disegni prima invisibili 
ai vostri occhi. 
Leggete le affascinanti storie legate alle varie costellazioni e imparate a individuare 
incredibili pianeti, galassie e nebulose. 
Un planetario che si illumina al buio e le chiare indicazioni contenute in ogni capitolo 
sono l'ausilio perfetto per ogni aspirante astronomo. 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

Duprat, Guillaume 
Universi: dai mondi greci ai multiversi 
 

Segn.: 52 
 
Fin dall'alba dei tempi l'uomo osserva il cielo e tenta di capire come sia fatto l'universo. 
I filosofi lo immaginano rotondo o infinito, piccolo o gigantesco. 
Fisici e matematici elaborano complesse teorie, mentre gli astronomi inventano 
sofisticati strumenti per esplorarlo. 
Guillaume Duprat ci invita a un meraviglioso viaggio visivo e scientifico nell'universo di 
ieri, di oggi e di domani, dal cosmo sferico dei pitagorici a quello eliocentrico di 
Copernico, dalla geniale intuizione del tempo come quarta dimensione di Einstein alle 
più recenti teorie derivate dalla meccanica quantistica. 
Più osserviamo l'universo, più ci sorprende e affascina. 
Di sicuro non finiremo mai di immaginarlo... e di rappresentarlo. 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Gifford, Clive 
Super spazio: gli aspetti più straordinari e spettacolari dell'universo 
 

Segn.: 52 
 
Superspazio ti fa viaggiare fino ai confini dell'universo per mostrarti le più incredibili e 
stupefacenti meraviglie del cosmo. 
Vola con il razzo più veloce, scopri le stelle più calde, esplora la supernova con la 
massa più grande mai vista, viaggia tra le comete, i pianeti e le galassie dello spazio 
infinito. 
Età di lettura: da 7 anni 
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Hack, Margherita ; Gjergo, Eda 
Così parlano le stelle: il cosmo spiegato ai ragazzi 
 

Segn.: BRLA 49437 
 
Una studentessa curiosa con la passione delle stelle, una celebre astronoma sempre 
disponibile a dialogare con i ragazzi, una settimana di vacanza: il libro è nato così, da 
questi semplici ingredienti e dall'amicizia che lega una maestra e un'allieva davvero 
speciali. Non capita tutti i giorni di avere a disposizione uno scienziato da interrogare 
liberamente, cercando le risposte alle questioni che non si è mai riusciti a capire fino in 
fondo o agli interrogativi più strani, che nessun testo potrà mai soddisfare.  
Ben consapevole di questo, la giovane Eda ha sottoposto la sua autorevole insegnante 
a una specie di maratona nei vastissimi campi della fisica e della cosmologia, alla 
scoperta delle leggi fondamentali che regolano l'universo: la forza di gravità, 
l'elettromagnetismo, le interazioni nucleari e quella forza, ancora misteriosa, che si 
opporrebbe alla gravità. Una scorribanda nella quale si sono imbattute in tanti 
personaggi interessanti, da Avogadro a Einstein a Planck, con le loro storie di 
esperimenti, errori e intuizioni geniali, e hanno affrontato calcoli e formule capaci di 
descrivere con semplicità fenomeni assai complessi. Le lunghe giornate di studio si 
chiudono con il racconto del mistero che avvolge la scienza ai suoi confini, e gli enigmi 
che si ripropongono continuamente nella ricerca: l'invito di Margherita Hack a 
continuare quel lavoro di esplorazione che ha fatto della sua vita una magnifica 
avventura. 

   

 

 

Hack, Margherita ; Ranzini, Gianluca 
Tutto comincia dalle stelle 
 

Segn.: BRLA 48699 
 
Anche se sembra incredibile, tutto ciò che esiste in natura - gli esseri inanimati come 
quelli animati, compreso l'uomo - è composto di carbonio, idrogeno, ossigeno, azoto... 
ovvero degli elementi di cui sono fatte le stelle. Ed è proprio lì che questi si sono 
formati, nelle stelle nate dopo la grande esplosione del Big Bang. Dunque, se vogliamo 
conoscere i nostri veri "antenati", non ci resta che seguire Margherita Hack in questo 
viaggio fantastico, che ci porta a 13 miliardi di anni luce dal nostro pianeta. Alla guida 
di un'astronave fantascientifica, che attraversa il cielo alla velocità della luce e oltre, 
Margherita si lancia nello spazio sopra le nostre teste, si ferma a curiosare fra i pianeti 
del sistema solare, sfiora comete e asteroidi, aggira buchi neri, si immerge nelle 
nebulose, si tuffa nei bracci a spirale delle galassie. Gli spettacolari oggetti celesti che 
incontriamo via via non hanno segreti per la nostra guida che, con l'aiuto del computer 
di bordo, risponde a tutte le domande e soddisfa ogni possibile curiosità dei viaggiatori: 
quanto è caldo il Sole? Che cosa succede quando due galassie si scontrano? Che cos'è 
la materia oscura? Come si misura la distanza di una stella?  
Nel racconto della grande astrofisica e di un divulgatore esperto, arricchito da 
illustrazioni coloratissime e da fotografie, l'evoluzione del cosmo diventa una storia 
affascinante dedicata ai ragazzi, ma capace di appassionare i lettori di tutte le età.  
Età di lettura: da 10 anni 
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Reeves, Hubert 
L'universo spiegato ai miei nipoti 
 

Segn.: BRLA 48180 
 
Entrando nel crepuscolo della propria vita, un astrofisico di fama mondiale si pone una 
domanda: cosa vorrei che sapessero i miei nipoti dell'universo in cui continueranno ad 
abitare quando io non ci sarò più?  
Nasce così questo dialogo immaginario tra un vecchio e un bambino che in una notte, 
seduti su comode sdraio, osservano il cielo. Attendendo le stelle cadenti, l'anziano 
scienziato risponde agli interrogativi sempre più incalzanti del giovane: di che materia 
sono fatte le stelle? Come si alimenta il sole? Cosa significa che l'universo è in 
espansione? Siamo soli nell'universo? Pensato per i bambini, il libro è stato letto anche 
dagli adulti, per la facilità con cui offre a chiunque semplici spiegazioni sui misteri del 
cosmo, saziando un desiderio di sapere che molti di noi si portano dietro dall'infanzia. 
Un desiderio scientifico che non esclude però la poesia.  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Taddia, Federico ; Hack, Margherita 
Perché le stelle non ci cadono in testa? E tante altre domande sull'astronomia 
 

Segn.: 52 
 
Piccole teste, molto toste: le vostre! Grandi teste, altrettanto toste: quelle di donne e di 
uomini che dedicano la loro vita alla ricerca e al sapere. Da quest'incontro di cervelli 
nasce la collana Teste toste! 
Credi davvero che le stelle possano cadere? O che su Marte ci siano frotte di marziani, 
naturalmente verdi e con le antenne? Meglio che qualcuno ti chiarisca un po' le idee...! 
Accompagnato da Margherita Hack, guida d'eccezione, eccoti allora in viaggio 
attraverso lo spazio siderale, tra galassie vorticanti, minacciosi asteroidi e pianeti in 
zona retrocessione. 
Com'è che le stelle nascono, vivono e muoiono, proprio come noi? E perché Galileo è 
tanto famoso? Ma soprattutto, come si fa a vedere un buco nero se è nero? 
Tante domande buffe e irriverenti a una vera astrofisica: per fortuna che a risponderci 
c'è quella testa tosta di Margherita Hack. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Damour, Thibault ; Burniat, Mathieu 
Il mistero del mondo quantistico 
 

Segn.: 53 
 
La fisica quantistica è ovunque intorno a noi! Nell'infinitamente grande come 
nell'infinitamente piccolo! È il fondamento della nostra attuale comprensione delle leggi 
della natura, del comportamento degli atomi e dell'universo intero. 
Ma quello che racconta del mondo che conosciamo è diverso dalla nostra quotidiana 
percezione di esso. 
Preparatevi a intraprendere un'avventura che vi farà incontrare i precursori della fisica 
moderna: un viaggio che vi porterà vertiginosamente vicini a comprendere la 
molteplicità del mondo quantistico. 
Bob è inconsolabile da quando Rick, il suo fedele amico a quattro zampe, è morto, 
schiacciato da un meteorite durante una spedizione sulla Luna. Ma Rick torna per 
aiutarlo a risolvere il mistero ultimo, che sconvolgerà totalmente la sua concezione 
della realtà. 
Nel mondo dei quanti, infatti, una particella può essere in due posti 
contemporaneamente e le nozioni di vita e di morte hanno poca importanza... 
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Fiolhais, Carlos 
Nuova fisica per tutti 
 

Segn.: BRLA 43177 
 
Nuova fisica per tutti è un libro in cui si affrontano i temi e le aree di ricerca della 
"grande fisica" del Novecento senza rinunciare alla precisione e alla verità scientifica. 
Dalle meraviglie della relatività ai paradossi della quantistica, dalla ricerca sulla 
struttura della materia allo studio sulle origini e l'evoluzione dell'universo, dalle 
nanotecnologie del mondo digitale alle immensità intergalattiche; e ancora, esperimenti 
mentali, giochi, aneddoti, fatti storici, personaggi (da Bohr e Einstein, fino ai loro 
successori impegnati negli esperimenti del Cern) che aiutano adulti e ragazzi, più 
preparati o meno, papà in difficoltà di fronte alle domande dei figli o insegnanti che 
volessero trovare nuovi spunti per coinvolgere gli alunni, a ripercorrere, tra storia e 
teoria, l'avventura della ricerca scientifica, a comprendere eventi quotidiani di fronte ai 
quali non sappiamo dare spiegazioni, ad affrontare domande apparentemente 
complesse, ma che possono avere risposte semplici e intuitive.  
Cosa vuol dire davvero che l'universo è infinito? Cosa succederebbe se viaggiassimo a 
cavallo di un'onda luminosa? E se partissimo per un lungo viaggio su un mezzo che si 
muove alla velocità della luce, torneremmo ringiovaniti? Ma che cosa s'intende con 
antimateria? 

 

 

 

Ioli, Elena 
Nero come un buco nero 
 

Segn.: BRLA 53692 
 
L'universo è popolato di stelle, pianeti, galassie, comete, asteroidi, ma di sicuro i suoi 
abitanti più misteriosi e affascinanti sono i buchi neri!  
Bernardo, Gregorio e i loro due amici scopriranno insieme al nonno Gino tutti i segreti 
di questi misteriosi oggetti celesti.  
Come nasce un buco nero e come è fatto? Cosa succede se ci cado dentro? Un buco 
nero è veramente nero? E che cosa c'è dall'altra parte di un buco nero? 
Età di lettura: da 9 anni 

 

 

 

Mafrici, Arcangelo 
L'universo e l'atomo: racconto della relatività e dei quanti 
 

Segn.: BRLA 47928 
 
Nell'universo sconfinato, niente e nessuno può correre veloce come la luce. Nei buchi 
neri tutto può entrare e nulla può uscire. Lo spazio e il tempo sono una cosa sola. La 
massa curva lo spazio-tempo nel suo dintorno. Non c’è né spazio, né tempo assoluto. 
Ognuno ha il suo tempo e il suo spazio. La velocità e la gravità rallentano lo scorrere 
del tempo. L'atomo è piccolissimo. Il suo diametro è la centesima parte di un 
milionesimo di millimetro. È molto più piccolo del puntino di una i. Dentro quel puntino 
ci sono gli elettroni, i protoni, i neutroni, i quark e altre particelle. Alcune sono più 
piccole di un miliardesimo di millimetro e vivono meno di un miliardesimo di secondo. 
Quando sono tanto piccole da essere invisibili si comportano ora come onde, ora come 
particelle: sono i quanti. La teoria dei quanti descrive il mondo subatomico (e non solo 
quello) come governato dalla indeterminatezza e dalla probabilità. Di tutto questo e di 
altro Mafrici fa un racconto per tutti. Senza alcuna pretesa scientifica: con il solo 
intento di proporre, in termini comprensibili o intuitivi, idee e principi, tanto lontani dal 
vivere quotidiano quanto determinanti nel progresso scientifico e civile del nostro 
tempo. 
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Parisi, Anna ; Albanese, Lara 
Dipende: Einstein e la teoria della relatività 
 

Segn.: BRLA 41968 
 
Forse non tutti sanno che Albert Einstein non vinse il premio Nobel per la teoria della 
relatività. O che fu bocciato all'esame di ammissione al Politecnico e che l'esperimento 
più importante per confermare la teoria della relatività, da lui proposta, è stato 
condotto dagli inglesi, appena finita la seconda guerra mondiale, mentre i due popoli 
combattevano aspramente tra loro. Tutto questo si può leggere nel libro ma soprattutto 
si possono scoprire i ragionamenti che hanno portato il grande Albert ad intuire e poi 
sviluppare la teoria della relatività. Considerata da molti difficile e misteriosa, forse 
diventerà più semplice e divertente perché ci si ritrova nel libro a percorrere con 
Einstein i suoi ragionamenti e i suoi risultati.  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Rossi, Sergio, 1970- 
Einstein l'aveva capito: la scoperta delle onde gravitazionali 
 

Segn.: 53 
 
Il 14 settembre 2015 due strumenti di un esperimento molto particolare segnalano un 
"rumore" anomalo: un "bip" dallo spazio che indica il passaggio di un'onda 
gravitazionale prodotta dalla fusione di due buchi neri avvenuta un miliardo e mezzo di 
anni fa. 
Questo "bip" è la conferma definitiva della teoria della relatività generale di Albert 
Einstein, che aveva ipotizzato le onde gravitazionali molto prima che venissero 
inventati gli strumenti per rilevarle. L'eccezionale risultato è il frutto di un esperimento 
ideato quasi cinquant'anni fa dal fisico americano Kip Thorne e poi condotto con 
successo insieme a più di mille fisici americani, tedeschi e italiani. 
Questo libro ripercorre in modo semplice, rigoroso e ironico l'avventura straordinaria 
iniziata da Einstein cento anni fa e continuata dai fisici che dopo di lui hanno indagato 
nella stessa direzione. Tra questi Marco Drago, Helios Vocca, Amedeo Balbi e il premio 
Nobel per la Fisica Kajita Takaaki, che hanno vissuto in prima persona questa 
eccezionale scoperta. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Barfield, Mike ; Humphrey, Lauren 
La tavola degli elementi: scopri la chimica intorno a te! 
 

Segn.: 54 
 
Sapevi che senza la mina della tua matita non ci sarebbe vita sulla Terra? O che 
l'ingrediente usato per costruire la bomba più pericolosa di sempre è contenuto anche 
nell'acqua che hai nel bicchiere? 
Tutto nell'universo è composto da soli 92 elementi e – dall'alluminio allo zinco – molti 
di questi ingredienti si nascondono proprio in casa tua... 
Unisciti al grande detective scientifico ispettore Omega in quest'avventurosa indagine 
alla scoperta degli elementi chimici. 
Scopri fatti curiosi sugli ingredienti di cui è fatto il mondo intorno a noi. Leggi i fumetti 
atomici sulle buffe vicende storiche degli scienziati che hanno scoperto gli elementi. 
Mettiti in gioco con i tanti esperimenti a prova di esplosione! 
Età di lettura: da 8 anni 
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AA.VV. 
Minerali & gemme: ... e altri tesori del mondo naturale 
 

Segn.: 55 
 
Quale pietra è tanto leggera da galleggiare? Come si formano i cristalli? Dove si 
trovano i fossili? Che cos'è una perla? 
Scopri tutto su minerali, gemme, conchiglie. Con più di 1.000 fotografie a colori e tante 
informazioni scientifiche, Minerali & gemme è una guida indispensabile per conoscere i 
tesori più preziosi del mondo!  
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

 

Cassou, Christophe 
Meteo e clima non fanno rima! 
 

Segn.: 55 
 
Qual è la differenza tra meteo e clima? Che cos’è l'effetto serra? Che cosa si intende 
con riscaldamento globale? E le perturbazioni e i nubifragi da che cosa sono causati? 
Il Baule dei Mille Climi, capiente e misterioso, è l'espediente utilizzato da Cassou per 
spiegare in modo chiaro e accessibile a un pubblico curioso i principali fenomeni 
atmosferici di cui tanto sentiamo parlare, dalle depressioni atmosferiche che causano 
perturbazioni, agli anticicloni, il più noto dei quali è quello delle Azzorre, che porta 
invece bel tempo. 
I lettori viaggeranno tra satelliti, modelli matematici e pressione atmosferica, per 
capire meglio i segreti della meteorologia e, attraverso l'analisi di anni di rilevamenti 
meteo, si avvicineranno al mondo più complesso del clima e dei suoi cambiamenti. 
Età di lettura: da 9 anni 

 

 

 

 

Green, Jen 
Esploriamo la Terra: tutti i segreti del nostro pianeta 
 

Segn.: BRLB 3811 
 
Questo volume è una guida chiara e completa, ricca di notizie aggiornate sul nostro 
straordinario pianeta, corredata da numerose illustrazioni. Uno strumento perfetto per 
giovani lettori che desiderano approfondire la conoscenza di questo argomento. Nel 
libro troveranno le risposte a domande quali: Di che cosa è fatta la Terra? Perché il 
clima sembra impazzito? Quali sono le cause dell'eruzione dei vulcani? Quali creature 
vivono nel deserto?  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

 

Mercalli, Luca 
Uffa che caldo! Come sarà il clima del futuro? E come possiamo limitare i danni 
 

Segn.: 55 
 
Per effetto delle nostre azioni quotidiane - spreco di risorse naturali, iperconsumo di 
energia fossile, inquinamento ambientale - la Terra si sta surriscaldando e questo 
renderà la vita molto più difficile da qui al 2100. Siamo noi le prime vittime della nostra 
disattenzione. Cosa possiamo fare per evitarlo? Dobbiamo produrre meno rifiuti, 
utilizzare energie rinnovabili, ridurre i consumi e gli sprechi, usare mezzi di trasporto 
non inquinanti e molto altro... 
Età di lettura: da 8 anni 
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Milo, Francesco 
Catastrofi naturali 
 

Segn.: BRLA 42536 
 
Il nostro pianeta è periodicamente colpito da cataclismi naturali che incidono a fondo 
sull'assetto geomorfologico e sconvolgono la vita delle popolazioni. Terremoti, frane, 
inondazioni, tsunami, uragani, eruzioni vulcaniche, epidemie: quanto c'è di inevitabile 
in questi fenomeni? Quanto, invece, è imputabile alla responsabilità umana? È possibile 
prevenire? Che cosa si può fare se ci si trova coinvolti in una di queste emergenze?  
Un libro che affronta le catastrofi naturali dal punto di vista scientifico e offre numerosi 
spunti di riflessione per poter capire meglio lo stato di salute del pianeta che abitiamo.  
Età di lettura: da 12 anni 

 

 

 

Reeves, Hubert ; Lancelot, Yves 
Il mare spiegato ai miei nipoti 
 

Segn.: 55 
 
Il mare è essenziale per la nostra vita. 
Ciò che la scienza ci ha insegnato sulle origini del mare, la sua natura fisica, i suoi 
movimenti, il suo ruolo nel cambiamento climatico ci obbliga a guardarlo come si 
guarderebbe il cuore di un sistema globale dal quale dipende l'equilibrio dell'intero 
pianeta. 
Per raccontarvi la complessità di questo sistema abbiamo unito le nostre conoscenze e i 
nostri occhi: quelli dell'astrofisico per raccontare il ruolo del mare nel sistema solare 
nell'universo, quelli dell'oceanografo per osservarlo dalla Terra, tuffandosi nelle sue 
profondità estreme. 
Lasceremo ai nostri nipoti questo pianeta in uno stato precario; sappiamo che dovranno 
prendersene cura. Per questo vorremmo solleticare la loro curiosità. E mantenere 
intatto il senso di meraviglia che ci piace vedere brillare nei loro occhi quando lo 
osservano… 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Taddia, Federico ; Palazzi, Elisa 
Perché la Terra ha la febbre? E tante altre domande sul clima 
 

Segn.: 55 
 
Se l'oceano si scalda i pesci sudano? Che cosa sono le carote di ghiaccio? E perché se il 
clima cambia per noi è un problema? 
La climatologa Elisa Palazzi ci accompagna in un sorprendente viaggio alla scoperta del 
clima del nostro pianeta, per capire come funziona, come sta cambiando e che cosa 
possiamo fare a riguardo. Grazie a lei le domande curiose e impertinenti di Federico 
Taddia trovano una risposta: pioggia, vento, ghiacci polari e foreste tropicali... bisogna 
conoscere il nostro pianeta nei suoi tanti aspetti per capire perché la Terra ha la febbre, 
quali gesti possiamo fare per aiutarla e com'era il clima al tempo dei dinosauri. 
Età di lettura: da 8 anni 
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Woodward, John 
Super pianeta: gli aspetti più spettacolari del pianeta Terra 
 

Segn.: 55 
 
Un giro del mondo spettacolare per scoprire gli aspetti più affascinanti e sorprendenti 
del nostro pianeta. 
Scala le montagne più alte e le dune di sabbia, osserva la potenza delle cascate più 
maestose e guarda da vicino le forze più potenti e spaventose della natura: vulcani, 
tornado, lingue di fuoco e molto altro. 
Non vedrai più il mondo e le sue meraviglie con gli stessi occhi di prima! 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Colotta, Francesco 
La vita in una stanza: viaggio dentro la cellula 
 

Segn.: BRLA 48694 
 
"Il nostro corpo è fatto di decine di migliaia di miliardi di cellule, appartenenti a vari 
tipi, da quelle del sangue o del fegato a quelle del cervello. La cellula è la più piccola 
entità vivente e di cellule sono formati tutti gli organismi, dai più piccoli, costituiti da 
una singola cellula, ai più grandi. La cellula porta in sé tutti i segreti della vita e li tiene 
ben stretti. Capire la cellula è capire la biologia. E con una cellula... un po' speciale 
dialogano una ragazzina e suo nonno in questo libro da leggere tutto d'un fiato". 
Un libro con protagonisti una ragazzina curiosa, non a caso di nome Alice, un nonno, 
professore di scienze in pensione, e una cellula un po' saccente ma fiera della bellezza 
dei suoi meccanismi di funzionamento. Tra loro, un dialogo serrato che affronta, in 
maniera semplice ma non superficiale, i temi fondanti della biologia: dalla struttura 
della cellula al DNA e alla sua duplicazione, dai meccanismi di invecchiamento al 
complesso tema della diversità biologica e dell'individualità, dalla meccanica dei tumori 
agli scenari delle difese immunitarie.  
Un viaggio affascinante al centro di quello straordinario esperimento naturale che è la 
vita, raccontato in modo accessibile a tutti da un grande biologo. 

 

 

 

Diamond, Jared 
L'evoluzione dell'animale umano: "Il terzo scimpanzé" spiegato ai ragazzi 
 

Segn.: 57 
 
A un certo punto negli gli ultimi 100.000 anni gli esseri umani hanno cominciato a 
mostrare caratteristiche e comportamenti particolari, molto diversi rispetto a quelli 
degli altri animali. In breve tempo i nostri antenati hanno iniziato a sviluppare "strane" 
abilità, come il linguaggio, l'arte, la religione e poi le biciclette, le astronavi e le armi 
nucleari. Da dove sono venuti questi cambiamenti? Qual è il nostro posto all'interno del 
mondo naturale? 
Gli uomini sono diversi dagli animali, ma allo stesso tempo sappiamo bene 
che sono animali. E dunque in cosa consiste questa differenza, per noi tanto 
importante? 
Per rispondere a questa domanda, il grande naturalista e premio Pulitzer Jared 
Diamond aveva scritto Il terzo scimpanzé: ascesa e caduta del primate Homo sapiens, 
che è diventato un classico, un capolavoro di chiarezza espositiva e di serietà 
metodologica e scientifica. 
L'evoluzione dell'animale umano riprende quel libro e lo ripropone a un pubblico 
giovane; è un concentrato di sole 250 pagine, scritte in un linguaggio perfettamente 
accessibile, che ripercorre le ricerche del libro originale, le aggiorna ai dati degli ultimi 
anni e le rende immediatamente comprensibili anche a chi sia completamente digiuno 
di conoscenze scientifiche.  
Un'occasione d'oro per capire a fondo chi siamo. 
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Taddia, Federico ; Pievani, Telmo 
Perché siamo parenti delle galline? E tante altre domande sull'evoluzione 
 

Segn.: 57 
 
Avresti mai detto che oltre a discendere dalle scimmie siamo parenti dei maiali? Non c'è 
ragione di offendersi: tutte le forme di vita sono imparentate. Non lo sapevi? Beh, 
preparati a essere stupito! 
Accompagnati dall'evoluzionista Telmo Pievani, eccoci imbarcati in un viaggio alla 
scoperta di stranezze e meraviglie dell'evoluzione. 
Novantanove domande irriverenti, faccia a faccia con un vero scienziato: ecco la 
scienza per... teste toste! 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Grohmann, Gerbert 
Tra sole e terra: la vita delle piante: letture di botanica 
 

Segn.: BRLA 56138 
 
Quando il bambino comincia a giocare, raccoglie indifferentemente bacche, foglie, semi, 
così come colleziona sassolini, conchiglie o piume; tutto ha per lui il medesimo grande 
valore. Rivolge però l'interesse più vivo al mondo animale, specialmente al cane o al 
gatto di casa. Essi mangiano, giocano e - se nessuno lo vieta - dormono con lui; 
l'animale ubbidisce e disubbidisce. 
Ben diverso è il suo rapporto con le piante; se in strada o in giardino cade un albero è 
un avvenimento, se ne muore uno deve essere abbattuto e il fatto può interessare per 
tutto il lavoro che ne deriva. 
Poi ci sono le rose della nonna da innaffiare per farle un piacere, ci si arrampica su di 
un ramo e quel ramo può essere altalena, nave, casa secondo la fantasia del momento; 
ma il bambino vive soprattutto nell'elemento "volontà" e per sua natura non è un 
contemplatore. Non si pone quindi troppe domande sull'intima essenza del mondo 
vegetale e per questo interessarlo alla botanica è molto più difficile che interessarlo alla 
zoologia. 
Se per richiamare la sua attenzione ci atteniamo a concetti "scientifici", ecco che per 
prima cosa uccidiamo la natura. Oggi le radici in tutte le loro varietà, domani i vari tipi 
di tronchi, poi i fiori ben sezionati e spezzettati. Come può il bambino amare questi 
elementi morti? Come dobbiamo comportarci se vogliamo creare in lui un giusto 
rapporto con le piante e risvegliare in lui un interesse duraturo e fecondo? 

 

 

 

Shiva, Vandana 
Storia dei semi 
 

Segn.: BRLA 56235 
 
Vandana Shiva si rivolge ai giovani lettori raccontando la storia dei semi. 
Imparare questa storia significa comprendere la biodiversità e la straordinaria ricchezza 
delle piante utili all'uomo che si trovano in natura. 
Vandana spiega anche il legame forte che unisce gli uomini ai semi, fonte di nutrimento 
e quindi elemento fondamentale per la nostra sopravvivenza. Infine tratta della libertà 
dei semi, rivelando la strategia di quelle multinazionali che brevettano semi artificiali 
riducendo le specie vegetali e provocando la totale dipendenza dei contadini. 
Raccontare la magia della diversità per preservarla e costruire una coscienza ecologica: 
questo è il messaggio di Vandana Shiva ai giovani lettori. 
Età di lettura: da 8 anni 
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Vast, Émilie 
L'erbario di Émilie Vast: i fiori dei boschi d'Europa 
 

Segn.: 58 
 
Émilie Vast ci descrive la piccola flora del sottobosco in Europa, presentando per ogni 
pianta il contorno della sua foglia, del suo frutto e del suo seme.  
In questo libro poetico ma di uso pratico, sono ugualmente raccontate la mitologia, la 
storia e l'utilizzo della violetta, della campanula guantata, del bucaneve, della pervinca 
minore, della veronica officinale, della fragola di bosco. 
Età di lettura: da 9 anni 

   

 

 

AA.VV. 
Dinosauri: la mia prima enciclopedia 
 

Segn.: 59 
 
Una vera e propria enciclopedia a misura di bambino, completa di informazioni 
scientifiche e curiosità sul mondo preistorico: ere geologiche, dinosauri grandi e piccoli, 
animali marini, fossili, vegetazione e molto altro. 
Il libro è arricchito da una sezione finale di quiz e attività, che renderanno 
l'apprendimento ancora più divertente. Inoltre contiene un glossario e una mappa per 
imparare dove sono comparse le varie specie di dinosauri. 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

AA.VV. 
Invertebrati: atlante fotografico degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Un volume che si avvale di testi semplici e di facile consultazione, nonché di fotografie 
straordinarie, per un approccio di forte impatto emotivo con il variegato mondo degli 
animali.  
Un viaggio per immagini alla scoperta degli invertebrati (insetti, ragni, meduse, 
molluschi, lumache, polpi, granchi...).  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

AA.VV. 
Mammiferi: atlante fotografico degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Un volume che si avvale di testi semplici e di facile consultazione, nonché di fotografie 
straordinarie, per un approccio di forte impatto emotivo con il variegato mondo degli 
animali.  
Un viaggio per immagini alla scoperta dei mammiferi (felini, scimmie, giraffe, balene, 
cervi, delfini...).  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

AA.VV. 
Il regno animale: enciclopedia illustrata della vita sulla Terra 
 

Segn.: 59(03) 
 
Scopri l'incredibile varietà del regno animale, dagli anfibi agli insetti, dai rettili ai 
mammiferi. Osserva da vicino serpenti volanti, polpi mutaforma, camaleonti mimetici, 
funghi esplosivi, piante carnivore e tante altre meraviglie della natura. 
In questo volume troverai molte sorprendenti immagini, tante curiosità e informazioni. 
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AA.VV. 
Rettili, anfibi, pesci: atlante fotografico degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Un volume che si avvale di testi semplici e di facile consultazione nonché di fotografie 
straordinarie, per un approccio di forte impatto emotivo con il variegato mondo degli 
animali.  
Un viaggio per immagini alla scoperta dei rettili (serpenti, coccodrilli, iguane...), degli 
anfibi (rane, salamandre, tritoni...) e dei pesci (squali, razze, anguille...).  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

AA.VV. 
Uccelli: atlante fotografico degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Un viaggio per immagini alla scoperta degli uccelli grazie a questa enciclopedia che si 
avvale di testi semplici e di facile consultazione, nonché di fotografie per un approccio 
di forte impatto emotivo con lo straordinario mondo degli animali.  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

Accinelli, Gianumberto 
I fili invisibili della natura 
 

Segn.: 59 
 
Come mai gli australiani hanno dedicato una statua a una palla di cacca? Avete mai 
sentito parlare delle rane d'oro? E delle capre-ragno? 
La natura ha mille storie da raccontare, tante quanti sono i fili invisibili che collegano 
tra loro gli esseri viventi. Storie incredibili e divertenti che vi faranno scoprire tutti i 
"pasticci" combinati dagli uomini per non aver rispettato il delicato equilibrio degli 
ecosistemi 
Tra esperimenti e fatti bizzarri, un'introduzione all'ecologia per tutti gli appassionati di 
scienza e gli amanti della natura! 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

Aladjidi, Virginie ; Tchoukriel, Emmanuelle 
Inventario illustrato degli uccelli 
 

Segn.: 59 
 
Nel mondo esistono circa 10.000 specie di uccelli: questo Inventario illustrato ne 
presenta un'ottantina, descrivendone il piumaggio perché il lettore possa identificarli. 
Si mostrano i particolari curiosi o distintivi di ogni specie, si descrive il cibo e la parata 
nuziale oltre a fornirne la dimensione e l'apertura alare per poterli paragonare tra loro. 
Un canto nell'orto, un richiamo nel bosco, una figura nel cielo, un nido sul tetto, una 
penna sul selciato... Sono tanti indizi da notare e seguire, per scoprire e osservare gli 
uccelli, riconoscerli e nominarli. 
Età di lettura: da 6 anni 
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Bloom, Steve ; Havard, Christian 
La vita selvaggia raccontata ai bambini 
 

Segn.: 59 
 
Scoprire la vita degli animali vuol dire viaggiare nei cinque continenti per capire cosa 
scandisce la loro vita quotidiana: la caccia, l'educazione dei cuccioli, le rivalità, la vita 
solitaria o in branco, il gioco, il sonno... 
Grazie alle fotografie di Steve Bloom, vai alla scoperta delle giraffe del Kenya che 
vivono in condizioni estreme, degli orsi polari del Canada che percorrono la banchisa 
alla ricerca di qualcosa da mangiare, delle gru della Manciuria che ne inventano una più 
del diavolo per sedurre il partner... e altro ancora! 

 

 

 

Burnie, David 
Enciclopedia degli animali: una guida completa per comprendere il mondo degli 
animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Un viaggio mozzafiato nel regno animale! Analizzando un'innumerevole varietà di 
specie animali - dai minuscoli protozoi agli enormi mammiferi - e spaziando per tutto il 
pianeta - dal Polo Nord all'Antartide - appassionerà e incanterà tanto i ragazzi quanto 
gli adulti. Completa e facile da utilizzare, con tantissime fotografie e illustrazioni, è una 
miniera di informazioni per tutti.  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Harvey, Derek 
Super squali: e altre creature degli abissi 
 

Segn.: 59 
 
Questa enciclopedia ti condurrà nelle profondità marine alla scoperta delle creature più 
sorprendenti e impressionanti del nostro pianeta. 
Come scova la sua preda il pesce martello? 
Perché il pesce palla ha un carattere tanto spinoso? 
Qual è il pesce che nuota più veloce? 
Qual è il predatore marino più letale? 
Nel libro troverai una risposta a queste e a moltissime altre domande! 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Harvey, Derek 
Supernatura: le 100 più grandi, veloci, letali creature del pianeta 
 

Segn.: 59 
 
100 dei più sorprendenti animali che popolano la Terra per conoscere da vicino il più 
veloce, il più forte, il più letale, il più viscido, il più puzzolente, il più feroce, il più 
rumoroso. 
Grazie a immagini impressionanti, incredibili informazioni e statistiche, questa 
enciclopedia della natura mostra le superstar del mondo come non le avete mai viste 
prima! 
Età di lettura: da 6 anni 
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Owen, Weldon 
Atlante illustrato degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Avete mai visto un geco gigante, maestro della mimetizzazione, o una delle anguille 
pellicano che nuotano negli abissi? Le ricche illustrazioni di questo libro sono l'ideale 
per avvicinarsi allo spettacolare mondo degli animali e conoscere gli adattamenti che 
consentono la vita anche nei climi più inospitali.  
Suddiviso in otto aree geografiche e organizzato per continente e tipo di habitat, 
l'Atlante illustrato degli animali conduce il lettore attraverso luoghi straordinari, che 
vanno dalla Grande barriera corallina alle Montagne Rocciose, e dai fondali oceanici a 
tundra e deserti. Ci si imbatterà in animali eccezionali come l'imponente gorilla di 
montagna, i cani della prateria che vivono organizzati in colonie, la variopinta ara 
scarlatta del Centro America o le farfalle migratrici monarca.  
 
 

 

 

Pratesi, Isabella ; Pratesi, Fulco 
Animali da salvare 
 

Segn.: 59 
 
Il mondo degli animali è incredibilmente vario, migliaia e migliaia di specie abitano la 
Terra, ognuna con il suo habitat e le sue caratteristiche peculiari. Ma, da quando l'uomo 
ha iniziato a interferire con la natura, per molte specie è diventato difficile 
sopravvivere. 
I due divulgatori, Fulco e Isabella Pratesi, hanno raccolto in questo libro oltre 50 specie 
a rischio estinzione, con carta d'identità, area di diffusione ed entità del pericolo di 
estinzione. 
E non dobbiamo pensare che siano solo gli animali meno diffusi e conosciuti a correre 
questo rischio: il fenomeno coinvolge anche specie che ci possono sembrare comuni e 
che un giorno forse non vedremo più. 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

Romagnoli, Antonio 
Birdgardening: come realizzare il giardino degli uccelli: la guida completa per creare 
un ottimo habitat per gli uccelli selvatici nel giardino di casa 
 

Segn.: 59 
 
Questo libro è la guida più completa per iniziare a realizzare un habitat di successo per 
gli uccelli selvatici in giardino. 
Per poterli attirare nel tuo ecosistema è necessario ragionare con la loro testa, 
comprendere i loro meccanismi di difesa, protezione e approccio. 
Nel testo scoprirai quali sono i loro cibi preferiti, le caratteristiche dei nidi, quando, 
dove e come posizionarli e le proprietà di dispenser e mangiatoie. 
Inoltre troverai una sezione dedicata a curiosità e a utilissime informazioni in caso di 
emergenza. 
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Theodorou, Rod ; Gaff, Jackie 
I perché? dei dinosauri 
 

Segn.: 59 
 
Ricco di risposte vivaci a tutte le domande insolite e strane sui dinosauri, questo libro ti 
insegnerà tutto quello che vuoi sapere su questi fantastici animali e sulla vita 
preistorica.  
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Woodward, John 
La grande enciclopedia degli animali 
 

Segn.: 59(03) 
 
Strabilianti illustrazioni realizzate a computer mostrano tutte le meraviglie del mondo 
animale. 
Conosci ogni tipo di creatura, dalla minuscola pulce d'acqua alla gigantesca balena blu. 
Scopri incredibili dettagli sugli animali, come le scaglie luccicanti sulle ali delle farfalle, 
la punta seghettata di un dente di tigre o lo sperone velenoso dell'ornitorinco. Impara 
come comunicano le formiche, cosa fanno i pinguini per proteggere i cuccioli e perché i 
camaleonti cambiano colore. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Woodward, John 
La grande enciclopedia dei dinosauri 
 

Segn.: 59(03) 
 
Torna indietro all'era mesozoica, quando spaventosi dinosauri girovagavano per la 
terra, minacciosi pterosauri perlustravano i cieli e i mari erano pieni di rettili 
stupefacenti. 
Osserva ogni tipo di animale preistorico riprodotto con dettagli e un sorprendente 
realismo. 
Scopri come vivevano queste affascinanti creature, perché si sono estinte e che cosa ci 
raccontano di loro i reperti fossili. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Woodward, John 
Superinsetti: le creature brulicanti più grandi, veloci e letali del pianeta 
 

Segn.: 59 
 
Quale insetto può tagliare una matita a metà? 
Una minuscola falena può davvero volare fino a 70 miglia all'ora? 
Come può uno scarabeo stercorario trasportare oltre 1.100 volte il proprio peso 
corporeo? 
I giovani lettori potranno conoscere queste e tante altre curiosità e statistiche in questa 
enciclopedia ricca di fotografie, grazie ai testi semplici e immediati, che si basano sulle 
ultime scoperte scientifiche, mostrando tecniche di resistenza, difesa, primati di forza e 
velocità. Inoltre, grafici, pannelli informativi e modelli 3D con sezioni e dettagli 
evidenziati permettono di analizzare da vicino i 100 insetti più sorprendenti del pianeta! 
Età di lettura: da 6 anni 
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AA.VV. 
Invenzioni: un'enciclopedia per bambini curiosi 
 

Segn.: 6(09) 
 
Quando e dove è nata la prima ruota? Chi ha creato Internet? Fin dove si spingeranno i 
viaggi spaziali? 
Le più grandi invenzioni della storia e le vite dei principali inventori raccontate 
attraverso straordinarie immagini e tante notizie curiose, in questa enciclopedia 
dedicata a idee, persone e progetti che hanno cambiato il mondo. 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Arendt, Helena 
Facciamo i colori! Ricette e idee per dipingere e giocare con la natura 
 

Segn.: 689 
 
Dal rosso dei gerani al blu dei mirtilli, dal verde dell'ortica al rosa della malva... la 
natura è un'immensa tavolozza da cui tutti possiamo attingere: basta saperla usare! 
Questo libro insegna ai bambini (e anche agli adulti) come ottenere bellissimi colori 
naturali a partire da foglie, fiori e frutti facili da trovare in casa o durante una 
passeggiata in campagna. 
Per non parlare delle infinite varietà cromatiche delle terre, dall'ocra fino al nero. 
In più, tante idee divertenti per produrre trucchi, gessetti colorati, inchiostri e molti 
altri passatempi creativi.  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

 

Arendt, Helena 
I regali della natura: creare e divertirsi con semi, fiori, foglie, legno e tanto altro 
ancora  
 

Segn.: 689 
 
La natura ci offre infiniti tesori che con un pizzico di creatività possiamo trasformare in 
bellissimi oggetti, per noi o da regalare: erbe e frutti sono ingredienti speciali per oli, 
succhi e inchiostri colorati; ciottoli, bacche e cortecce danno vita a sculture e disegni 
unici e irripetibili; fiori e petali decorano e profumano una saponetta, ma diventano 
anche un portalume o una ghirlanda... 
Tanti progetti e idee adatti a grandi e bambini, per liberare la fantasia in modo 
originale e divertente.  
Età di lettura: da 8 anni 
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Balart, Maïté ; Leroux-Hugon, Hélène ; Lebailly, Vanessa 
Carnevale: crea i tuoi costumi 
 

Segn.: 689 
 
Questo libro propone tante idee semplici e fantasiose per realizzare con le proprie mani 
bellissimi costumi e maschere originali. 
Con materiali facilmente reperibili e poco costosi (pannolenci, carta crespa, vecchie 
stoffe), assemblabili con la cucitrice o con la colla, ci si potrà travestire da fata 
Morgana, da prode cavaliere o da extraterrestre... 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Buller, Laura ; Gifford, Clive ; Mills, Andrea 
Robot: le macchine del futuro 
 

Segn.: 6 
 
Dai primi automi ai moderni aiutanti umanoidi, dai modelli creati da Leonardo da Vinci 
alle più attuali applicazioni dell'intelligenza artificiale, questo volume permette di 
esplorare l'affascinante tecnologia robotica in tutte le sue evoluzioni durante il corso 
della storia. Per scoprire tutte le curiosità e le informazioni riguardanti la robotica, tra 
scienza, tecnologia, ingegneria meccanica e informatica: capire le fasi di progettazione 
dei robot, il loro funzionamento, le loro capacità e l'impatto sulla nostra vita quotidiana, 
le tendenze future e i possibili rischi. Inoltre, il libro presenta i robot più iconici della 
cultura popolare. 
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Castagna, Raffaella ; Spini, Gianluigi 
Crea giochi: con forbici, colla, colori e fantasia 
 

Segn.: 689 
 
Perché non giocare con i piccoli stimolando la loro creatività, coinvolgendoli nella 
realizzazione di giocattoli? Creare con l'aiuto di mamma e papà burattini, aquiloni, 
strumenti musicali li farà sentire dei piccoli artisti, trasformando in un gioco anche le 
fasi di costruzione. Impareranno a stendere colori, modellare cartapesta, inventare 
decorazioni: sarà una palestra importante per sviluppare le loro potenzialità e capacità 
di apprendimento. Cosa state aspettando? I vostri bambini sono già impazienti: 
sfogliate con loro il manuale, seguite i consigli e... buon divertimento! 

 

 

 

Cavedon, Jean-Marc 
Esploriamo una centrale nucleare 
 

Segn.: 621 
 
Agathe, la sorella maggiore di Baptiste, lavora in una centrale nucleare in Francia. 
Baptiste e i suoi grandi amici Alexandre e Chloé si fanno un sacco di domande 
sull'elettricità ma anche su quell'immenso camino a forma di fungo che si intravede in 
lontananza. Per soddisfare la loro curiosità, Agathe organizza una visita della centrale 
in cui lavora. Grazie a lei e al misterioso signor Albert, che sembra saperne una più del 
diavolo, i ragazzi impareranno a cosa servono le turbine a vapore, che cos'è un atomo, 
da dove viene l'uranio e come lo si trasforma in elettricità. 
Età di lettura: da 9 anni 

  



 

47 
 

 

 

Comolo, Ilaria 
Crea il tuo Natale 
 

Segn.: 689 
 
Il Natale è una delle feste preferite di tutti i bambini: le luci, la neve, i preparativi, i 
regali sotto l'albero. Ma come possiamo rendere un giorno tanto speciale ancora più 
speciale? Semplice, coinvolgendoli! Ecco allora che questo libro vi aiuterà a trascorrere 
con i vostri bambini i lunghi pomeriggi che precedono il Natale all'insegna della 
creatività e del divertimento: decori, pacchetti un po' speciali, calendari dell'avvento, 
presepi, ecc. prenderanno vita in modo facile ed entusiasmante, per regalare loro (e 
non solo a loro...) una festa piena di magia e di soddisfazione per i risultati ottenuti.  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Dorsey, Colleen 
Gioielli con elastici: più di 25 progetti per braccialetti, anelli, collane e molto altro 
ancora da realizzare a telaio 
 

Segn.: 689 
 
Creare gioielli con gli elastici è un divertimento perfetto durante le feste, durante la 
ricreazione, a casa delle amiche, sull'autobus o in qualunque luogo preferiate, da sole o 
in compagnia. 
In questo libro troverete istruzioni passo passo con consigli e trucchi utili. 

 

 

 

Fogarolo, Anna 
Il web è nostro: guida per ragazzi svegli 
 

Segn.: 681.3 
 
A voler essere precisi, la guida non è solo per ragazzi ma anche per adulti: infatti 
fornisce una spiegazione a tutto campo del web, ma non dal punto di vista tecnico, 
bensì del modo migliore cui approcciarvisi, soprattutto ai social network. 
Intento dichiarato del libro è quello di far comprendere i pericoli del web e, allo stesso 
tempo, fare apprezzare le potenzialità di questo mezzo: se su quest'ultimo argomento 
ci sono in commercio molte pubblicazioni, sui pericoli del web bisogna stare bene 
attenti, senza cadere nel “terrorismo psicologico” ma anche senza lasciarsi andare a un 
falso irenismo. Molto azzeccata, a tal proposito, la scelta di quasi personificare il tutti 
che ogni volta che si parla della rete fa capolino (i contenuti sono visibili a tutti; tutti 
possono sapere quello che hai postato e via dicendo). 
Il web è nostro è strutturato in forma di un racconto “a puntate” che narra un episodio 
avvenuto a seguito della pubblicazione di un video, la spiegazione (portata avanti con 
competenza e brio) dei vari gesti che si fanno in rete, alcuni quiz per fissare nella 
mente i concetti e diversi box di approfondimento su questo o quell'argomento. 
Il tutto accompagnato dai disegni di Emanuele Arnaldi che traducono, con simpatia, i 
concetti spiegati. 
Il volume è composto da dodici capitoli che affrontano vari temi legati all'uso della rete, 
dal concetto di realtà e virtualità, alla privacy (con tutto quello che comporta) al 
comportamento da usare online. 
Un focus particolare è dedicato ai social network e non solo quelli fruibili via desktop 
(Facebook, Twitter, Pinterest) ma anche quelli concepiti proprio per lo smartphone, 
come WhatsApp, Snapchat e Shakechat. 
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Im, Gyeong Hui ; Yun, Jin Hyeon ; Park, Seon Yeong 
400 attività creative per bambini: con i modelli delle attività 
 

Segn.: 689 
 
In questo libro si trovano ben 400 proposte di attività manuali per bambini, una vera e 
propria enciclopedia della creatività! Tantissime attività manuali ed espressive, originali 
e sorprendenti, realizzabili con semplici tecniche e materiali facilmente reperibili, 
oltretutto agevolate dalla presenza dei modelli da ricalcare, dove necessario. 
Seguendo le semplici indicazioni illustrate passo dopo passo, si potranno creare oggetti 
per tutte le occasioni, feste o ricorrenze, o semplicemente per dare sfogo alla creatività 
dei bambini. 
Un libro per non rimanere mai a corto di idee! 
Età di lettura: da 5 anni 

 

 

 

Macaulay, David 
Come funzionano tutte le cose 
 

Segn.: 6(03) 
 
Dall'aspirapolvere ai droni, dagli smartphone ai reattori nucleari, dalla cerniera lampo al 
wi-fi, un'enciclopedia illustrata sul mondo delle macchine. 
Segui il simpatico mammut che ti farà da guida alla scoperta delle incredibili conquiste 
tecnologiche compiute dall'uomo dalle origini a oggi. 
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

Parker, Steve 
Scopri le nuove tecnologie: dove si trovano, come funzionano 
 

Segn.: BRLB 3812 
 
Questo volume è una guida chiara e completa alla scoperta delle ultime, incredibili, 
avveniristiche e geniali realizzazioni in campo tecnologico e del loro funzionamento.  
Nel libro troverete le risposte a domande quali: Che cosa succede all'interno della mia 
Xbox? Come fa Internet a inviare informazioni in tutto il mondo in pochi secondi? Che 
cosa accade esattamente quando scatti una foto digitale? Che cos'è il GPS e come 
funziona?  
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Perina, Linda 
Decorare il Natale junior 
 

Segn.: BRLB 2476 
 
Il Natale è simile a un gran calderone in cui ogni popolo e ogni cultura ha versato 
qualcosa. 
I cristiani hanno pensato al presepe. Alcuni paesi dell'Europa settentrionale hanno 
adornato scintillanti alberi di Natale. Dall'America è arrivato un omino paffuto e 
rossiccio, Babbo Natale, con la sua slitta carica di doni. 
Tutti gareggiano per rendere la festa più bella, per accogliere il nuovo anno con fiducia 
e preparano centrotavola, portacandele, ghirlande da appendere sulla porta 
d'ingresso... 
In questo fascicolo troverete tante idee per decorare la porta, colorare di allegria le 
stanze della festa, allestire un albero di Natale, realizzare un segnaposto e un 
centrotavola. Un modo divertente e semplice per contribuire a creare un clima di festa 
nel periodo natalizio... 
Un manuale per dare sfogo alla creatività, con semplici spiegazioni e tante fotografie. 
Età di lettura: dai 6 anni 
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Prottsman, Kiki 
Come diventare un programmatore 
 

Segn.: 681.3 
 
Per diventare un programmatore non devi solo saper usare un computer ma hai 
bisogno di logica, creatività e tanta tenacia. Ciò che conta è osservare i problemi e 
capire come risolverli. 
Come diventare un programmatore ti mostra tante attività e progetti con Scratch 3.0 
che ti insegneranno a pensare come un coder e a scrivere i tuoi primi programmi. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Saujani, Reshma 
Girls who code: impara il codice e cambia il mondo 
 

Segn.: 681.3 
 
Tutti sanno usare un'app, ma cosa faresti se sapessi crearne una tutta tua?  
Con semplicità, ma al tempo stesso con un approccio scientifico accurato e 
approfondito, questo manuale spiega i principi del coding, sempre più al centro 
dell'interesse dei ragazzi oggi, anche grazie ai programmi scolastici che lo sostengono. 
Ma questo non è solo un manuale: oltre ad insegnarti come essere una ragazza che sa 
programmare, spiegarti i fondamenti del coding e farti scoprire - con tanti esempi di 
giochi, progetti artistici, robot, siti web, ... - quanto la programmazione può essere 
divertente, ti presenta le biografie di donne che hanno fatto la storia dell'informatica 
ieri, e interviste e contributi di donne pioniere in questo settore oggi.  
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Virieux, Françoise 
Internet, che passione! 
 

Segn.: BRLA 50654 
 
All'uscita da scuola, Adele invita il suo amico Paolo per la merenda: la mamma ha fatto 
una delle sue deliziose torte al cioccolato! Ma a casa li attende una sorpresa: Lucia, la 
sorella maggiore di Adele, ha appena ricevuto un computer nuovo, regalo di 
compleanno di mamma e papà. L'occasione è troppo ghiotta: guidati da Lucia, i due 
bambini partono alla scoperta delle meraviglie della Rete.  
Al termine del viaggio, Adele e Paolo avranno imparato a navigare nel grande mare di 
Internet e a destreggiarsi come provetti internauti tra e-mail, blog e indirizzi IP. 
Età di lettura: da 9 anni 
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AA.VV. 
Drugs: cosa sono, effetti, rischi e precauzioni: 140 pagine, o giù di lì, a uso delle 
nuove generazioni (e non solo) 
 

Segn.: BRLA 15819 
 
Il libro che avete fra le mani parla di droghe, almeno di quelle più diffuse: legali e 
illegali. È pensato e dedicato alle giovani generazioni, ma anche agli adulti, e vuole 
contribuire a dissolvere quel velo di nebbia che ancora avvolge il tema delle droghe. Da 
un lato, infatti, c'è il passaparola tra amici che spesso dà vita a un uso disinformato e 
sconsiderato delle sostanze; dall'altro una buona parte degli adulti educatori cerca di 
riparare alla carenza di informazioni, esperienza e linguaggio trincerandosi dietro il 
proprio ruolo, il "chi tocca muore", o facendo finta di niente. Il risultato finale non 
comprende tutto quello che si sa sulle droghe, ma solo quelle informazioni che sono 
passate attraverso il vaglio dell'esperienza quotidiana. 

 

 

 

 

AA.VV. 
Il libro delle ragazze 
 

Segn.: 61 
 
Uno sguardo alla cultura delle adolescenti da parte delle adolescenti, senza adulti 
ficcanaso o noiosi predicatori. Solo un gruppo di ragazze dai 14 ai 18 anni alla ricerca di 
risposte vere alle loro domande sulla sessualità. 
Il libro delle ragazze nasce dall'esperienza di un gruppo di giovani donne della St. 
Stephen's Community House, una comunità di recupero di Toronto, che hanno raccolto 
storie, aneddoti, poesie e interviste a medici ed esperti toccando i problemi e gli 
interrogativi che le teenager si pongono ogni giorno. Il risultato è una miscela esplosiva 
di esempi di vita vissuta e informazioni fondamentali, affrontati con estrema onestà e 
senza peli sulla lingua. 
Tra i temi esplorati: rapporto di coppia, ciclo mestruale, sesso, contraccezione, 
gravidanza, malattie sessualmente trasmissibili e AIDS, violenza sessuale.  
Età di lettura: da 14 anni 

 

 

 

 

Bempensante, Andrea 
Droga: perché ci sono strade in cui ti puoi perdere 
 

Segn.: BRLA 54081 
 
Sulla scorta di un'esperienza ventennale e con lo spirito che li contraddistingue, gli 
autori del programma televisivo Le Iene indagano il mondo della droga esplorandone 
ogni aspetto. 
Questo libro parte da tante domande a cui verranno date esaurienti risposte con un 
approccio ironico ed un linguaggio chiaro.  
L'obiettivo è quello di soddisfare la curiosità di ogni lettore, sia esso un ragazzo curioso 
o un genitore apprensivo, e di creare consapevolezza per comprendere e proteggersi. 
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Castro Espín, Mariela 
Cosa succede nella pubertà? 
 

Segn.: BRLA 39426 
 
Quanti tabù - ancora - sull'argomento sesso. 
E quanta curiosità da parte dei preadolescenti. 
Un bel libro che potrà soddisfare qualche curiosità parlando in modo semplice, chiaro e 
diretto ci arriva dalla penna di Mariela Castro Espín, direttrice del Centro cubano 
nazionale di educazione sessuale. 
Questo piccolo manuale ha il grandissimo pregio di parlare di sesso con grande 
delicatezza e rispetto per la giovane età del lettore e, insieme, senza peli sulla lingua e 
senza false ipocrisie. 
L'autrice dà per scontato che il sesso sia qualcosa di positivo, una tra le più utili ed 
appaganti funzioni dell'organismo umano e insieme una delle più utili e piacevoli 
attività a cui l'essere umano si possa dedicare, senza tabù sociali o religiosi e senza 
limiti di ipocrisia o perbenismo. Un'attività che però deve tener conto di un fattore 
essenziale: il rispetto, che viene costantemente richiamato nelle sue diverse 
espressioni. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Contardi, Anna ; Berarducci, Monica 
Amicizia, amore, sesso: parliamone adesso: imparare a conoscere se stessi, gli 
altri, le proprie emozioni 
 

Segn.: 61 
 
Amicizia, amore, sesso: parliamone adesso si rivolge sia agli adolescenti con disabilità 
intellettiva sia a tutti i ragazzi che sperimentano sul proprio corpo i cambiamenti della 
crescita e vivono le prime relazioni di amicizia e amore. 
Con l'adolescenza infatti l'affettività e la sessualità diventano parti essenziali del loro 
essere uomini e donne, e solo capendo come sono fatti e affrontando in modo adeguato 
le situazioni, essi potranno sperimentare nuove abilità e diventare grandi e autonomi. 
Partendo dai cambiamenti corporei, il volume propone riflessioni, attività e racconti per 
imparare a conoscersi e gestire i rapporti con gli altri. Grazie ai consigli forniti da 
Matteo e Luisa, i ragazzi potranno capire cosa significa fare l'amore, quando e come è 
opportuno toccare ed essere toccati, quali sono le differenze tra amore e amicizia, cosa 
implica il matrimonio e l'essere una coppia. 
Scritto in un linguaggio altamente comprensibile e corredato di un'agile guida per 
educatori e genitori, il volume si ispira alla metodologia sviluppata dall'AIPD in questi 
anni per la promozione dell'autonomia. 
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Dell'Angelo, Marta ; Lumer, Ludovica 
C'è da perderci la testa: scoprire il cervello giocando con l'arte 
 

Segn.: BRLA 42381 
 
Quando vediamo su un tavolo qualcosa di rosso, tondo, che ha un buon odore, il nostro 
cervello unisce le informazioni, cerca nella memoria qualcosa di simile, ci aiuta a 
riconoscere che quella cosa è una mela, ci stimola ad allungare la mano per prenderla, 
ad aprire la bocca per morderla e a pregustarne il sapore.  
A partire dalle sensazioni elaborate dal nostro cervello, Marta Dell'Angelo e Ludovica 
Lumer - un'artista e una neuroscienziata - compiono in queste pagine un viaggio nei 
complessi meccanismi cerebrali dell'essere umano. Con l'ausilio di immagini, fotografie 
e collage, il libro propone ai lettori un percorso istruttivo e coinvolgente alla scoperta di 
realtà molto piccole e difficili da vedere, come i neuroni o i neurotrasmettitori, e di 
realtà astratte come la memoria o la coscienza, trasformate in oggetti più "amichevoli", 
con cui giocare e interagire.  
Età di lettura: da 9 anni 

 

 

 

 

Giommi, Roberta 
Sesso under 18: tutto quello che gli adolescenti vogliono sapere 
 

Segn.: BRLA 45511 
 
Questo libro sul sesso è diverso da tutti gli altri: non è un manuale e non è un corso di 
educazione sessuale ma raccoglie le vere domande che si pongono i ragazzi e le 
ragazze. E dà risposte chiare, dirette, senza censure.  
Dai dubbi sulla fisiologia alle leggende metropolitane, ai tabù, alle paure riguardo la 
prima volta, l'identità sessuale, la contraccezione, l'orgasmo - i temi più caldi vengono 
esplorati con un linguaggio che non lascia spazio a incertezze, sia dal punto di vista 
femminile sia da quello maschile. 
Desiderio, timore, amore, segreti: in queste pagine c'è tutto ciò che pensano davvero 
gli adolescenti riguardo al sesso e ai sentimenti, senza filtri né interpretazioni "da 
adulti". 
Età di lettura: da 14 anni 

 

 

 

 

Lancia, Mariella 
Nonna, tu che ne sai del sesso? L'arte di amare trasmessa da una nonna ai nipoti 
adolescenti 
 

Segn.: 61 
 
Che ne sanno i giovanissimi del sesso, dei suoi misteri, delle sue mille sfaccettature, 
delle sue bellezze e delle sue trappole? Chi li prepara ai grandi cambiamenti che vivono 
nella pubertà? Chi li istruisce perché possano vivere in pienezza e responsabilmente le 
loro esperienze relazionali e sessuali? 
Questa nonna ci prova, con tutta la passione di chi ha a cuore la felicità delle giovani 
generazioni, e anche la loro felicità sessuale.  
Un'esplorazione a 360° della sessualità, dell'eros e dell'amore che ne tocca gli aspetti 
più sublimi, ma anche quelli più inquietanti. 
Ponendo attenzione anche alle differenze, incluse quelle etniche e culturali, cerca di 
tracciare principi guida indispensabili ai giovani nel clima di confusione e di 
strumentalizzazione che regna oggi sul terreno della sessualità. 
L'opera spazia con agilità nelle sfere dell'arte, della poesia, della filosofia, della 
cinematografia ed è arricchita da numerosi videoclip che potranno essere visionati sul 
sito dell'autrice (www.ilvasoeilfuoco.it/clip/). 
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Luadzers, Darcy 
È sesso o amore? 
 

Segn.: BRLA 41255 
 
Il 90% delle ragazze di sedici anni si pente della prima esperienza sessuale. 
Dato che quello della perdita della verginità è un argomento tabù in molte famiglie e in 
molte scuole, è altissimo il rischio che venga quasi completamente a mancare 
un'educazione sessuale per le adolescenti, che non hanno nessuno che le aiuti a capire 
se sono davvero pronte fisicamente ed emotivamente, o che insegni loro come dire 
“no” se non se la sentono ancora. 
È sesso o amore? contiene il resoconto di 40 storie vere di adolescenti alle prese con la 
loro "prima volta", le conseguenze fisiche, psicologiche e sociali del fare - o non fare - 
sesso. 
Questa guida per il sesso sano e sicuro svela le verità di come si può fare sesso senza 
soffrire, la prima volta come le successive. 

 

 

 

 

Margaron, Henri 
Le droghe spiegate a mia figlia 
 

Segn.: BRLA 39863 
 
Come spiegare ai propri ragazzi la pericolosità delle droghe senza apparire 
"bacchettoni"? Come tenerli lontani dall'alcol senza ricorrere a uno sterile 
proibizionismo? Come rispondere alle loro curiosità in materia? Come interpretare certi 
comportamenti "strani" e capire se c'è un problema di dipendenza?  
Prova a spiegarlo, in questo volume agile e affabile, un esperto che da decenni lavora 
nel campo delle tossicodipendenze e della riabilitazione. Senza pretendere di giudicare, 
ma chiarendo bene quanto sia alta la posta in gioco, illustra a genitori, educatori e ai 
giovani stessi i meccanismi dei diversi tipi di droga, la pericolosità, gli effetti sulla 
psiche e sul corpo, e offre a tutti uno strumento prezioso per combattere, conoscendola 
e prevenendola, una delle più infide piaghe sociali di questo tempo. 

 

 

 

 

Parker, Steve 
Super corpo umano: scopri l'incredibile potenziale del tuo corpo 
 

Segn.: 61 
 
Uno stupefacente viaggio nel corpo umano, per scoprire nel dettaglio come funzionano 
tutte le sue parti, dal cervello ai muscoli, dalle ossa al sistema immunitario. 
Lo sai che i nostri occhi sono in grado di vedere milioni di colori? Quanti batteri si 
annidano nelle nostre viscere e perché? Chi è che riesce a fare i salti più lunghi, le 
immersioni più impegnative, ad arrampicarsi più in alto e a correre più veloce? 
Grazie alle informazioni chiare e complete, con schemi e approfondimenti, e alle 
straordinarie immagini, i lettori potranno osservare da vicino l'incredibile complessità 
del nostro organismo, e scoprire le abilità speciali di alcune persone da record. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

  



 

54 
 

 

 

Pellai, Alberto ; Calaba, Barbara 
Col cavolo la cicogna! Raccontare ai bambini tutta la verità su amore e sessualità 
 

Segn.: BRLA 49600 
 
Alice è una bambina di nove anni con un grande desiderio: avere un fratellino o una 
sorellina. Quando scopre che la sua mamma è incinta, la bimba comincia a farsi delle 
domande sulla nascita del fratellino che verrà e su quel volersi bene «speciale» di cui 
parlano gli adulti. I suoi dubbi sono quelli di tutti i bambini che si interrogano per la 
prima volta sulla sessualità: «Perché la pancia della mamma diventa sempre più 
grande?», «Come ha fatto il mio fratellino a entrare nella pancia e come farà a 
uscirne?», «Anche io ero nella pancia prima di nascere?», «Come fa il bambino a 
mangiare e respirare quando è nella pancia della mamma?».  
Accompagnati dalle spiegazioni dei genitori di Alice e della sua maestra, i bambini 
possono trovare tra le pagine di questa storia una risposta ai loro interrogativi 
sull'amore, sulla sessualità e sul corpo umano, passando attraverso le fasi più 
importanti della vita: dalla scoperta delle emozioni all'innamoramento, dai cambiamenti 
corporei associati alla crescita alle differenze tra maschi e femmine, dal fare l'amore al 
concepimento, fino alla gravidanza e alla nascita. Per ogni capitolo, inoltre, il libro 
propone filastrocche, pagine di diario e attività divertenti, che stimolano la riflessione e 
che permettono ai bambini di avere un posto tutto loro dove scrivere i propri pensieri e 
verificare quello che hanno appreso. 

 

 

 

 

Piloni, Stefania ; Trapani, Gianfranco 
Sesso: quello che i genitori non dicono: per non sentirsi imbranati, per sapere cosa 
c'è da sapere, per non dover chiedere 
 

Segn.: BRLA 51394 
 
Il sesso è ancora tabù: i tuoi genitori evitano l'argomento, gli amici ne sanno quanto te, 
da Internet è più facile ricavare altri dubbi invece che chiarezza. E allora, con chi 
parlare di sesso? 
Essere disorientati è normale, essere curiosi è legittimo: saperne di più è una 
necessità. Questo libro cerca di dare delle risposte alle domande più frequenti: cosa 
devo fare la prima volta? Sono davvero importanti le dimensioni? Come si usa la 
pillola? E cos'è quella del giorno dopo? Cosa vuol dire avere rapporti sicuri? 
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Redd, Nancy Amanda 
Il mio corpo: body drama 
 

Segn.: 61 
 
A metà strada tra il manuale di medicina e il teen magazine questo libro, rivolto alle 
giovani donne, intende rivelare tutto, ma proprio tutto, sul corpo femminile. E 
mantiene realmente le sue promesse. Dopo il grande successo ottenuto negli Stati 
Uniti, dove ha raccolto le simpatie di donne di tutte le età e non solo delle ragazzine, 
giunge ora anche in Italia Body drama, ovvero Il mio corpo, una guida il cui assioma 
ispiratore così recita : "ragazze vere, corpi veri, problemi veri, risposte vere". Un 
concetto semplice ma al contempo rivoluzionario.  
In una società in cui l'apparenza spesso conta più della sostanza, in cui per migliorare 
la propria immagine esteriore si è disposte a tutto, in cui il corpo è ostentato in mille 
modi, è sempre più difficile per le donne riuscire ad apprezzare l'aspetto naturale e 
spesso imperfetto del proprio "corpo vero", non ritoccato. Ancora più difficile accettarlo, 
comprenderlo, amarlo. Nancy Amanda Redd, già Miss bikini America con tanto di laurea 
ad Harvard, non ci sta. Non trova giusto che le ragazze siano sottoposte a una 
pressione enorme per conformarsi a ideali fisici assurdi e irrealistici, che non abbiano 
strumenti adeguati per capirsi e per prendersi cura di tutte le "perdite, cavità e grinze 
che il nostro corpo ha per sua natura". Pensando a loro, e a tutte le donne piene di 
dubbi e curiosità, ha ideato e realizzato questo libro, che racconta il corpo femminile 
come non è mai stato fatto prima. Senza tabù e falsi pudori passa in rassegna, affronta 
e illustra, con immagini fotografiche senza censure, tutti i piccoli e grandi "drammi" 
della corporeità: seni cadenti, cosce zeppe di cellulite, fastidiose secrezioni, 
escrescenze benigne e maligne, problemi di peso, di forma, di dimensioni e molto altro 
ancora. Tutto ciò che non avete mai osato chiedere, le incertezze alimentate dalla 
vergogna e i dubbi più pruriginosi si dissolveranno grazie alle spiegazioni semplici, 
chiare, ma scientificamente attendibili, riportate in queste pagine. Per ottenere le 
migliori informazioni possibili dal punto di vista medico, l'autrice ha coinvolto nella 
realizzazione del libro la dottoressa Angela Diaz, che dirige la più prestigiosa clinica per 
adolescenti degli Stati Uniti, il Mount Sinai Adolescent Health Center di New York. Con il 
suo aiuto ha individuato una serie di piccoli e grandi problemi fisici riuniti in cinque 
categorie, che corrispondono a cinque parti del corpo e ai cinque capitoli in cui è 
articolato il manuale: seno; là sotto; pelle; capelli & peli, unghie, bocca; forma. 
Età di lettura: da 14 anni 

 

 

 

 

Stradling, Jan 
Guarda dentro il corpo umano 
 

Segn.: 61 
 
Dalla testa ai piedi: un viaggio mozzafiato tra i segreti del corpo umano!  
Con fogli in acetato per scoprire come funzionano i vari organi, pagine con grafica 3D 
per una visione unica di cuore, cervello, ossa, vene, cellule. 
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Taddia, Federico ; Grignolio, Andrea 
Perché si dice trentatré? E tante altre domande sulla medicina 
 

Segn.: 61 
 
Che cos'è un vaccino? Chi ha inventato gli antibiotici? E perché l'aerosol è così noioso? 
Accompagnati dallo storico della scienza Andrea Grignolio, andiamo alla scoperta del 
sorprendente e salutare mondo della medicina. Tante domande buffe e impertinenti per 
scoprire come i limoni hanno salvato la vita a molti marinai, perché tutti gli anni torna 
l'influenza, e se davvero una mela a giorno leva il medico di torno. 
Età di lettura: da 10 anni 

 

 

 

 

Vincent, Jean-Didier 
Il sesso raccontato a mia figlia 
 

Segn.: BRLA 48372 
 
Una sorta di dialogo socratico tra un padre e una figlia di tredici anni ancora 
completamente ignara di tutto ciò che riguarda il sesso, a parte quello che ha già 
studiato a scuola o sentito dire dagli amici e dalla televisione. Con un linguaggio molto 
preciso, diretto e appassionato, e senza mai perdere di vista il proprio ruolo di padre, 
l'autore guida sua figlia attraverso un'analisi di tutti gli aspetti pratici e fisiologici del 
sesso. Partendo dal presupposto che il sesso è il più universale degli atti, descrive in 
modo puntuale il ruolo giocato dagli organi, dagli ormoni e dal cervello nell'atto e 
nell'orientamento sessuale, abbandonandosi anche a riflessioni poetiche sul rapporto 
tra l'amore e il trasporto fisico, immaginando tutte le situazioni in cui la ragazza potrà 
trovarsi durante il suo percorso amoroso e cercando di fugare in lei tutte quelle paure 
che possono essere generate dall'inesperienza.  
Il fatto che sia proprio un padre a occuparsi dell'educazione sessuale di una figlia è il 
punto più sorprendente e interessante di questo colloquio.  
Priva di qualsiasi remora dettata da retaggi culturali o religiosi, questa conversazione 
risponde a ogni dubbio della ragazzina, facendo leva sul fatto che il sesso non si riduce 
solo alla sua manifestazione fisica, perché tutto deve sempre essere guardato alla luce 
dell'amore. 

 

 

 

 

Gifford, Clive 
Ruspe, trattori e altri mezzi di trasporto 
 

Segn.: 629 
 
Preparati a un viaggio nell'affascinante mondo dei mezzi di trasporto. Solca le strade in 
una supercar rosso fuoco, prendi il biglietto per un treno ad alta velocità, prenota una 
crociera di lusso, entra nella cabina di pilotaggio di un jet supersonico. 
Con più di 1.000 immagini sorprendenti e tantissime informazioni, un'enciclopedia per 
viaggiare via terra, aria e acqua in ogni angolo del mondo! 
Età di lettura: da 6 anni 
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Hubbard, Ben 
Viaggi spaziali: la storia dell'esplorazione spaziale verso la luna e oltre 
 

Segn.: 629(09) 
 
La storia completa delle esplorazioni spaziali. Dagli anni Cinquanta a oggi, verso il 
futuro: scopri come le superpotenze degli USA e dell'Unione Sovietica sono riuscite a 
effettuare il primo lancio dell'uomo nello spazio e quanto impegno abbia richiesto 
arrivare sulla Luna. 
Dai primi missili alle stazioni orbitanti, satelliti e sonde attuali fino alle future 
esplorazioni di Marte, l'emozionante storia dei viaggi spaziali compiuti e sognati 
dall'uomo. 
Scarica la app Space race AR e vedrai apparire tra le pagine astronavi e veicoli spaziali 
3D. Guarda i video direttamente dal libro, inclusi filmati della NASA. 
Età di lettura: da 7 anni 

 

 

 

Bodon, Paolo 
Stasera cucino con papà! 
 

Segn.: BRLA 51444 
 
Un grande cuoco e sua figlia. Il desiderio di farle assaggiare cose buone e sane, di farle 
capire un mestiere - che spesso tiene papà lontano da casa per ore e ore; ma 
soprattutto di fare la cosa giusta, trasmettendo valori e tradizioni. Stasera cucino con 
papà! ripercorre tutte le tappe 'golose' della giornata di ogni ragazzo: dalla colazione al 
pranzo, passando per la merenda, la cena e, perché no, lo spuntino serale con gli 
amici: ricette facili e gustose, da preparare insieme divertendosi.  
Mangiare non è - e non dovrebbe mai essere - solo un atto dovuto, soprattutto per un 
adolescente: deve essere prima di tutto qualcosa di divertente e intrigante, un gesto 
che rafforza i legami di famiglia, ma rende più solidi anche quelli con gli amici; un 
modo per conoscere gli ingredienti che ogni giorno compongono i nostri piatti per 
imparare a sceglierli e crescere nel migliore dei modi possibili. E allora dotate i vostri 
figli, o i vostri nipoti, di un grembiule su misura e lasciate che i profumi della buona 
tavola vi trasportino in un mondo fantastico, fatto di torte, di lollipop, di pizza e di... 
Buon lavoro! 

 

 

 

Cagnoni, Licia 
Piccoli chef: cucina, gioca e impara 
 

Segn.: 64 
 
Un libro divertente destinato a mamme, papà e nonni che vogliono trascorrere qualche 
ora con le mani in pasta insieme ai loro piccoli aspiranti chef. 
36 ricette illustrate, pensate per essere preparate a quattro mani, tutte facili da 
realizzare anche senza saper leggere grazie ai disegni che, passo dopo passo, guidano i 
lettori nella preparazione. E, prima di iniziare a cucinare, qualche regola da seguire in 
cucina per gli adulti e i bambini, gli utensili da conoscere e le regole d'oro per crescere 
forti e sani. 
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Colombo, Miralda 
La forchettina: cucinare con i bambini per tutta la famiglia 
 

Segn.: 64 
 
Cucinare insieme ai bambini è divertente e pratico. Non solo pranzi e cene, ma anche 
dolci, merende, pic-nic e specialità dal mondo. 
Leggi le ricette sane e gustose di Miralda, guarda le foto di Cevì, animate da disegni 
colorati e vivaci, segui le allegre illustrazioni che spiegano passo passo ai più piccoli 
come preparare, col tuo aiuto, i loro primi manicaretti. Apprendi i segreti della dispensa 
perfetta e ritaglia l'utile menu settimanale. E c'è anche un capitolo dedicato 
particolarmente ai papà. 
Un libro che ha i sapori, i colori e la gioia spensierata delle famiglie in cucina.  
Età di lettura: da 6 anni 

 

 

 

Drew, Helen 
Il mio primo libro dei dolci 
 

Segn.: BRLC 1098 
 
Una guida, con illustrazioni a grandezza naturale, per preparare deliziosi pasticcini. 

 

 

 

Hardy, Emma 
Cucito per bambini: 35 progetti passo passo per divertirsi con ago e filo 
 

Segn.: 64 
 
Questa guida, grazie alle sue istruzioni chiare e di facile esecuzione, è l'ideale per 
stimolare la fantasia dei vostri figli. I bambini adorano creare oggetti con le proprie 
mani: perché non proporre loro di cucire animali e bambole di pezza, costumi di 
carnevale, borse, bijoux e altro ancora? Con 35 progetti semplici, adatti a maschi e 
femmine, questo libro sarà l'antidoto perfetto alla noia.  
Età di lettura: da 8 anni 

 

 

 

Rigg, Annie 
In cucina con i bambini: ricette dolci e salate per tutte le feste 
 

Segn.: 64 
 
Più di 60 ricette per coinvolgere i vostri bambini in cucina nella creazione di dolci, 
decorazioni commestibili e regali per ogni occasione. 

 

 

 

Wilkes, Angela 
Imparo a cucinare 
 

Segn.: 64 
 
Ti piacerebbe offrire ai tuoi amici caramelle, dolcetti o addirittura un intero pranzo 
preparato da te e chiudere in bellezza con una bella torta di cioccolato? 
Segui passo per passo quello che il libro ti dice e ti mostra: in poco tempo diventerai un 
esperto cuoco! 
Età di lettura: da 9 anni 
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Segnaliamo inoltre i seguenti titoli della collana In primo piano - disponibili nel settore di saggistica: 
 

Segn.: 03 

 

 

 

generalità: 

 La scrittura   Domande & risposte 

filosofia: 

 La magia  

religione: 

 Le religioni   La mitologia   Il mondo della Bibbia 

scienze sociali: 

 La moda   Il denaro   Criminali e detective 

 I pellerossa   Le battaglie   I cowboy 

scienze naturali: 

Fiumi e stagni  I mammiferi   Conchiglie    

I fossili   I pesci   Le coste   

Gli insetti   Cristalli e gemme  I rettili   

La meteorologia  I cani    Minerali e rocce  

Gli elefanti   L'elettricità   I dinosauri   

Forza e movimento La materia   La vita   

I cavalli   Gli anfibi   La luce   

Gli uccelli   L'ecologia   Balene e delfini  

La chimica   L'evoluzione   Gli alberi   

La Terra   L'astronomia  Tempo e spazio  

La giungla   Le scimmie   Gli oceani   

Cicloni e uragani  I felini   Vulcani e terremoti 

Gli squali   Le farfalle   Le aquile e gli altri rapaci 

scienze applicate: 

Il futuro   Il corpo umano  L'automobile  

Le macchine volanti Le invenzioni  La tecnologia  

Lo scheletro   I treni    I mezzi di comunicazione 

L'energia   L'elettronica   La medicina  

La vita nella fattoria La conquista dello spazio 

 

 

 

 

 

Fonti delle immagini e delle recensioni: ibs, siti web degli editori, altro 
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