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La castagna un tempo era il pane dei poveri. Oggi invece-

quasi una ricercatezza, la consumiamo prevalentemente 

nei dessert e non è più la base dell’alimentazione come 

succedeva in tempi passa�.  

Ma il castagno cara�erizza ancora oggi fortemente il pae-

saggio �cinese. 

 

Un dossier tema�co per approfondire il tema. 

Il castagno in Ticino 
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Introduzione 
 

Il castagno ha rappresentato per secoli una delle principali fonti di sostentamento per la popolazione 
ticinese. 

Introdotto in epoca romana, ha popolato i boschi della regione insubrica ed è stato coltivato in selve. 
Il territorio ticinese può vantare la presenza di molti castagni plurisecolari, testimonianza diretta e tangibile 
della grande importanza di questa risorsa e della cura estrema che le veniva dedicata. 
Questa è fortemente diminuita con l’aumentare del benessere della popolazione, e anche in parte a causa 
della maggiore coltivazione di cereali.  
Le selve castanili sono state in gran parte abbandonate e anche se la raccolta di castagne è rimasta 
un’attività tradizionale tipicamente autunnale, non ha più avuto l’importanza vitale che aveva in passato.  
I boschi di castagno caratterizzano il paesaggio ticinese anche oggi, e per fortuna negli ultimi decenni, 
nonostante alcune minacce fitosanitarie che fortunatamente non ne hanno minato la sopravvivenza, alcune 
selve castanili tradizionali sono state recuperate.  
 
Questo dossier, che propone una selezione dei documenti reperibili nel catalogo cantonale del SBT, è frutto 
di una selezione e affronta il tema soprattutto dal profilo storico. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redazione: Angelica Consiglio Casari 
Bibliotecaria 
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Generalità 
 
Il castagno : risorsa multifunzionale in Italia e nel mondo / a cura di Giancarlo Bounous - Milano : 
Edagricole, 2014 - 420 p. : ill. 
ME-Biblioteca cantonale. Primo piano. Segnatura:BCM 634.5 CAST. 
 
Strumento di approfondimento per studiosi, docenti e studenti e solido manuale per tecnici, castanicoltori e 
hobbisti, il volume dedica ampio spazio a tecniche agronomiche, propagazione, gestione degli impianti, 
mantenimento e recupero dei vecchi castagneti. Sono trattati anche gli aspetti relativi a raccolta e utilizzo di 
frutto e legno, nonché quelli selvicolturali e le valenze paesaggistiche. Molto documentata ed aggiornata è la 
parte relativa ad avversità e malattie, con riferimenti ai più moderni metodi di prevenzione e difesa. 
 
Il castagno nella Svizzera italiana / Sebastiano Pron, Michela Sormani - Curio : Museo del Malcantone, 2004 
- 101 f.  
LU-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:LGC OPQ 2980. 
BZ-Centro dialett-etnografia. Biblioteca. Segnatura:CDE 6 D 2 PRON. 
 
Questo "Quaderno del museo" riunisce una ricca documentazione sulla Castanea sativa, il castagno. Gli autori 
sono Sebastiano Pron e Michela Sormani ed hanno presentato questo lavoro come progetto semestrale 
in Umwelttechnik al Politecnico federale di Zurigo. 
 
Incendi boschivi al Sud delle Alpi [Archivio elettronico] : viaggio attraverso un bosco di castagno 
prima, durante e dopo un incendio / Marco Conedera... [et al.] - Bellinzona : Istituto federale di ricerca per 
la foresta, la neve e il paesaggio (FNP), Sottostazione Sud delle Alpi : Centro didattico cantonale, cop. 2003 - 
1 CD-ROM  
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.3 CONE. 
 
Guida alle città del castagno : informazioni storiche, turistiche, manifestazioni folcloristiche, musei e 
strade dei castagni / Associazione nazionale città del castagno - Bologna : Calderini, 2002 - 143 p.  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 57991. 
 
Il castagno : coltura, ambiente ed utilizzazioni in Italia e nel mondo / a cura di Giancarlo Bounous - 
Bologna : Edagricole, 2002 - 311 p. : ill. ; 26 cm 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura. Segnatura:BCB ap 58 alberi CAST. 
 
Pan di legno e vin di nuvola / Alessandra Ferrini Giordano ; foto di Luisa Volonterio Filippini - Pregassona : 
Fontana, 2001 - 135 p.  
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 8.13 FERR. 
 
I capitoli principali del libro descrivono l’insediamento dell’albero in Europa e in Ticino. Vengono inoltre 
analizzate le sue caratteristiche biologiche, gli aspetti relativi alla raccolta dei frutti e alla loro conservazione. 
Con molte fotografie e una ricca bibliografia. 
 
Castagna : estratto dal Vocabolario dei dialetti della Svizzera italiana / di Laura Sofia - Bellinzona : Centro 
di dialettologia della Svizzera italiana, 2001 - 174 p. 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 10.1.2.1 VOCI 5. 
 
Estratto dal Vocabolario dei dialetti della Svizzera italiana. 
 

Aspetti storici 
 
Le selve castanili della Svizzera italiana : aspetti storici, paesaggistici, ecologici e gestionali / a cura 
di Marco Moretti, Giorgio Moretti, Marco Conedera - Lugano : Società ticinese di scienze naturali : Museo 
cantonale di storia naturale, 2021 - 244 p. : ill. ; 30 cm 
Memorie della Società ticinese di scienze naturali e del Museo cantonale di storia naturale 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.3 SELVE. 
 
Il cammino della castagna : [schede didattiche] / [a cura dell'Unione contadini ticinesi e dell'Associazione 
castanicoltori della Svizzera italiana] - 99 p. : ill. 
BZ-Centro dialett-etnografia. Biblioteca. Segnatura:CDE 6 D 2 CAMM. 
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Attività proposte: 1. Curiamo la selva ; 2. Il lungo cammino del castagno ; 3. Piantala! ; 4. Il lento risveglio del 
castagno ; 5. La vita del castagno ; 6. Castagne che squisite! ; 7. Il disegno della selva ; 8. Gli ospiti della 
selva e le loro tracce 
In appendice gli approfondimenti tematici alle singole attività, l'elenco delle selve castanili gestite del Ticino e 
alcune leggende e poesie in tema 
 
Il castagno : alla riscoperta delle antiche varietà : la collezione di Sonvico / Coordinatore: Maurizio 
Cerri ; [autori: Nicola Arigoni... et al.] - [Sonvico] : Amici del Torchio di Sonvico, 2017 – 207 p. 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.2 CAST. 
 
Una comunità che mette a dimora le varietà più significative di castagno coltivate da secoli sul proprio 
territorio è stata lo stimolo per fare il punto sulle conoscenze attuali relative a questo albero: gli aspetti 
genetici e i recenti risultati delle indagini svolte in Svizzera, il lavoro di ricerca del Vivaio cantonale 
riguardante l'innesto, la storia di uno dei castagni monumentali ancora presenti a Sonvico, le innovative 
indagini fotogrammetriche sui monumentali, gli aspetti etnologici e linguistici. Seguono contributi di operatori 
nella gestione e valorizzazione delle piante e del suo frutto e una riflessione più ampia sul tema. 
 
Del castagno e della castanicoltura nelle contrade insubriche : tentativo di una sintesi eco-storica / 
Patrik Krebs, Willy Tanner, Marco Conedera - Archivio storico ticinese. - N. 155, maggio 2014, p. 4-37 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB Per 85. 
 
Questo articolo, partendo dalle ultime glaciazioni e arrivando ai giorni nostri, ripercorre la relazione tra 
castagno e uomo. Viene esaminata la castanicoltura del mondo greco-romano fino ad arrivare alla 
castanicoltura praticata nell’area insubrica. In seguito si esaminano tappe e ragioni storiche che hanno 
portato al declino della castanicoltura tradizionale. Il testo si conclude con una discussione sulla situazione 
attuale e sulle future prospettive dei castagneti. 
 
Del castagno non si butta via niente : storia, curiosità, ricette / Maurizio Miozzi, Paola Balducchi - 
Varese : Pietro Macchione Editore, 2014 - 127 p. : ill. ; 21 cm 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.2 MIOZ. 

Maurizio Miozzi racconta l'importanza dell'“albero del pane” per le economie rurali del passato, le 
caratteristiche della pianta, le modalità della raccolta e conservazione dei frutti che hanno determinato 
molti usi, costumi e feste popolari dei nostri paesi. 

Già apprezzata autrice del ricettario Del maiale non si butta via niente, Paola Balducchi prosegue con 
l'esposizione di ricette che hanno alla base la castagna: dalle preparazioni tipiche, la Busechìna, il Mach, 
le Viette, agli antipasti, le minestre e i secondi fino ai dolci, dal Castagnaccio al Montebianco a molte altre 
preparazioni. 

L'utilizzazione tecnologica del legno di castagno nell'ingegneria naturalistica e nella civiltà contadina 
/ Pellegrino De Rosa, Dante Casoria - Tricase (Lecce) : Youcanprint, 2012 - 59 p.  
CH-Biblioteca comunale Chiasso. Libero accesso. Segnatura:CHB 674 DE RO. 
 
 

L'albero fossile e l'albero vivo : immagini e note sull'utilità del castagno / Marino Cattaneo, Prisca Groh 
- Mendrisio : Capelli, 2001 - 59 p.  
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.2 CATT. 
LU-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:LGC OP 5503. 
 
Questo lavoro è stato realizzato dal Museo del Malcantone sulle differenze tra prodotti industriali e artigianali. 
Viene evidenziato il ruolo del castagno nel processo storico di industrializzazione. 
 
 
"L'albero del pane" : piccola storia del castagno / Mariano Manfredini - Lucca : M. Pacini Fazzi, cop. 1998 
- 79 p.  
BZ-Centro dialett-etnografia. Biblioteca. Segnatura:CDE 6 D 2 MANF. 
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35 anni di progetti di risanamento pedemontano castanile : una valutazione / [autore: Sergio Mariotta] - 
Berna : Ufficio federale dell'ambiente delle foreste e del paesaggio (UFAFP) ; [Bellinzona] : Dipartimento del 
territorio della Republica e Cantone del Ticino, 1997 - 43 , [19] p. 
LU-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:LGC OPQ 1940. 
 
Questa pubblicazione fa parte delle misure d'appoggio al programma d'inventario forestale (in tedesco 
WEP/FLAM) 1992-1995, modulo Cure minime/Controllo dell'efficacia 
 
Inventario e caratterizzazione genetica delle varietà nostrane di castagno da frutto / Marco Conedera - 
Lugano : Società ticinese di scienze naturali, 1994 - Estratto da: Bollettino ticinese di scienze naturali, 82 
(1994), n. 2 
p. 39-50 : ill. 
BZ-Centro dialett-etnografia. Biblioteca. Segnatura:CDE 6 D 2 CASTA 1. 
 
Il castagno nel cantone Ticino : (ricerche) / [a cura di] Sandro Bottani e Fannio Gobbato - [Bellinzona] : 
Centro didattico cantonale, 1989 - 168 p. 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.2 CAST 
 
La prima parte di questo dossier contiene una raccolta di espressioni dialettali sulla cultura del castagno, la 
seconda invece un compendio sul castagno e la castagna; con molti testi integrali.  
Documento con finalità didattiche. 
 
Castagno e castagne / S. Pescia – in Aspetti della Valle di Muggio, p. 29-42 - Stabio : Museo della civiltà 
contadina del Mendrisiotto, 1986 - 153 p.  
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 0.3.4.8 Valle di Muggio. 
 
La civiltà del castagno / Giovanni Romolo Bignami, Attilio Salsotto - Cuneo : L'Arciere, 1983 - 126 p.  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino fondo vecchio. Segnatura:BZB 3102. 
 
Il castagno / [testi di Francesco Chiesa ... et al. ; disegni di Pietro Salati ; fotografie dell'Ispettorato forestale 
cantonale ; presentazione di Piero Bianconi] - [Locarno] : Società ticinese per l'arte e la natura, 1961 - 34 p. 
BZ-Biblioteca cantonale. Doc. regionale. Segnatura:BCB 1.2.2 CAST Opti. 
 
 
Contiene: P. 7-9 : Il castagno e i suoi nemici / Francesco Chiesa 
     P. 11-28 : Il castagno / Cino Grandi 
     P. 30-34 : Castagne e marroni di ieri e di oggi / Giovanni Orelli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IL CASTAGNO IN TICINO  DOSSIER TEMATICO 

 
 

Biblioteca cantonale di Bellinzona gennaio / 2022 6/ 7 

Audiovisivi 

 
La vittoria del torimus / L'ora della terra – Durata: 00:53:50, 25.09.2016 

 

In questo servizio, che vede come partecipanti anche il presidente dell'Associazione castanicoltori della Svizzera 

italiana e il responsabile dei centri di raccolta di castagne in Ticino, si parla della raccolta delle castagne, delle selve 

castanili e della cultura del castagno. In particolare viene affrontata l'efficacia che l'insetto Torismus ha sul cinipide del 

Castagno. 

 

Castagni, cinipide galligeno e torimus sinensis / L'ora della terra – Durata: 00:49:09, 30.08.2015 

 

In questo servizio si affronta il tema del cinipide del castagno e di come esso si sia diffuso. Oltre a ciò si parla della 

situazione dei castagni in generali e di come si lotta contro il cinipide del castagno. 

 

Come sta l'albero del pane? / Andata e ritorno – Durata: 00:05:03, 24.06.2015 

 

In questo servizio si parla della situazione delle selve castanili, del cinipide del castagno e del turimus, affrontando in 

particolare la situazione che c'era nel momento in cui il servizio è stato registrato. Durante il servizio si fanno anche 

ipotesi su come la situazione avrebbe potuto evolversi in futuro. 

 

Il killer del cinipide c'è / News – Durata: 00:02:47, 21.04.2015 

 

Il servizio parla dell'antagonista del cinipide del castagno, delle prospettive future che questo insetto dà e come si sia 

diffuso. 

 

Cinipide del castagno / L’ora della terra – Durata: 00:28:42, 02.11.2014 

 

"Con Marco Conedera, ingegnere e ricercatore dell’istituto federale di Ricerca per la foresta, la neve e il Paesaggio di 

Bellinzona, faremo il punto sui danni che questo insetto ha provocato come è attualmente la situazione e quando 

potremo, di nuovo, raccogliere castagne in abbondanza nella Svizzera Italiana." (fonte: sito RSI) 

 

Il castagno in pericolo / Falò – Durata: 00:25:48, 04.08.2011 

 

"Il Mendrisiotto e buona parte del luganese già quest’anno rimarranno senza castagne, ma la mannaia dall’anno 

prossimo colpirà l’intero Ticino. Tutta colpa di una vespina-killer venuta dalla Cina, il Cinipide galligeno, considerato a 

livello mondiale il maggior nemico del castagno. Un piccolo parassita che crea vistosi rigonfiamenti sulle foglie 

impedendone la fotosintesi. Per combatterlo bisognerebbe introdurre anche da noi il suo nemico naturale, un altro 

insetto cinese, ma per il momento la Confederazione non ne dà l'autorizzazione. Così il tempo passa e la 

sopravvivenza dei 20mila ettari di castagni ticinesi è in forte pericolo." (fonte: RSI) 
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Indirizzi utili 

 

Associazione dei castanicoltori della Svizzera Italiana - http://www.agriticino.ch/ 

 

Istituto federale di ricerca per la foresta, la neve e il paesaggio WSL - https://www.wsl.ch/it/index.html 

 

Museo cantonale di storia naturale - http://www4.ti.ch/ 

 

Museo del malcantone - http://www.museodelmalcantone.ch/ 

 

Sezione forestale - http://www4.ti.ch/ 


