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Introduzione

E arrivata I'estate! Entrando in Biblioteca, proprio davanti alla postazione del Servizio al
pubblico, si possono trovare molti libri inerenti al tema del viaggio. Essi si suddividono in:
guide turistiche raggruppate per collana, atlanti e libri illustrati, e racconti di viaggio. Sono
rappresentati tutti i continenti e le loro localita piu 0 meno conosciute.

Precisiamo che si stanno presentando due Centri di interesse, ossia Viaggi e Letteratura di
viaggio.

Potreste sceglierne uno che vi ispiri subito, oppure per una futura vacanza programmata, o
ancora per leggere delle avventure esotiche (o meno) di vari autori e autrici.

Nella presente bibliografia si € deciso di presentare i libri cosi come sono disposti sullo
scaffale, da Nord a Sud, elencati in ordine cronologico dal piu recente e poi secondo il titolo.
Per il secondo Centro di interesse, Letteratura di viaggio, sono stati ordinati
cronologicamente e poi per autore. Delle indicazioni piu precise compaiono comunque nelle
varie brevi introduzioni presenti in seguito.

Speriamo che grazie a questa bibliografia possiate orientarvi con ancora piu agio nella
sezione dedicata ai viaggi, la quale comunque notiamo con piacere essere gia ben

frequentata e conosciuta.

Per completare la descrizione bibliografica c’é una breve sinossi tratta dal sito dell’editore o
dalla libreria online www.ibs.it.
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Guide turistiche “BCB vi 914/919”
Qui si presentano le collane di guide turistiche di cui acquistiamo l'intera collezione.
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Guide Al Femminile

Palermo al femminile : guida turistica/ Lietta Valvo Grimaldi ; fotogr. di Desideria Burgio. - Milano : Morellini,
2022. - 190 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Al femminile Palermo

La Cappella Palatina, la Zisa, il Monte Pellegrino, Mondello, ma anche il pane e panelle, le arancine o la
brioche con il gelato e la cassata. Palermo € una citta che seduce ma €, al contempo, sfuggente nella sua
essenza proprio come una bella donna. Questa guida, scritta in punta di penna, vuole prendervi per mano e
condurvi attraverso una citta ricca di fascino e di mistero. Voi, lettrici curiose, troverete in questo piccolo libro
indicazioni per vivere Palermo al meglio, per scoprire usi e costumi di chi la abita, che cosa mangiare e dove,
e avere dritte per dedicarvi allo shopping piu creativo che vi fara dire con orgoglio "I'ho comprato a Palermo!”.
L'auspicio é che alla fine di questa lettura e dopo una sperimentazione sul campo ciascuna di voi possa sentirsi
"fimmina palermitana", con il suo fascino, con i suoi vezzi e soprattutto con il desiderio di tornare ancora in
guesta citta baciata dal sole.

Parigi al femminile : guida turistica / Elisa B. Pasino. - Milano : Morellini, 2022. - 240 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Al femminile Parigi

Conoscere nuovi posti, ma anche riscoprire vecchie passioni e luoghi del cuore. "Parigi al femminile"
accompagnera il lettore non solo nell'organizzazione del viaggio (che questo sia il primo di una lunga serie
nella capitale francese o I'ennesima tappa nella Ville Lumiére) ma anche nei pigri pomeriggi sul divano, quando
si ha voglia di sognare le prossime vacanze e di acquistare un biglietto aereo senza pensarci troppo. Perché
Parigi € la citta pit romantica e glamour che abbiamo dietro I'angolo, ma, proprio perché spesso si tratta di
"toccata e fuga", bisogna pensare bene a cio che si preferisce fare, proprio come le parigine. O come le
protagoniste dei film e delle serie tv che pit abbiamo amato. Dove fare shopping, dove degustare una flGte di
champagne, il miglior croissant della citta o una galette bretonne lungo il Canal St Martin. | migliori negozi di
abbigliamento vintage e i marchés aux puces. Dove ammirare Parigi dall'alto e dove camminare nel verde in
centro citta, dove godere nel tramonto in un giardino nascosto o in collina. E poi si pud sorseggiare un té alla
menta nella Grande Mosquée, lo sapevate?
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Guide Lonely planet

India / Joe Bindloss [e 12 altri]. - Torino : EDT, 2025. - 984 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Edt India

"In India ogni pasto € un banchetto, ogni esperienza un evento denso di significato e la destinazione & sempre
il viaggio stesso." Per pianificare un viaggio da ricordare: godetevi il panorama regale dei palazzi di Jaipur;
esplorate i magnifici paesaggi del Ladakh; fate un magico viaggio in barca attraverso le backwaters del Kerala;
avvistate un grosso felino nella Banhavgarh Tiger Reserve.

Provenza e Costa Azzurra / Chrissie McClatchie [e 2 altri]. - Torino : EDT, 2025. - 288 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Edt Provenza

"Potete passare in meno di 90 minuti dalle splendide spiagge del Mediterraneo, con gli ombrelloni a strisce e
i drink ghiacciati, a villaggi alpini con ricche tradizioni pastorali.” Per pianificare un viaggio da ricordare:
percorrete le emozionanti strade costiere tra Nizza e Monaco; andate in barca nel Golfo di Saint-Tropez;
seguite le orme di Napoleone da Cannes a Escragnolles; rifocillatevi con la fondue de I'Ubaye dopo una sciata.

Australia / Sarah Reid [e 14 altri]. - Torino : EDT, 2024. - 928 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Edt Australia

"I paesaggi australiani non sono solo ricchi di bellezze naturali, ma anche di storia, cultura e tradizioni
trasmesse di generazione in generazione." Per pianificare un viaggio da ricordare: ammirate il magnifico
monolite di Uluru; osservate le controverse opere d'arte del Mona; nuotate con gli squali o osservate le balene
al Ningaloo Reef; visitate uno degli edifici piu riconoscibili al mondo, la Sydney Opera House.

Guide Feltrinelli

Kenya / scritta da Richard Trillo ; aggiornata da Stuart Butler. - Milano : Feltrinelli, 2025. - 600 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Feltrinelli Kenya

In Kenya tutto & vivido, maestoso, quasi mitico: dal fiero orgoglio del popolo masai, al contrasto tra le infinite
sfumature dorate del deserto del Nord e I'azzurro straordinario delle acque del lago Turkana; dall’imponente
monte Kenya, alla grande Rift Valley, fino alla foresta pluviale di Kakamega. Tra un trekking e un safari,
immersi in paesaggi favolosi, incontrerete calore, franchezza e, a Nairobi, anche la vivacita della vita notturna.

Sri Lanka / questa edizione € stata scritta e aggiornata da Gavin Thomas. - Milano : Feltrinelli, 2025. —
448 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Feltrinelli Sri Lanka

Se per Marco Polo era una delle isole piu belle mai viste, lo Sri Lanka conquistera anche voi con meraviglie
naturali e spiritualita. Le acque cristalline di Arugam Bay vi inviteranno a fare surf e nell'incontaminato Wilpattu
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National Park potrete osservare elefanti e leopardi; in una piantagione di te ritroverete I'atmosfera dell’antica
Ceylon e alla esala perahera di Kandy vi immergerete nella tradizione buddista dell'isola.

Giappone / questa edizione e stata aggiornata da Tim Binks, Rebecca Hallett e Martin Zatko. - Milano :
Feltrinelli, 2024. - 848 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Feltrinelli Giappone

La varieta di paesaggi e di esperienze che viriserva il Giappone vi spiazzera: a Tokyo, Kyoto e Osaka troverete
le tendenze e le mode piu recenti, ma potrete assistere anche a spettacoli tradizionali di teatro kabuki e no e
visitare templi e santuari; a Hokkaido potrete esplorare il Parco nazionale di Shiretoko, patrimonio UNESCO,
mentre sulle isole Yaeyama vi aspettano immersioni memorabili e a Beppu suggestivi bagni di sabbia.

Guide Mondadori

Londra / aggiornamento e project editor Edward Aves. - Milano : Mondadori, 2024. - 352 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Guide Londra

La maggior parte delle mete proposte sono collocate nelle 14 aree centrali di Londra, cui si aggiungono due
distretti periferici. Hampstead e Greenwich. A ogni area & dedicato un capitolo. Nella sezione "Londra zona
per zona" vengono descritti circa 300 luoghi di interesse. Nella guida: Whitehall e Westminster, Piccadilly e St
James's, Soho e Trafalgar Square, Convent Garden e lo strand, Bloomsbury e Fitzrovia, Holborn e gli Inns of
Court, La City, Smithfield e Spitalfields, Southtwark e Banckside, South Bank, Chelsea, South Kensington e
Knightsbrige, Kensington e Holland park, Regent's Park e Marylebone, Hampstead, Grewnwich e Blackheath.
| dintorni. Londra dal Tamigi. Idee per Londra. Sei itinerari a piedi per scoprire la citta. Mappa estraibile
plastificata e indistruttibile per facilitare la scoperta della citta, cartina dei trasporti e tante informazioni utili. In
fatto di cose da vedere e da fare, i visitatori a Londra hanno solo l'imbarazzo della scelta, ecco perché e
importante usare il tempo al meglio. Si passa dalla cultura, con gli importanti musei come il National Gallery o
il British Museum, allo shopping in grande stile a Piccadilly, fino alle lunghe passeggiate per i verdi e curati
prati londinesi.

New York / collaboratore Stephen Keeling ; senior editor Alison McGill. - Milano : Mondadori, 2024. —
328 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Guide New York

Da Times Square alla Statua della Liberta, da Central Park al ponte di Brooklyn Informazioni essenziali per

aiutarvi a organizzare il vostro soggiorno; Scoprite i prestigiosi musei della citta, i grattacieli piu famosi e tutto
cio che rende unica la Grande Mela.
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Guide ltinerari d’autore

Si tratta di guide non recenti, ma che possono proporre un punto di vista diverso sulla meta che si intende
visitare.

Parigi : itinerari d'autore / Charles Berberian e Olivier Bauer. - Torino : EDT, 2014. - 175 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 ltinerari Parigi

Come passare da un universo urbano a un altro seguendo il tragitto della linea 2 del métro? Dove trovare i
migliori negozi di vinili? Come attraversare Parigi in un giorno di pioggia senza bagnarsi infilandosi nei vecchi
passages, scrigni di passate tradizioni, negozi di antiquari e segreti ben custoditi? Da dove viene la parola
bateau-mouche? Trovate le risposte a queste e ad altre domande seguendo i 10 itinerari suggeriti in questa
guida, pensata e creata 'a deux' dall'illustratore Charles Berberian e dal giornalista Olivier Bauer. Che amiate
il rock, il cinema o la buona cucina, gli itinerari proposti vi daranno spunti interessanti svelando volti inusuali
della Ville Lumiére. Lungo la Senna per ammirare la Parigi monumentale, a Belleville per conoscerne I'anima
artistica e alternativa o a bordo dell'autobus 89 per attraversare i villaggi della Rive Gauche: tante sfaccettature
che prendono forma nelle illustrazioni originali di questa guida.

Istanbul : itinerari d'autore / Francgois Place e Jean-Bernard Carillet. - Torino : EDT, 2013. - 175 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 ltinerari Istanbul

Europea e asiatica, imperiale e popolare, sonnolenta e frenetica, ricca di storia e lanciata verso la modernita:
Istanbul si materializza tra scorci e inquadrature inusuali nelle suggestive illustrazioni di Francois Place, in un
percorso di scoperta in cui ci guida Jean-Bernard Carillet, giornalista-viaggiatore. | dieci itinerari a piedi da lui
descritti ci aiuteranno a cogliere l'intreccio tra le epoche che hanno attraversato Bisanzio, poi Costantinopoli e
infine Istanbul: percorrendo vicoli e quartieri scopriremo le ricchezze lasciate dagli imperi bizantino e ottomano,
ma anche i segni del rinnovamento in atto nella citta moderna; le vecchie case in legno che si nascondono
dietro la basilica di Santa Sofia, le attivita febbrili del Gran Bazar, ma anche i quartieri chic con le boutique
degli stilisti turchi piu in voga. Infine ciimbarcheremo per le idilliache Isole dei Principi o per una crociera lungo
il Bosforo, sulle cui acque si riflettono splendide ville nobiliari. Perché a Istanbul € I'acqua il vero elemento
unificatore di tutti i suoi abitanti e di tutte le sue culture.

Guide Jonglez

Lisbonainsolita e segreta / Vitor Manuel Adrido. - Versailles : Jonglez, 2018. - 271 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Jonglez Lisbona

Perché sulla facciata della stazione del Rossio lo stemma del Portogallo € inclinato di 17°? Dove fu
rappresentato per la prima volta in Portogallo "Il flauto magico" e perché Mozart aveva dedicato I'opera al suo
maestro Cagliostro? Che cos'e la teoria del Quinto Impero portoghese di cui si ritrovano tante tracce nella
topografia cittadina? Dove si trovano i pit begli azulejos nascosti della citta? Come e perché la Lusitania
diventata Portogallo (Porto Graal), paese del mitico Graal? Perché il portale sud del Mosteiro dos Jeronimos
e stato ideato secondo principi cabalistici ebraici? Quali simboli nasconde il polittico di San Vincenzo nel
museo di arie antica? Chi sono in realta i Sebastianisti che, come i musulmani sciiti, aspettano il ritorno del re
Don Sebastiano? Sin dal medioevo Lisbona é stata un luogo prediletto per lo sviluppo e la pratica delle teorie
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di re alchimisti, ministri massoni, poeti occultisti, adepti dell'ermetismo e delle conoscenze segrete dei templari,
che, messi al bando nel XIV secolo dal resto d'Europa, si rifugiarono in Portogallo. Lo storico e filosofo Vitor
Manuel Adrido € l'erede, in Portogallo, di questi saperi esoterici. Egli svela in questa vera e propria guida
iniziatica le sue conoscenze e interpreta gli arcani di una citta destinata, secondo alcuni, a diventare la capitale
spirituale dell’'Europa.

Tokyo insolita e segreta / Pierre Mustiére e Yoko Kera. - Versailles : Jonglez, 2017. - 303 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Jonglez Tokyo

Un parco sopraelevato raggiungibile solo con I'ascensore, una grande muraglia con funzione di barriera
tagliafuoco, un canyon in piena cittd, una statua per guarire dalle verruche, dei bagni di ultra-design, un parco
con sport unici al mondo, un albero straordinario che aiuta a smettere di fumare, un grande girasole elettronico,
un magnifico tempio moderno nascosto nel cuore di Shinjuku, un sottopassaggio da brivido per i tassisti della
citta, un enorme edificio a forma di nave da guerra, fiumi nascosti...

Lontano dalla folla e dei luoghi comuni, Tokyo alterna modernita e tradizione, conservando il suo patrimonio,
tra estetismo raffinato ed eccentricita, e offrendo un gran numero di esperienze insolite. La capitale & ricca di
tesori nascosti, che svela solo ai suoi abitanti o ai visitatori che vogliano uscire dai percorsi piu battuti.

Una guida indispensabile per chi pensa di conoscere bene Tokyo o per coloro che vorrebbero scoprire un
volto diverso della citta.

Guide verdi d'Europa e del Mondo della casa editrice Touring Club Italiano

Finlandia / [a cura del] Touring Club Italiano. - [Milano] : Touring Club italiano, [2024]. - 221 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Touring Finlandia

Come si vive nel Paese piu felice del mondo? Se qualita della vita & sinonimo di felicita, come suggerisce il
World Happiness Report delle Nazioni Unite, la Finlandia merita il podio. Gli ampi spazi e il poco affollamento
— per le strade, sui mezzi pubblici, nei centri commerciali — hanno ricadute positive non solo sul traffico ma
anche sullo stress, I'organizzazione, la socialita. D’altra parte il wellness &€ un caposaldo dello stile di vita
finnico (ogni viaggiatore avra modo di sperimentarlo) e vincola I'estetica alle esigenze pratiche, un po’ come
nelle soluzioni urbanistiche del maestro Alvar Aalto. La stessa Helsinki & una metropoli dinamica e a misura
d’'uomo, in prima linea nell’architettura di riutilizzo che alimenta oggi un boom edilizio straordinario: le due
nuove bhiblioteche, la Kaisa House e la Oodi, la dicono lunga sulla direzione che la citta ha scelto di seguire
nella promozione della cultura e nellamministrazione dei propri beni.

Istanbul / Marco Ansaldo, Stefano Brambilla ; [a cura del] Touring Club lItaliano. - [Milano] : Touring Club
Italiano, [2024]. - 213 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Touring Istanbul

Si pud amare una citta come se fosse una persona, si chiede lo scrittore Marco Ansaldo in apertura della
nuova Guida Verde. Si, l'antica Bisanzio e poi Costantinopoli conserva il fascino magnetico della soglia. Lo
raccontano la storia, la geografia, il paesaggio: da ogni angolo i suoi bracci di mare — il Bosforo, il Corno d'Oro
— penetrano tra le colline e cambiano forma, tra migliaia di barche, pescatori e gabbiani che li riempiono di vita
guotidiana. Non si sfugge all'incantesimo, anche oggi che Istanbul & una metropoli affetta da gigantismo: 20
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milioni di abitanti, quasi 2000 moschee, quartieri sempre nuovi che aggiornano di continuo lo skyline, un
aeroporto grande come un sobborgo, una fitta mescolanza di genti e tanti, tantissimi gatti.

| Regionali da vivere della casa editrice Giunti

"I regionali da vivere" € una collana Giunti che, in collaborazione con Ferrovie dello Stato, vi dara l'ispirazione
per andare alla scoperta dell'ltalia in treno, mezzo di trasporto ecologico, pratico e rilassante. Di regione in
regione e di fermata in fermata, ci si muovera lungo le linee ferroviarie andando in cerca di bellezze nascoste
e curiosita, raggiungibili comodamente a piedi in un raggio di 3 km dalle stazioni. Il vostro viaggio sara una
favola: scegliete dove volete andare, salite in carrozza... e via!

Basilicata in treno. - Firenze : Giunti, 2023. - 121 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Treni Basilicata

La Basilicata é fatta di spazi aperti e poche infrastrutture, di modesta antropizzazione (penultima regione
d'ltalia per densita demografica, prima della Valle d'Aosta) e di una natura ancora in gran parte selvaggia
sempre in grado di offrire panorami mozzafiato.

Campaniain treno. - Firenze : Giunti ; Roma : Ferrovie dello Stato italiane, 2023. - 217 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Treni Campania

Quando si parla della Campania viene naturale pensare subito a Napoli e alla Costiera Amalfitana, talmente
famose in tutto il mondo per la loro bellezza da mettere quasi in ombra le altre ricchezze della regione, che
pure sono tante. Il litorale, per esempio, € una meta ambita in cui il mito e la storia — da Ulisse alla Magna
Grecia, dagli antichi Romani ai Borboni — trovano una loro suprema sintesi.
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Libri Geografia “BCB vi 917

In questa sezione si trovano grandi libri illustrati sul mondo in generale, riflessioni sul viaggio
0 Sui viaggiatori. Per aspetti piu teorici sulla geografia ci si puo recare al secondo piano
“Studio” e/o consultare la seguente bibliografia gia redatta su questa sezione.

«GIROZM
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WEEKEND — DELLA NATURA
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Viaggi alla scoperta di sé / scritto da Alexis Averbuck [e 26 altri]. - Torino : EDT, 2024. - 304 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 910.4 VIAG

L'esperienza del viaggio puo essere cosi straordinaria da diventare un punto di svolta e di ripartenza che ci
invita a trasformare il nostro sguardo sul mondo e su noi stessi. Da dove partire? Dalle esplorazioni culturali
alle spedizioni piu impegnative, dai cammini per riflettere alle navigazioni in placidi fiumi per connettere corpo
e mente: che siate alla ricerca di una piu profonda conoscenza di voi stessi, di una migliore comprensione del
nostro mondo, di nuove energie per ripartire 0 semplicemente di tempo e spazio per riflettere, questo libro sa
ispirare esperienze di viaggio uniche. Approfondimenti di prima mano, consigli per la pianificazione e cartine
dettagliate aiutano a partire per viaggi ricchi di significato. Il libro di viaggio perfetto per tutti coloro che
desiderano immergersi in una cultura diversa, crescere come persona o riflettere e riordinare le idee.

1001 meraviglie della natura : guida al patrimonio naturalistico mondiale / a cura di Michael Bright ;
prefazione di Koichiro Matsuura. - Monteveglio : Atlante, [2023]. - 960 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 910.4 MERA

Passando dai torridi deserti alle lande ghiacciate, dalle cime dei monti agli abissi oceanici, attraversando paludi
e steppe, fiumi e cascate, 1001 meraviglie della natura & una guida agli scenari incontaminati del pianeta e
alle testimonianze della sua travagliata storia naturale. In un'edizione completamente rinnovata in
collaborazione con I'Unesco, il libro si sofferma sui temi della salvaguardia ambientale, con particolare riguardo
alle zone protette e alle aree dichiarate Patrimonio dell'umanita. 1001 meraviglie della natura & un esplicito
invito a conoscere meglio la Terra, un catalogo prezioso e ben documentato sui luoghi che ancora resistono
all'impatto distruttivo e omologante delluomo. Un'indagine sulla natura piu aspra che non manchera di
affascinare gli appassionati di viaggi, gli amanti della natura e i semplici curiosi.
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Il giro del mondo in 52 weekend : itinerari culturali tra modernita e tradizione / Brett Atkinson [e 27 altri].
- Torino : EDT, 2023. - 319 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 910.4 GIRO

Dalla scena pop di Tokyo al design di Copenaghen, dal blues americano alla Dublino letteraria. Un viaggio tra
destinazioni stimolanti in cui le arti hanno un impatto profondo sulla vita quotidiana, la cultura locale &
perfettamente salvaguardata e il passato si fonde con il futuro in modo affascinante. Letteratura, musica,
architettura, teatro, danza, cinema, artigianato: 52 itinerari culturali per viaggiare un anno intero.

Il libro delle isole : un viaggio nelle isole piu belle del mondo / scritto da Brett Atkinson [e 8 altri]. - Torino
: EDT, 2023. - 320 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 911.2(26) LIBRO

Piu di 600 fotografie, illustrazioni e cartine per vivere le piu belle isole del mondo. Partite con noi alla scoperta
delle meraviglie naturali, delle tradizioni e delle curiosita storiche di decine di isole, dalle piu famose alle piu
remote. Tuffatevi nella barriera corallina delle Raja Ampat e godetevi le specialita culinarie di Penang, i giardini
botanici di Madeira, I'eredita musicale della Giamaica, I'architettura della Sicilia e le opere d'arte di Naoshima.
Fate conoscenza con le donne pescatrici di Jeju-do, gli artigiani delle Islas San Blas e i conservazionisti della
neozelandese Codfish Island. Avvistate gli uccelli di Lord Howe Island, i lupi di Isle Royale e i draghi di
Komodo. Ogni meta é svelata dall'autore, corredata da bellissime immagini e utili cartine. Le isole sono il
simbolo dell'avventura per eccellenza: pianificate la vostra prossima esperienza di viaggio con questo libro.

Le montagne degli dei : viaggio sulle montagne sacre di tutto il mondo / Reinhold Messner, Ralf-Peter
Martin ; traduzione di Valeria Montagna. - Milano : Corbaccio, [2022]. - 251 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 911.2 (23) MESS

«Dal momento in cui 'uomo ha cominciato a interrogarsi sulla propria origine e su quella del mondo intorno a
lui, le sue riflessioni si sono estese anche alle cime e alle catene montuose. L'idea che fossero sorte dal nulla
era impensabile per la maggior parte dei popoli primitivi, che cercavano spiegazioni e se le davano attraverso
i miti piu disparati, ma tutti accomunati dallo stesso timore reverenziale nei confronti della natura, la natura
divina di questi ‘monumenti' antichissimi, dimora di divinita buone e cattive. La montagna al centro, immagine
della paura metafisica dell'uomo di fronte alla fine e allo stesso tempo immagine della sua hybris.» In piena
sintonia con culture e tradizioni millenarie, Reinhold Messner ha sempre concepito la montagna come
un'esperienza che va ben oltre il gesto sportivo, per quanto estremo, e che coinvolge lo spirito cosi come |l
fisico. In questo libro molto particolare, Messner, insieme allo storico Ralf-Peter Méartin, compie un viaggio
affascinante alla ricerca delle montagne sacre di tutti i continenti. Storie, miti, salite si mescolano in un racconto
evocativo e illustrato da splendide fotografie che restituisce al lettore I'immagine di un ambiente incantato e
grandioso.
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Il viaggio perfetto : oltre 300 destinazioni per ogni profilo di viaggiatore / Paco Nadal. - Roma : Newton
Compton, 2021. - 414 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 910.4 NADAL

Scopri le migliori destinazioni in tutto il mondo, scelte secondo le tue inclinazioni tra imperdibili mete

Chi decide di partire per un viaggio lo fa perché desidera vivere un'esperienza unica, che rimanga impressa
per sempre nella memoria. Ma non tutti i viaggi sono dettati dalle stesse esigenze, circostanze o finalita. Paco
Nadal, un veterano della vita "on the road", ha scritto una guida per suggerire le destinazioni perfette in base
all'eta, alla compagnia o alla situazione emotiva. 1l viaggio perfetto & un libro indispensabile per soddisfare le
necessita e i capricci di chiunque abbia voglia o bisogno di partire. La crisi dei quarant'anni, una delusione
amorosa, il debole per le mete letterarie piu insolite o la voglia di avventura: qualunque sia la ragione che vi
spinge a mettervi in viaggio, in questa guida scoprirete gli itinerari piu adatti a voi, con oltre trecento
destinazioni indimenticabili. Non resta che preparare le valigie! Ricomincia a viaggiare! Scopri le migliori
destinazioni in tutto il mondo, scelte secondo le tue inclinazioni tra 330 imperdibili mete. Tra i suggerimenti di
viaggio: Per dimenticare una delusione amorosa, Per viaggiare con bambini, Per coppie molto innamorate,
Per allentare lo stress quotidiano, Per donne sole, Viaggi zaino in spalla, Viaggi per rimorchiare, Per pensionati
con voglia di vedere il mondo, Con un gruppo di amici, Per appassionati di romanzi, Per chi viaggia alla ricerca
del senso della vita, Lune di miele, Per amanti della natura, Per amanti delle citta e della vita urbana, Per gli
amanti delle perle archeologiche, Per amanti delle immersioni, Per appassionati delle grandi camminate, Per
la crisi dei quaranta, Per perdersi in un'isola inaccessibile, Luoghi da vedere almeno una volta nella vita.
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Libri Paesi “BCB vi 914/919”
Qui si trovano grandi libri illustrati e le libri per viaggiare nei singoli paesi.
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Luciano Callegari, Umberto Gallo {

Abbandonati : luoghi e paesi fantasma della Lombardia / Ascosi Lasciti, Davide Calloni, Alessandro Tesei.
- [La Spezia] : Edizioni Giacché, [2024]. - 223 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Lombardia ABBA

Un viaggio tra immagini e storie dei piu affascinanti luoghi e paesi abbandonati della Lombardia, che offre a
chi sa cercare una notevole quantita di tesori, dalle carceri medievali ai forti napoleonici, dai cimiteri massonici
con la loro complessa simbologia, alle grandi e piccole chiese, dalle funicolari che paiono appese al cielo, a
scuole, riformatori, teatri, discoteche e persino un deposito tramviario immerso nel verde. Non mancano
ovviamente le fabbriche con gli scheletri dei grandi colossi del passato che fecero la storia industriale del
Paese, oltre alle manifatture locali. Nell'ampio e variegato paesaggio, tra amene colline e imponenti montagne,
scopriamo le alterne vicende degli antichi borghi abbandonati, di colonie montane e istituti di cura immersi
oggi in un immobile silenzio. Ai laghi, incastonati come gemme tra i monti, possiamo ripercorrere i bei tempi
andati, tra alberghi lussuosi e ville nobiliari, mentre scendendo nella pianura padana ci imbattiamo in
mastodontici ospedali e imponenti manicomi, le cui storie inquietanti echeggiano tra le pareti. E poi case
coloniche e padronali un tempo floride e piene di vita, ville abitate da spiriti senza pace, centri sportivi e villaggi
un tempo parchi dei divertimenti dove, in luogo delle risate e della musica, oggi risuona solo un sinistro cigolio.
Cosi, tra i picchi montani e le nebbie della "bassa", tra antiche leggende e nuove tecnologie, possiamo
immergerci nelle ombre del passato, in luoghi unici, ricchi di storia e di sconcertante fascino.

Anime tour : pellegrinaggio nei luoghi cult dell'animazione giapponese : Studio Ghibli / Barbara Rossi.
- Bologna : Kappalab, 2024. - 155 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Giappone ROSSI

Nuovi e incredibili pellegrinaggi tra le location pit iconiche degli anime! Sta diventando di uso comune tra i fan
dell’animazione giapponese parlare di pellegrinaggio, un termine arcaico che sottolinea I'importanza rivestita
da viaggi alla ricerca di una connessione diretta con le storie e gli amati personaggi, attraverso la visita ai
luoghi che hanno ispirato le opere piu celebri di ogni tempo. Con Mappe geolocalizzate, ecco i luoghi che
hanno ispirato Nausicaa della Valle del Vento, Il castello nel cielo, Il mio vicino Totoro, La tomba delle lucciole,
Kiki consegne a domicilio, Pioggia di ricordi, Porco Rosso, Si sente il mare, Pom Poko, | sospiri del mio cuore,
Principessa Mononoke, La citta incantata, La ricompensa del gatto, Il castello errante di Howl, | racconti di
Terramare, Ponyo sulla scogliera, Arrietty il mondo segreto sotto il pavimento, La collina dei papaveri, Si alza
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il vento, La storia della Principessa Splendente, Quando c’era Marnie e |l ragazzo e l'airone. Una guida unica
nel suo genere per un’esperienza immersiva nel mondo degli anime!

Basiliche e chiese giubilari di Roma : itinerario storico-artistico / testi a cura di Feliciano Innocente. -
Ponteranica : Velar, 2024. - 73 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Roma INNO

Questa semplice guida offre al pellegrino un primo pacchetto di dati storico-artistici sulle principali Basiliche
romane (le 4 Basiliche papali con le porte sante e altre 3 comprese nel tradizionale “Giro delle sette chiese”)
e sulle Chiese giubilari, segnalate dalla Commissione preparatoria per il Giubileo 2025. Tutte le informazioni
possono essere utilizzate sia nell’organizzazione personale del pellegrinaggio “geografico” verso la Porta
Santa a Roma, sia come accompagnamento “istruttivo” durante la visita, sia come “memoria” dei luoghi
attraversati con spirito giubilare. Il libretto & diviso in 3 parti: Le Basiliche papali; Il Giro delle Sette Chiese; Le
13 Chiese giubilari.

Blu Tunisi : viaggio nella citta e nei suoi cinque storici villaggi / Francesca Spinola. - Formigine : Infinito,
2024. - 176 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Tunisi

Tunisi, esterno giorno. Luce che acceca. Le case bianche. Il mare. La Medina vecchia. La penombra. | suk e
i funduk affollati. La Goulette. Il porto, la fortezza, la Sicilia che ritorna. Cartagine. Le rovine. Il porto punico.
Le terme romane. Gli enigmi su divinita e riti propiziatori. La Marsa. | negozi, la spiaggia, i giovani. Sidi Bou
Said. Il Mediterraneo. Il faro. Il bianco e il blu. | caffé. La bellezza che stordisce. Poi, la spiritualita islamica che
trasuda dalle moschee che raccontano dinastie, dalle zawiya che ricordano i santi sufi e la storia di una citta
che e stata crocevia e luogo dove fermarsi. D'altronde Tunisi, Tunés, in lingua berbera antica, significa
“l'accampamento”. Un libro che magistralmente narra di un mondo che trasuda secoli di storia e testimonia
ancora oggi il passaggio di tante civilizzazioni. Con percorsi ad hoc tra mete conosciute e sconosciute ai piu
e una selezione di luoghi dove comprare e mangiare, per vivere pienamente l'essenza della citta e dei suoi
"villaggi".

Milano curiosa : tutto il bello che c'é da scoprire in citta / Francesco Mezzotera. - Milano : Magenes,
[2024]. - 127 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Milano MEZZ

Milano & una metropoli riservata, capace di svelarsi solo agli occhi di chi si fa incuriosire e coinvolgere dal suo
fascino. Il capoluogo lombardo ogni volta sa sorprendere poiché ancora tutto da scoprire. Grazie a questo libro
si avra modo di conoscere aspetti insoliti e curiosi attraverso dieci capitoli, che saranno in grado di far
arrampicare il lettore su un ponte al Parco Sempione, o fargli cantare Jannacci davanti a un graffito in periferia.
Sara bello sorprendersi nel conoscere tradizioni che rischiano di scomparire, nell’apprendere I'origine dei
cognomi tipici della metropoli, nell’'unirsi a fare un dono al gentil sesso. Ci si sorprendera e ci si commuovera
nel leggere storie di personaggi illustri o meno che hanno reso grande questa citta, e si conosceranno tanti
posti nuovi che mai pensavamo potessero esistere in una Milano proiettata al futuro. Perché Milano e cosi: &
bella, ma solo per chi desidera veramente conoscerla!
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La Rota vicentina : il sentiero dei pescatori e il Cammino storico / Luciano Callegari, Umberto Gallo. -
Milano : Terre di mezzo editore, 2024. - 143 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Portogallo CALL

Due itinerari per un unico cammino tra Alentejo e Algarve. Da Sines a Lagos in 13 tappe lungo il Sentiero dei
pescatori, dove farsi accompagnare dai colori dell'oceano, calmo o in burrasca, e con i piedi nella sabbia
lasciare spazio ai pensieri. II Cammino storico porta invece fino al Cabo de S&o Vicente per scoprire
I'entroterra, nei villaggi dove la vita scorre lenta. Una terra a misura d'uomo, incantevole e fragile, da rispettare
e custodire, per sé e per le future generazioni. La guida con tutte le informazioni per mettersi in viaggio: le
cartine, i dislivelli, la descrizione del tracciato, le ospitalita, i consigli per muoversi con i mezzi pubblici, i luoghi
da non perdere e gli approfondimenti su storia, cultura e ambiente. In piu, i "percorsi circolari" per scoprire il
territorio circostante e ['itinerario delle Sette Valli Sospese nei pressi di Lagos.

Camminare in Francia : 60 escursioni da non perdere / Stuart Butler [e 4 altri]. - Torino : EDT, 2023. —
224 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Francia CAMM

La guida perfetta per chi ha intenzione di visitare la Francia a piedi. Una delle destinazioni escursionistiche
piu varie e invitanti del mondo, con oltre 180.000 km di sentieri segnalati. Non rimarrete mai a corto di nuovi
percorsi da esplorare.

Italia da scoprire : itinerari tra arte, natura e cultura / a cura di Marco e Niccolo Lissoni. - Milano : White
star, [2023]. - 303 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 ltalia

Citta d’arte che racchiudono secoli di storia e cultura, panorami mozzafiato che vanno dalle vette innevate
delle Alpi al mare cristallino del Salento, passando attraverso colline ricoperte di vigneti, borghi medievali dal
fascino senza tempo: il Bel Paese nasconde un tesoro di bellezza ad ogni passo. Questo volume fotografico
propone 40 itinerari alla scoperta delle meraviglie artistiche, naturali e culturali del nostro Paese, soffermandosi
non solo sui paesaggi e i siti storici, ma anche sulla cultura, le tradizioni, gli eventi e le specialita
enogastronomiche dei vari territori. Per un viaggio che comincia tra queste pagine.

Leggendari viaggi on the road in Europa : 200 emozionanti itinerari su strada / scritto da: Ann Abel [e 33
altri]. - Torino : EDT, 2023. - 319 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Europa LEGG

50 racconti di appassionanti viaggi on the road attraverso I'Europa e altri 150 suggerimenti per straordinarie
avventure al volante. Dalle tranquille fughe del weekend a memorabili viaggio in camper, dalle mitiche solitudini
artiche ai valichi montani, dalle coste mediterranee ai circuiti automobilistici: ovunque conduca la strada sara
un‘esperienza unica e indimenticabile.

Biblioteca cantonale Bellinzona Luglio-agosto 2025 14



VIAGGI E LETTERATURA DI VIAGGIO BIBLIOGRAFIA

Viaggio nell'ltalia selvaggia / Marco Colombo, Francesco Tomasinelli. - Roma : Ricca, 2023. - 256 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 ltalia

Questa guida si propone di raccontare la natura d’ltalia in modo inusuale, non attraverso la semplice
descrizione delle aree protette, ma partendo dalle esperienze di osservazione naturalistica, provate in prima
persona dagli autori. Dalle Alpi agli Appennini, dai fiumi alle isole mediterranee, 48 proposte guidano i lettori
allincontro con gli animali piu carismatici: i protagonisti sono lupi, cervi, rapaci, ma anche specie meno popolari
come lucciole, salamandre e lucertole colorate, interessanti per un turismo naturalistico sensibile e in
espansione. Alberi secolari, formazioni geologiche sorprendenti, paesaggi unici e impronte di dinosauro
arricchiranno il viaggio dei visitatori piu attenti.

Italia in 52 weekend : itinerari inconsueti tra natura, arte e tradizioni / [testi di Giacomo Bassi ... et al.]. -
Torino : EDT, 2022. - 319 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Italia

Dai borghi Walser del Monte Rosa alle lagune incontaminate della costa adriatica. Dalle delizie sul delta del
Po alla Sicilia del cinema. Dagli eremi appenninici al paradiso della felicita sull'isola di Procida. Un viaggio in
Italia in 52 itinerari: 52 idee che ti porteranno nei luoghi meno conosciuti di ogni regione italiana ogni settimana
dell'anno. Questo libro fa per te se: sei alla ricerca di un'ltalia meno conosciuta anche se a due passi da casa
(o dalla spiaggia); vuoi conoscere le regioni come chi ci abita e condividere le loro usanze, cerchi itinerari 'a
chilometraggio limitato' adatti alle famiglie e a chi ama viaggiare con lentezza; sei sempre a caccia di arte e
delle radici storiche in ogni paesaggio e ami i piccoli musei civici, chiesette dimenticate, borghi murati ancora
intatti; hai bisogno di una lista di proposte per ogni stagione: dalle sagre di cucina marinara alla degustazione
del vino novello; ami i cammini nel verde, le esplorazioni sulle due ruote, e ti piace spostarti in barca e in treno.
Itinerari in tutte le regioni italiane.

In bicicletta : I'Europa a due ruote / testi di Monica Nanetti. - Milano : White star, 2021. - 223 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Europa NANE

Un modo unico per esplorare, scoprire e vivere un territorio, il cicloturismo ha conosciuto negli ultimi anni
grande successo e popolarita. Dedicato ai viaggiatori su due ruote, questo volume €& una guida ai piu
spettacolari e suggestivi percorsi ciclabili d'Europa. Dal Cammino di Santiago ai canali norvegesi, dalla Via
Francigena al Great North Trail britannico, dalle Alpi svizzere al litorale portoghese: percorsi di diversa
estensione, durata e difficolta, raccontati attraverso dettagliate schede tecniche, consigli pratici, descrizioni e
aneddoti curiosi sulle mete e sui luoghi che si attraversano, e un ricco apparato fotografico. Per una fantastica
avventura a pedali.

In treno : 27 itinerari per viaggiare in Europa / [dir. ed. Héléne Firquet]. - Milano : Touring Club italiano,
2021. - 287 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Europa

Riscoprire il piacere di viaggiare in treno, in quell'intreccio di binari europei che si irradiano in tutte le direzioni,
dalle coste frastagliate dell'Oceano Atlantico alle valli dei Balcani, dalle case-cubo di Rotterdam alle coste
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andaluse. Si tratta di proposte brevi e concentrate oppure pit lunghe nel tragitto e dilatate nei tempi con tutte
le soste possibili lungo la strada, per incontri memorabili o sorprese per il palato. La grafica e rinnovata, le
descrizioni concise, le mappe illustrano a colpo d'occhio gli itinerari che attraversano paesaggi e localita tra le
piu varie: le Highland scozzesi e le vigne austriache, i ghiacciai della Svizzera e la Foresta Nera in Germania,
la strada degli artisti nel Mediterraneo e le repubbliche del mare tra Italia e Croazia. A fine capitolo completano
il tour una serie di indirizzi per dormire, informazioni sul budget, suggerimenti di lettura e ascolto, e ulteriori
proposte per soste di viaggio.

Olanda in bicicletta : le piu belle piste ciclabili tra citta d'arte, canali e tulipani / Francesca Cosi e
Alessandra Repossi. - Portogruaro : Ediciclo, 2016. - 131 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Olanda COSI

| Paesi Bassi, paradiso del cicloturismo, offrono tantissime piste ciclabili, quasi tutte pianeggianti, che
permettono di esplorare in tranquillita ogni angolo del Paese. In questa guida abbiamo selezionato un percorso
ad anello di dica 300 chilometri che tocca le citta pit suggestive dell'Olanda: si parte da Amsterdam per
attraversare in successione Utrecht, Gouda, Delft, L'Aia, Haarlem e fare infine ritorno nella capitale. Al fascino
delle citta, ricche di meravigliosi musei e di tradizioni tutte da scoprire, si sommano le bellezze naturali che il
cicloturista incontra nel corso del viaggio: dalle dune sabbiose affacciate sul freddo mare del Nord alla "Ciclovia
dei tulipani" che, percorsa da meta marzo a meta maggio, permette di ammirare la fioritura di ben 7 milioni di
bulbi. Un viaggio imperdibile, quindi, che e possibile affrontare con I'apparato cartografico e fotografico della
guida e le puntuali informazioni pratiche offerte in ogni pagina: accorgimenti per preparare il viaggio,
opportunita di alloggio, orari di visita delle principali attrattive delle localita attraversate e mille curiosita relative
alle bellezze architettoniche e artistiche e ai prodoitti tipici della gastronomia e dell'artigianato locali.

Viaggiare con cane e gatto / [a cura di Touring Club Italiano]. - Milano : Touring Editore, 2015. - 319 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 ltalia

Una guida completa al viaggio insieme ai propri animali. "Prima di partire": i consigli del veterinario,
dell'avvocato, le regole per spostarsi in auto, aereo, treno, la mappa autostradale delle aree di sosta e di
servizio attrezzate per i pet. "Regioni a quattrozampe": 20 capitoli regionali con gli itinerari, le spiagge, gli
alberghi, agriturismo e campeggi che ospitano i viaggiatori con gli animali al seguito. E, nei capoluoghi, i
ristoranti "Qui posso entrare" e le aree verdi riservate ai cani in citta. "Quando Fido viaggia oltre frontiera™: la
normativa europea sull'espatrio, le procedure e gli enti a cui rivolgersi e tutte le informazioni per viaggiare
anche fuori dai Paesi UE.
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Cina: I'eternita di un Impero / Song Lingjun ; trad. dal cinese da Mario Parlato. - Schio : Sassi, 2014. —
240 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Cina

All'ombra della Grande Muraglia si sviluppa la Cina moderna, una delle piu grandi potenze economiche del
mondo presente. Nelle grandi metropoli cinesi in continuo e frenetico movimento, spuntano tuttavia talvolta i
tetti delle tradizionali pagode, dei templi e degli antichi palazzi, a testimonianza di un passato millenario. Dalle
zone industriali alle incontaminate vette del Tibet, un viaggio in Cina & una passeggiata continua tra storia,
natura e modernita: alle zone produttive, simbolo della crescita moderna, si contrappongono paesaggi rurali e
bellezze naturali da riscoprire ad ogni passo, cogliendo lontano dal frastuono delle citta 'essenza dell’antica
Via della Seta e dell'affascinante storia imperiale del paese.

| segreti dei parchi nazionali americani : una guida unica con consigli sulle principali attivita oltre il
percorso turistico. - Vercelli : White star, 2014. - 270 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Stati Uniti

In 32 spettacolari parchi nazionali degli Stati Uniti, National Geographic ha scoperto per voi un'infinita di tesori
nascosti: la Lamar Valley dello Yellowstone, il Nine Mile Pond, che si raggiunge in canoa, nelle Everglades, il
delizioso Snow Creek Trail dello Yosemite... E poi: salite sulle vecchie torri d'avvistamento incendi del Mount
Rainier, ascoltate i suggestivi mormorii nelle grotte marine delle Channel Islands, godetevi la grandiosita delle
Apikuni Falls nel Glacier National Park. In genere chi visita un parco nazionale si limita alle attrazioni piu
celebri, perdendosi una quantita di gemme nascoste. Grazie alle indicazioni e ai consigli di ranger, funzionari
e viaggiatori esperti, questa guida fornisce tutte le informazioni necessarie per programmare una visita al di
fuori dei soliti itinerari turistici.

Sud Africa: viaggio nella storia e nel paese / Mauro Burzio. - Gorle : Velar, 2010. - 232 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Sudafrica

Mauro Burzio, fotografo e studioso delle civilta africane, con coraggio e passione ha percorso centinaia di
migliaia di chilometri attraverso sconfinate praterie, foreste e piste nel deserto per conoscere da vicino le
popolazioni del continente nero. Questo volume raccoglie una straordinaria documentazione sul Sud Africa,
uno dei paesi africani piu interessanti sia per la storia delle popolazioni indigene, sia per la storia delle civilta
europee che lo hanno colonizzato. Oggi il Sud Africa ¢ libero e si presenta come una miscela di culture e
popolazioni di stirpe diversa che devono convivere e integrarsi vicendevolmente.
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La via dell'incenso : sulle tracce delle antiche carovane attraverso la Penisola Arabica / Aldo Pavan. -
Novara : De Agostini, 2010. - 251 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Arabia

E un'antica rotta attraverso deserti e montagne, tracciata per il commercio di una resina speciale: l'incenso.
Con tanto di pedaggi e dazi. E disavventure quasi sempre garantite 1 da predoni e briganti, oltre che dalle
temute tempeste di sabbia, dalla mancanza di acqua e dalle difficolta di orientamento. Una via cosi importante
e battuta da fare del sud dell'Arabia un regno florido e ricco, appunto un paese felice, I'Arabia Felix. La via
dellincenso non & una semplice pista, una linea sulla carta geografica. Non ha solo caratteri topografici. E
molto di pit. E una delle arterie lungo le quali & passata la storia dell'uomo. Attraverso questo cammino sono
venuti in contatto mondi lontanissimi e diversi. Si sono toccate Europa e India, oltre che Arabia e Africa. Sono
transitate merci, ma anche scienza, cultura e leggenda. La via dell'incenso & legata a doppio filo al mito. Aldo
Pavan ha seguito l'antica rotta partendo dal'Oman, passando per Yemen, Arabia Saudita, Giordania per
arrivare al Mediterraneo.

Parchi di divertimento in Europa : lI'unica guida completa a tutte le attrazioni / Elisabetta Romano. -
Trezzano sul Naviglio : FBE, 2007. - 156 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Europa

Non solo Disneyland. Ormai anche in Europa si stanno diffondendo i grandi parchi di divertimento dove
passare una o piu giornate di completo svago in spazi pensati per dare l'illusione di vivere in un mondo da
favola. La guida, attraverso una serie di schede dettagliate, offre un panorama completo di quanto esiste in
Europa, con presentazione delle principali attrazioni, parco per parco, possibilitd di alloggio e ristorazione,
fascia di eta e prezzo. Un viaggio in un mondo nuovo e sorprendente dove la tecnologia piu raffinata la fa da
padrona e dove la competizione tra un parco e l'altro genera ogni anno nuove sorprendenti attrazioni.

Patagonia / [team editoriale Time Out: Matt Chesterton ... et al. ; trad. di Cinzia Becatti ... et al.]. - Milano :
Tecniche Nuove, 2006. - 256 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Patagonia

La Patagonia € da sempre il simbolo della fuga dalla civilta, dallo stress delle citta, dagli spazi artificiali costruiti
dalluomo e dalle costrizioni mentali e fisiche che li regolano. Patagonia vuol dire paesaggi emozionanti,
montagne da brivido, clima severo, pianure sconfinate, mari che pullulano di vita e di relitti dimenticati. Questa
guida aiuta a non perdersi in questo spazio immenso, e soprattutto a non perdere il meglio che ha da offrire.
Oggi in Patagonia ci sono anche alberghi di lusso, strade asfaltate e centri termali, c'€ una cucina sempre piu
evoluta, e il vino & ottimo.

Argentina : il Sudamerica selvaggio / testi Isabella Brega. - Vercelli : White star, 2005. - 127 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB vi 914/919 Argentina

Dalle cascate dell'lguazu alla Terra del Fuoco, dalla pampa sterminata ai fiumi della Mesopotamia, I'Argentina
€ una continua fonte di sorprese. Un Paese giovane, che conserva intatto il gusto dell'avventura e della
scoperta. Una capitale, Buenos Aires, la piu europea fra quelle sudamericane, simbolo di grandi attese e
profondi cambiamenti. Un popolo, frutto di un'immigrazione massiccia e disordinata, che ha saputo trovare in
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guesta terra nuovi entusiasmi, diventando artefice del proprio destino e della propria fortuna. E ancora vette
spettacolari, laghi cristallini, foreste di larici e araucarie, ghiacciai eterni: una natura carica di promesse,
orgogliosa e solitaria che 'uomo ha solo in parte domato.
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Letteratura di viaggi “BCB |v 910.4”

Questo é l'altro Centro di interesse in cui si narrano resoconti, esperienze, avventure e via
dicendo, legate al viaggio. A scaffale i libri sono ordinati per regione. Qui sono stati riportati
guelli che sono stati identificati come i piu particolari, in ordine cronologico e poi per autore.

L’avventura Alfred Hoverre

DEL VIAGGIO il

LETTERATLIRA, REPORTAGS € MEMORIE

=@

VENEZIA
Il eone, o citté ¢ focqua

L'America in automobile / Georges Simenon ; traduzione di Federica Di Lella e Maria Laura Vanorio ; con
una nota di Ena Marchi. - Milano : Adelphi Edizioni, 2023. - 185 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(73) SIME

Nell'ottobre del 1945 Georges Simenon sbarca a New York, ansioso di lasciarsi alle spalle le turbolenze degli
anni di guerra, le accuse di collaborazionismo e le minacce di epurazione. Con la moglie Tigy e il figlio Marc
si stabilisce in Canada, nel Nouveau-Brunswick — ma & agli Stati Uniti che guarda. E, per conoscere meglio il
paese dove comincera una nuova vita, parte al volante di una Chevrolet per un viaggio di cinquemila chilometri,
che dal Maine lo portera sino a Sarasota, sul Golfo del Messico. Ad attirarlo, come sempre, non sono le citta
— anche se confessera che a New York si sente perfettamente a suo agio —, ma la gente e «i piccoli particolari
della quotidianita»: tutto cid che pud offrire ai suoi lettori «un’immagine piu intima» degli Stati Uniti. Lui che
aveva sempre captato, ovunque nel mondo, un disperato e insoddisfatto bisogno di dignita, finira per essere
conquistato dalla «forte tensione verso l'allegria e la gioia di vivere» che sprigionano le semplici ed essenziali
case americane, dalla cordialita (o meglio: la familiarita) che regola i rapporti di lavoro, dalla fiducia in sé stessi
che le scuole sanno inculcare negli studenti, dalla squisita cortesia degli abitanti del Sud — che nelle relazioni
mettono «quel qualcosa di impercettibile e affascinante» che rende tanto preziosa I'esistenza — e scoprira che
proprio qui, nella sua nuova patria, vige «un tipo di vita che ... tiene conto piu di qualsiasi altro della dignita
dell’uomon.

Le coordinate della felicita : di sogni, viaggi e pura vita / Gianluca Gotto. - Milano : Mondadori, 2022. —
376 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4 GOTTO

«lo la sognavo una vita cosi. Una vita in cui poter girare I'Asia per mesi, per poi svegliarmi una mattina a Bali
e decidere su due piedi di voler tornare in Europa. Passare un paio di giorni a Bangkok per mangiare pad thai
e salutare I'Oriente. Andare a trovare mia nonna a Torino, poi salire a bordo della mia casa su ruote e ripartire.
E alla prima sera on the road, guardando le stelle, discutere con la mia anima gemella della prossima meta.
Oppure viaggiare e basta, senza meta, inseguendo solo ed esclusivamente le coordinate della felicita.
Sognavo di poter fare della stanza di una guesthouse o della hall di un aeroporto il mio ufficio e del mondo
intero la mia casa. Poter lavorare in remoto da qualsiasi punto del pianeta e guadagnarmi da vivere facendo
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cid che piu amo. La sognavo una vita cosi: libera. E vi dico la verita, da qualche parte tra la testa e il cuore
sentivo di potercela fare per davvero, fin dal primo giorno. Forse e quello che ha fatto la differenza: crederci.
Crederci sempre.» "Le coordinate della felicita" & la storia di Gianluca Gotto, ma non solo: & anche il manifesto
di un'intera generazione di anime libere, sognatori e viaggiatori intenzionati a fare della propria vita una storia
unica e meravigliosa.

Mai lasciare lo zaino vecchio per quello nuovo : e altre spassose storie in cammino / Sergio Valzania. -
Portogruaro : Ediciclo, 2022. - 121 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4 VALZ

Protagonista di questo libro € uno zaino 45+10 che I'autore riceve in occasione del suo primo Cammino di
Santiago. Lo accompagnera sulla Via Francigena, sulla Via di Giovanni e Paolo, sulla Romea e in molti altri
percorsi. Compagno fidato, negli anni si rovinera a tal punto che lui pensera di sostituirlo. Mai lasciare lo zaino
vecchio per quello nuovo... Tra le pagine di questo libro non troverete solo aneddoti ma anche riflessioni: sul
cammino come preghiera, sui passi e il tempo, sulla ricerca della felicita, sulla differenza tra i pellegrini
medievali e quelli moderni, sul desiderio di scoperta.

L'avventura del viaggio : letteratura, reportage e memorie / Serena Bedini. - Citta di Castello : Odoya,
2021. - 233 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4 BEDI

Questo volume nasce dal desiderio di indagare l'imprevedibilita di ogni viaggio, quel mistero che qualunque
soggiorno lontano da casa nasconde e che diverte e inebria il viaggiatore. Ciascuno di noi conosce se stesso
prima di partire, ma non sa come sara al suo ritorno. Tutto dipende dalle esperienze che fara, dai luoghi che
visitera e dalle persone che conoscera: le avventure vissute in viaggio sono destinate a imprimersi nella mente,
a restare in noi, talora a germogliare per portare nuovi frutti. Alla partenza possiamo immaginare solo in modo
parziale cosa ci attendera, e questo forse é I'elemento di maggior fascino: il viaggio e un giallo di cui siamo i
protagonisti. Tra le pagine dei resoconti di viaggio di grandi autori italiani e internazionali troviamo le emozioni,
i turbamenti, le sorprese che hanno reso i loro itinerari indimenticabili. L'avventura del viaggio raccoglie le
testimonianze di scrittori e giornalisti che dalla meta dell'Ottocento a oggi hanno solcato mari, percorso territori
sconfinati e attraversato cieli, cercando di riportare sulle pagine quell'inspiegabile brivido che pervade
chiunque affronti l'ignoto. In ogni reportage sono dunque presenti due avventure, quella vissuta dall'autore e
guella che ogni lettore vive nell'esperienza di lettura: un affascinante mondo sconosciuto attende quanti siano
determinati a prendere la valigia e voltare pagina.
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Venezia : il leone, la citta e I'acqua / Cees Nooteboom ; fotogr. di Simone Sassen ; trad. di Fulvio Ferrari. -
Milano : Iperborea, 2021. - 255 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(45) NOOT

«Questa € da sempre una citta per gli stranieri. Il trucco sta nel far durare l'incertezza quellistante in piu,
essere veneziani per un attimo, prima che abbia luogo l'inevitabile smascheramento. Da un lato, loro vivono
della nostra presenza, dall'altro sono minacciati dalla nostra massa, e alla sera lasciano la citta come una
barca che affonda. Ma come dimostrare di non essere massa?» Reportage e omaggio narrativo a Venezia,
frutto di cinquantacinque anni di periodici soggiorni, questo libro particolarissimo e luminoso si compone di
dodici capitoli dedicati ciascuno a una diversa peregrinazione attraverso la citta per capirne e penetrarne la
storia, il paesaggio, I'anima, o forse il genius loci. Grande narratore dalla curiosita inesauribile, Nooteboom
riporta in vita non solo la tumultuosa storia della Repubblica ma anche i suoi dogi, i suoi eroi, i suoi magnifici
pittori, i suoi architetti, i suoi cieli, e le sue «voci bronzee del tempo». Come sempre i compagni di cammino
sono scrittori, poeti e pittori: Carpaccio, Tintoretto, Tiepolo, Giorgione, Canaletto, ma anche Casanova, Ruskin,
Mann, Pound, Montale, Brodsky e molti altri che lo hanno preceduto. Non dissimile da altri libri di viaggio
dell'autore, Venezia. Il leone, la citta e I'acqua € molto piu di un libro di viaggio, € un libro dove un'incredibile
giovinezza dello spirito si unisce a una totale liberta di forma e di creativita.

Ascesa al Fujiyama / Alfred Houette. - Torino : Lindau, 2020. - 47 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(52) HOUE

Alfred Houette ha 21 anni quando, nel 1874, arriva a Yokohama a bordo di un bastimento della marina militare
francese. Del Giappone non sa molto, ma nasce in lui fin da subito un forte interesse per il Paese del Sol
Levante, che solo a partire dal 1854, in seguito alla spedizione del commodoro Perry e ai trattati che ne sono
derivati, si & aperto ai rapporti commerciali con il resto del mondo. Attratto dalla difficolta dell'impresa, decide
di affrontare I'ascesa al Fujiyama, una delle tre montagne sacre del Giappone. Per ottenere il lasciapassare
necessario a raggiungere quella che era una meta di pellegrinaggio shintoista — peraltro accessibile ai non
giapponesi e alle donne solo dal 1860 —, organizza una presunta spedizione scientifica insieme ad alcuni
commilitoni, e quindi parte all’avventura. Il racconto che ne fa, e che poi pubblica sulla rivista «Le tour du
monde», rivela tutta I'ingenuita del suo sguardo e la sua estraneita alla cultura del paese. Accennando di
sfuggita agli aspetti sacrali del Fuji e alle leggende che ne abitano le foreste, le sue parole si concentrano
soprattutto sulla natura che attraversa, e sull'incontro tra un gruppo di francesi che non conoscono bene la
lingua e le usanze del Giappone e gli accoglienti abitanti dei villaggi che costellano il cammino, meravigliati
dalla presenza di quell’inusuale gruppo di pellegrini.

Cento luoghi di-versi : un viaggio in Italia / Franco Marcoaldi, Tomaso Montanari. - Roma : Istituto della
Enciclopedia Italiana, 2020. - IX, 233 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(45) MARC

Mai come in questo momento, dopo mesi di reclusione, abbiamo capito quanto abbiamo bisogno dell’ltalia.
Del suo paesaggio e della sua arte: dei suoi cento luoghi diversi. “Diversi” ma anche “di versi”: perché proprio
la poesia € riuscita a cogliere, nei secoli, in modo assolutamente peculiare, 'anima del nostro paese, che oggi
puo e deve essere riscoperta. Lo scopo del libro € proprio questo: offrirci una guida lontana da ogni cliché, un
sentiero privo di “assembramenti” per una riscoperta personale e profonda di un territorio senza eguali. A cento
immagini, cento luoghi fisici, simbolici, mentali, sono affiancati cento testi poetici: il tema & I'ltalia, come se la
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immaginano un poeta e uno storico dell’arte, che si offrono vicendevolmente parole e figure, per provare a
disegnare contorni di un paese tanto straordinario quanto indecifrabile. Una guida, insomma, per ricominciare
a viaggiare con la testa e con il corpo, a partire dal cuore.

Oltre Dracula : un cammino invernale nei Carpazi / Mario Casella. - Portogruaro (VE) : Ediciclo, 2019. -
366 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(498) CASE

Dracula é il primo nome che viene in mente quando si pensa alla catena montuosa dei Carpazi. La lunga spina
dorsale che, piegata a forma di ferro di cavallo, lega gli stati al margine dell'Europa orientale, oggi & pero una
galassia sconosciuta e trascurata. Mario Casella I'hna percorsa d'inverno, a piedi e con l'aiuto degli sci. Il suo
e stato un pellegrinaggio tra leggende sanguinarie, reminiscenze dell'epoca comunista e il profumo di resina
delle foreste. Il viaggio é durato oltre quattro mesi: dalla capitale slovacca Bratislava alle gole danubiane delle
Porte di Ferro, tra Romania e Serbia. A piedi, in costante dialogo con la neve e con se stesso, Casella ha
riscoperto un mondo rurale ai margini dell'Europa, ricco di potenti storie umane. Un territorio dove il fertilizzante
della Storia sta dando linfa a nuove sorprendenti realta.

Come diventare scrittore di viaggio / Don George con Janine Eberle. - Torino : EDT, 2018. - 269 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 82-311.8 GEOR

Ricca di consigli, questa guida pratica € utile per chiunque sogni di trasformare la sua passione per il viaggio
in una occupazione redditizia. Scoprite come... Confezionare un appassionante racconto di viaggio. Fare
ricerche prima di partire e lungo la strada. Pubblicare articoli con la vostra firma (e farvi anche pagare).
Arricchire i vostri pezzi con immagini di qualitad. Utilizzare risorse online e offline e individuare aziende e
organizzazioni del settore. Suggerimenti e informazioni da scrittori affermati, editor e agenti.

Il leopardo e lo sciamano / Federico Pistone ; pref. di Sveva Sagramola. - Milano : Sperling & Kupfer, 2018.
- 213 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(517.3) PIST

«In vent'anni di viaggi in Mongolia ho imparato a non sorprendermi piu. A non tentare di distinguere la leggenda
dalla realta, il tempo dallo spazio, la terra dal cielo. Non c'é confine, inutile cercarlo.» Federico Pistone racconta
un viaggio magico in un terra immensa ed estrema, dai paesaggi sconfinati, che nasconde ancora oggi molti
segreti e la possibilita di incontri straordinari con sciamani, nomadi gentili e ospitali nelle loro antiche gher,
monaci bambini, uomini renna, creature sovrannaturali come l'almas, lupi, orsi, fino al leopardo delle nevi,
simbolo stesso della fragilita e della spiritualita mongole. Punto di partenza ¢ il deserto del Gobi, dove ancora
oggi vengono alla luce scheletri intatti di dinosauri: solo in questo territorio immane e feroce, con un‘escursione
termica che sfiora i cento gradi, poteva trovarsi lo Shambala, il punto di convergenza di tutte le energie spirituali
del mondo. La spedizione, effettuata su fuoristrada, cavalli, cammelli e treni, prosegue nella capitale
Ulaanbaatar, caotico impasto di antico e moderno, e procede poi verso il grande Nord, passando dagli albori
sciamanici del lago Khuvsgul, battezzato «mare della Mongolia» per la sua vastitad. Il viaggio raggiunge
l'estremita occidentale del Paese, dominata dagli scenari stupefacenti dei monti Altai. E in queste regioni
fiabesche che da secoli viene avvistato I'almas, I'abominevole uomo delle nevi. Un ultimo strappo per
raggiungere con il ranger il parco dello stambecco blu sulle orme del leggendario leopardo delle nevi. Un libro
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che affascina e stupisce non solo per le descrizioni di una natura bellissima e incontaminata, ma anche per
l'intensa spiritualita di una terra unica e ancora poco conosciuta.

Delhi / Rana Dasgupta ; trad. di Silvia Rota Sperti. - Milano : Feltrinelli, 2015. - 461 pagine
Bellinzona, Biblioteca cantonale, Lettura. Segnatura: BCB Iv 910.4(54) DASG

La trasformazione di Delhi in una metropoli del ventunesimo secolo & una storia entusiasmante, a tratti
terrificante. Il boom successivo all'apertura dell'economia indiana ha tuffato la citta in un tumulto di distruzione
e creazione: baraccopoli e mercati sono stati abbattuti, centri commerciali e condomini sono sorti dalle rovine,
grandi fortune sono state guadagnate. Ma la trasformazione € stata spietata, brusca e iniqua, e ha generato
sentimenti sconcertanti: la citta trabocca di rabbia e ambizione. Si potrebbe raccontare questa metamorfosi
con lI'immagine di un vulcano che erutta: Delhi oggi € il risultato di questa eruzione, di un vulcano nel cui nucleo
caldissimo si & fusa la vecchia India e da cui sono usciti, devastando I'ambiente e la storia, ma anche portando
novita e cambiamento, getti di lava incandescente sotto forma di cambiamenti sociali, economici e culturali
incredibili e destabilizzanti. Questa opera ci permette di vedere Delhi con gli occhi della sua gente e attraverso
una serie di incontri, con miliardari e burocrati, spacciatori e commercianti di acciaio, abitanti delle baraccopoli
e psicoanalisti, veniamo immersi nella storia della sua trasformazione capitalistica. Intrecciando oltre un secolo
di storia con il suo viaggio personale, Dasgupta ci offre il primo ritratto letterario di una delle megalopoli piu in
rapida crescita del ventunesimo secolo.
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