
Invito

Biblioteca cantonale di Lugano
Sala Tami, martedì 17 novembre 2026, ore 18.00

A cura di Guido Conti e Luca Saltini

Ti racconto chi sono

Inaugurazione della mostra

Invito



Ogni individuo ha una sua storia. Mettere 
insieme più storie crea uno spaccato di mondo 
che sorprende, soprattutto se le storie prese in 
esame sono quelle degli anziani che si trovano 
in una fase della vita che nella nostra società 
spinge le persone a sentirsi “un problema”. In 
realtà, gli anziani sono una risorsa capace, con 
il racconto di sé, di sviluppare una memoria 
collettiva. In questa ottica, ascoltare, dialogare 
e poi salvare, scrivere, condividere queste 
storie è un atto non solo letterario ma anche 
etico civile che va oltre la testimonianza. Con 
questa idea è nato il progetto di mostra diffusa 
Ti racconto chi sono – con un volume ad essa 
collegato – che raccoglie le testimonianze di 36 
ospiti delle case anziani di Morbio e Coldrerio. 
Scritti in prima persona, i racconti restituiscono 
un’umanità viva, sempre operante e feconda. 
Lo sconfinamento tra la casa anziani e un luogo 
di vita attiva come una biblioteca dimostra 
empiricamente la non esistenza di un confine 
reale tra le due realtà, tra promozione culturale 
e impegno sociale ma, al contrario, l’esistenza 
di uno spazio comune che può essere abitato 
da tutti. La mostra resterà aperta fino al 27 
febbraio 2027. 

Segue aperitivo.

Guido Conti
Scrittore

John Gaffuri
Direttore della Fondazione Parco San Rocco

Graziano Martignoni
Psichiatra e psicoterapeuta, membro del
Consiglio di Fondazione del Parco San Rocco

Luca Saltini
Biblioteca cantonale di Lugano

Letture
Isabella Giampaolo
Attrice
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