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«Non ho mai scritto un diario. Anzi, in famiglia
mi prendono un po’ in giro perché spesso
tendo a vivere pit nel futuro che nel presente.
Infatti mi & sempre piaciuto fare progetti, imma-
ginando la loro realizzazione nei minimi dettagli.
Attualmente perd non riesco a immaginare i
giomi che verranno»

Filippo Donati & neurologo e con | giomi che
verranno. La mia vita con il Parkinson, scritto
insieme a Federica Lehner (Locaro, Armando
Dado Editore, 2024), racconta la malattia con il
taglio narrativo di una sorta di romanzo medi-
o, e con inserti sugli aspetti neurologici e psi-
cologici. Un'operazione volta a raccontare tutti
gli aspetti di una condizione, nei suoi risvolti di
disagio emotivo, ma anche in quelli di serenita,
di speranza e addirittura di ironia.

Partecipano all'incontro Filippo Donati e
Federica Lehner, autori del libro; Elena Spoerl,
gioralista e scrittrice; Cristina Bonzanigo,
giornalista; Prisca Tami, grafica; Giorgia Mellj,
neurologa e medico specialista presso I'lstituto
di Neuroscienze Cliniche della Svizzera italiana
dellEnte ospedaliero cantonale.

Modera la serata Stefano Vassere, direttore
delle Biblioteche cantonali.

Informazioni: Stefano Vassere
091 815 46 |5 | stefano.vassere@ti.ch
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