
Presentazione del libro (AgenziaX Edizioni, 2026).
Prefazione di Claudio Sorge e postfazione di Massimo Pirotta. 
«Dj Henry fa ballare anche i sassi, chi apprezza la buona musica lo sa.  
Dj Henry è il migliore. In questo prezioso libro ci svela i segreti per infiammare 
una serata danzante e smuovere persino quelli o quelle che "fanno 
sedia". La sua tesi si basa su due parole chiave necessarie a chi decide di diventare un divulgatore di 
musica da ballo: il groove e il sound. Il groove è una scansione ritmica ripetuta, una good vibration, 
un flusso che trasporta l’ascoltatore in una dimensione di benessere, come tuffarsi in un fiume di acqua 
fresca e cristallina in una giornata afosa. Non a caso quando si balla, si suda e in qualche modo ci si  
ritrova spesso bagnati fradici. Soprattutto il groove è un ritmo che dona al ballo una postura armoniosa, 
un’eleganza particolare. Il sound è invece il suono appartenente a un genere musicale specifico capace 
di creare una scena controculturale, come è successo per esempio con il northern soul. Il sound 
produce le condizioni ideali per comprendere le proprie attitudini quando si scende in pista, condi-
videndole in momenti magici che possono cambiare per sempre la nostra percezione del mondo. 
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LA POETICA DELLE DANCEHALL

"Ballare nella catastrofe” si conclude con una 
serie di poesie da leggere ascoltando alcuni 
brani selezionati dallo stesso Dj Henry. Poesie 
e danze per prendersi una pausa e per non 
dimenticare che una festa orizzontale e con-
viviale può sconfiggere, almeno nella nostra 
testa, tutte le guerre di questo mondo sull’orlo 
dell’abisso.»

Autore
Dj Henry (Enrico Lazzeri)
Ha iniziato negli anni ottanta a  
suonare i vinili ed è considerato uno 
dei pionieri della consolle. Grazie al 
suo sterminato sapere discografico e 
alle serate al ritmo di tre o quattro a 
settimana, è da decenni impegnato 
in un tour permanente.

A colloquio con 
Marco Philopat 
Editore 

Massimo Pirotta
Uno dei fondatori del centro mul-
ticulturale Bloom di Mezzago e  
curatore della postfazione del libro

Biblioteca cantonale
di Mendrisio


