
Presentazione del libro (Fontana ed., 2025) 
un affascinate sguardo sul Soccorso preospedaliero del Canton Ticino da parte di chi ha vis-
suto gli interventi in prima linea e ha contribuito alla nascita di quello che oggi è un sistema 
all’avanguardia e fiore all’occhiello del panorama nazionale. Il racconto prende forma dai 
frammenti di memoria dell'autore, talvolta sfumati ma sempre autentici, che ripercorrono 
le sue prime esperienze con la Società svizzera di salvataggio, il volontariato in Croce Verde 
a Lugano, il successivo professionismo svolto a Lugano, Locarno e Agno, il soccorso aereo 
sugli elicotteri della Rega, fino all'intenso periodo trascorso alla centrale 144 e alla docenza 
alla scuola per soccorritori diplomati. Ne emerge il ritratto di una vita interamente dedicata 
al paziente, al suo ascolto e alla cura dei suoi bisogni, sostenuta da competenza, passione 
e impegno costante, spesso lontano dai riflettori. Una testimonianza che restituisce il signi-
ficato più autentico della professione del soccorritore: quello che si 
manifesta nello scambio silenzioso e profondo di fiducia, dubbio e 
gratitudine tra paziente e curante, che va ben oltre la dimensione 
puramente tecnica o professionale.
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